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内容概要

中国人民解放军第三。
二医院是全军唯一、全国最大的三级甲等传染病医院。

这本《现代传染病护理学(精)》由该院多年从事传染病专科护理工作的一线专家崔燕萍和于丽莎共同
编写，系统地阐述了常见传染病的临床特点、护理的基本概念和理论、临床操作原则和方法，重点对
多发传染病的病原学、流行病学、诊断治疗、护理措施以及相关的健康教育知识做了翔实的描述，内
容全面科学，突出了权威性和实用性，《现代传染病护理学(精)》是临床护理人员、护理管理人员和
护校学生一本非常难得的参考书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<现代传染病护理学>>

书籍目录

第1章  病毒性传染病护理
  第一节  流行性感冒
  第二节  人禽流行性感冒
  第三节  严重急性呼吸综合征
  第四节  流行性腮腺炎
  第五节  腺病毒
  第六节  呼吸道合胞病毒
  第七节  麻疹
  第八节  风疹
  第九节  幼儿急疹
  第十节  天花与猴痘
  第十一节  水痘及带状疱疹
  第十二节  单纯疱疹
  第十三节  巨细胞病毒感染
  第十四节  传染性单核细胞增多症EB病毒感染
  第十五节  柯萨奇病毒感染
  第十六节  艾柯病毒感染
  第十七节  手-足-口病
  第十八节  脊髓灰质炎
  第十九节  病毒性肝炎
  第二十节  病毒性胃肠炎
  第二十一节  病毒性脑膜炎
  第二十二节  淋巴细胞脉络丛脑膜炎
  第二十三节  流行性乙型脑炎
  第二十四节  西尼罗病毒脑炎
  第二十五节  森林脑炎
  第二十六节  其他病毒性脑炎
  第二十七节  黄热病
  第二十八节  登革热和登革出血热
  第二十九节  流行性出血热
  第三十节  埃博拉出血热
  第三十一节  汉坦病毒肺综合征
  第三十二节  马尔堡出血热
  第三十三节  立夫特谷热(裂谷热)
  第三十四节  拉沙热
  第三十五节  其他病毒性出血热
  第三十六节  人细小病毒感染
  第三十七节  狂犬病
  第三十八节  口蹄疫
  第三十九节  艾滋病
  第四十节  人类嗜T淋巴细胞病毒Ⅰ型、Ⅱ型感染
  第四十一节  慢病毒感染
  第四十二节  人乳头瘤病毒感染
  第四十三节  朊毒体病(或称朊粒疾病)
第2章  细菌性传染病护理

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<现代传染病护理学>>

  第一节  猩红热
  第二节  人感染猪链球菌病
  第三节  链球菌感染
  第四节  白喉
  第五节  百日咳
  第六节  军团菌病
  第七节  细菌性脑膜炎
  第八节  葡萄球菌感染
  第九节  克雷伯菌感染
  第十节  沙门菌感染
  第十一节  霍乱
  第十二节  细菌性痢疾
  第十三节  细菌性食物中毒
  第十四节  致腹泻性大肠埃希菌肠炎
  第十五节  耶尔森菌腹泻
  第十六节  空肠弯曲菌肠炎
  第十七节  弧菌性腹泻
  第十八节  难辨梭状芽孢杆菌结肠炎
  第十九节  幽门螺杆菌感染
  第二十节  李斯特菌感染
  第二十一节  破伤风
  第二十二节  兔热病
  第二十三节  布鲁菌病
  第二十四节  淋病
  第二十五节  炭疽
  第二十六节  马鼻疽和类鼻疽
  第二十七节  肺结核
  第二十八节  非结核分枝杆菌病
  第二十九节  鼠疫
第3章  衣原体感染护理
  第一节  鹦鹉热
  第二节  沙眼衣原体感染
  第三节  尿道衣原体感染
  第四节  肺炎衣原体感染
第4章  支原体感染护理
  第一节  支原体肺炎
  第二节  泌尿生殖系支原体感染
第5章  立克次体病护理
  第一节  斑疹伤寒
  第二节  蜱传斑疹伤寒
  第三节  恙虫病
  第四节  Q热
  第五节  斑点热
  第六节  立克次体痘
第6章  螺旋体病护理
  第一节  莱姆病
  第二节  回归热

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<现代传染病护理学>>

  第三节  钩端螺旋体病
  第四节  鼠咬热
  第五节  雅司
  第六节  梅毒
第7章  巴尔通体病
  第一节  猫抓病
  第二节  战壕热
  第三节  杆菌性血管瘤病
第8章  埃利希体病
  人单核细胞埃利希体病
第9章  真菌病护理
  第一节  深部真菌病
  第二节  浅部真菌病
第10章  寄生虫病护理
  第一节  疟疾
  第二节  阿米巴病
  第三节  自由生活阿米巴病
  第四节  弓形虫病
  第五节  蓝氏贾第鞭毛虫病
  第六节  毛滴虫病
  第七节  螨病
  第八节  利什曼病
  第九节  巴贝虫病
  第十节  隐孢子虫病
  第十一节  锥虫病
  第十二节  血吸虫病
  第十三节  并殖吸虫病
  第十四节  华支睾吸虫病
  第十五节  姜片虫病
  第十六节  丝虫病
  第十七节  绦虫病
  第十八节  蛔虫病
  第十九节  鞭虫病
  第二十节  钩虫病
  第二十一节  蛲虫病
  第二十二节  广州管圆线虫病
  第二十三节  等孢球虫病
  第二十四节  肺孢子虫(菌)肺炎
  第二十五节  结肠小袋纤毛虫病
  第二十六节  圆孢球虫病
  第二十七节  微孢子虫病
  第二十八节  人芽囊原虫病
  第二十九节  肾膨结线虫病
  第三十节  毛细线虫病
  第三十一节  颚口线虫病
  第三十二节  异尖线虫病
  第三十三节  旋毛虫病

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<现代传染病护理学>>

  第三十四节  肝片形吸虫病
  第三十五节  曼氏裂头蚴病
  第三十六节  猪巨吻棘头虫病
  第三十七节  幼虫移行症
  第三十八节  棘球蚴病(包虫病)
第11章  传染病症状护理
  第一节  发热
  第二节  皮疹
  第三节  水肿
  第四节  疼痛
  第五节  咯血
  第六节  呕血
  第七节  便血
  第八节  腹泻
  第九节  黄疸
  第十节  淋巴结肿大
  第十一节  意识障碍
  第十二节  惊厥
  第十三节  焦虑
第12章  传染病常见综合征与急症护理
  第一节  全身炎症反应综合征
  第二节  急性呼吸窘迫综合征
  第三节  败血症
  第四节  中毒性休克综合征
  第五节  休克
  第六节  弥散性血管内凝血
  第七节  肝衰竭
  第八节  肝肾综合征
  第九节  肝性脑病
  第十节  上消化道出血
  第十一节  溶血性尿毒症综合征
  第十二节  川崎病
  第十三节  门静脉高压症
  第十四节  肝硬化
  第十五节  自发性细菌性腹膜炎
第13章  传染病诊疗常用技术操作护理
  第一节  血液及常用体液检查
  第二节  尿液检查
  第三节  粪便检查
  第四节  B超检查
  第五节  肝穿刺术
  第六节  腹腔穿刺术
  第七节  腰椎穿刺术
  第八节  胃镜检查及内镜治疗食管-胃底静脉曲张
  第九节  食管-胃底静脉曲张出血——气囊压迫术
  第十节  食管-胃底静脉曲张出血——介入治疗
  第十一节  肝癌微创治疗

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<现代传染病护理学>>

  第十二节  血液净化疗法
  第十三节  腹水浓缩回输技术
  第十四节  生物人工肝支持系统
  第十五节  无创呼吸机辅助呼吸
第14章  消毒与隔离
  第一节  职业暴露的防护与管理
  第二节  隔离技术
  第三节  消毒灭菌管理

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<现代传染病护理学>>

章节摘录

版权页：2.口腔疱疹（oralherpes）疱疹和溃疡出现在口腔黏膜、舌部、齿龈、咽部，可延伸至食管。
患者局部疼痛、拒食、流涎，可伴发热及颌下淋巴结或颈淋巴结肿大。
口腔疱疹多见于5岁以下幼儿，成年人亦可罹患，尤好发生于口一生殖器性交行为者。
3.生殖器疱疹（genitalherpes）主要为HSV-2亚型感染所致，生殖器、会阴及外阴部周围的大腿和臀部
皮肤均可受累，出现疱疹、溃疡及点状或片状糜烂。
男性患者多发生在龟头、包皮、阴茎干等处，亦可累及阴囊。
女性患者则多见于大小阴唇、阴蒂、阴道、宫颈，亦可波及尿道。
一般而言，损害仅局限于宫颈且症状可不明显，疱疹性宫颈炎可仅表现白带增多，甚至无症状；但外
阴部疱疹损害常常导致显著的局部及全身症状，如局部疼痛、感觉异常、尿路刺激症状、腹股沟淋巴
结肿大、发热等。
生殖器疱疹患者的肛门直肠也可受累，尤见于有肛交史者，又称为疱疹性直肠炎。
由于部位特殊，易夹杂化脓性继发性感染，故疱疹性直肠炎的症状多较重，患者有肛门直肠痛、里急
后重、发热、腹股沟淋巴结炎；严重的生殖器疱疹患者可并发无菌性脑膜炎或骶神经根脊髓炎，后者
可导致神经痛、反射性尿潴留、便秘等；或患者因疼痛而畏惧排便.导致便秘及排尿困难；查体可见肛
周溃疡，有的患者虽肛门外观未见异常，但直肠镜检可发现直肠近端黏膜疱疹，初发患者可达3～6周
、且生殖器疱疹的复发更为常见。
由于外阴部的解剖特点，部分患者溃疡面愈合后可能导致阴唇粘连、尿道狭窄等后遗症。
孕妇罹患生殖器疱疹时还可能导致流产，早产或新生儿疱疹感染。
有研究认为在官颈癌等癌症的发生机制中，虽然人乳头状病毒的感染更为重要，但仍可能与单纯疱疹
病毒的感染存在某种相关关系。
4.眼疱疹（ocular）表现为疱疹性角膜炎或伴发结膜炎，大多为单侧性，发病后出现眼部刺激症状，如
畏光、流泪、干涩等。
角膜感觉减退是疱疹性角膜炎的典型体征之一；常伴患侧眼睑疱疹或水痘及耳前淋巴结肿大。
受损角膜起初可见灰白色，近乎透明，稍隆起的针尖样小疱，常排列成行或聚集成簇，此期为时甚短
，以后疱疹扩大融合，中央上皮脱落，形态呈树枝状，其末端伸展分叉呈结节状膨大，形成典型的树
枝状溃疡，继续发展可形成地图状角膜炎、坏死性间质性角膜炎，可导致角膜穿孔、虹膜睫状体炎或
前房积脓，严重者可致盲。
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编辑推荐

《现代传染病护理学》共14章，涵盖了各种传染性疾病与护理密切相关的流行病学、发病机制、临床
表现、急症护理等诸多内容，并力争将最新的研究成果和我们在长期临床护理实践中的经验提供给大
家，以期指导传染病专业护理和家庭护理。
三分治疗，七分护理。
这是医学界对一般临床护理实践成效的认同，在传染性疾病临床医治过程中，护理工作显得尤为重要
，这里更多的则是强调了护理人员的责任心。
在传染病患者的护理过程中，护士不仅要指导患者如何配合医生的治疗，还需制定不同病人个性化护
理方案，以护理的专业技术知识减轻疾病给患者身心带来的痛苦，使患者尽快痊愈。
同时，阻断传染病的传播，为患者普及预防传染病源传播的基本知识也是护理工作者的重要责任。
为此，护理人员必须及时充分了解最新传染病发病机制、发病现状和传播途径，全面掌握传染病防治
理论和医疗护理技能，在临床护理实践中充分运用最新护理知识和技能，制定正确有效的护理方案和
有针对性的个案护理措施，最大限度地减轻患者痛苦，帮助患者尽快康复，这也是主编崔燕萍和于丽
莎编写这本《现代传染病护理学(精)》的初衷。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<现代传染病护理学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 10


