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内容概要

李春巧、陈守强主编的《老中医论治高血压病》详细介绍了中医治疗高血压病的基本思路、方法以及
中医名家对高血压病的辨证和分型治疗经验。

内容系从众多名老中医的临床经验中辑录而来，包括针对高血压的中医辨治、名医论治心法、分型辨
治和方药运用。
《老中医论治高血压病》收录的独家验方、用药体会和临床验案具有很高的应用价值，适于中医临床
专业人士、医学院校师生阅读，也可供患者及其家人参考使用。
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编辑推荐

李春巧、陈守强主编的《老中医论治高血压病》汇辑了众多名老中医的临床辨证经验、效验用方、用
药体会、临床验案等，可谓荟萃百家于一炉。
    中医治疗疾病的最大特色是“辨证论治”，实际临床应用中既注重“病”的异同，同时更加重视“
证”的异同。
中医学认为同一种病的证型可分为多种，而一种证型往往又变化多端。
    譬如“胃病”，中医学根据患者的不同表现，可辨证为寒邪伤胃、热邪伤胃、饮食积滞、胃阴虚、
胃气虚、肝气犯胃等不同证型；又如“高血压”，可辨证为肝阳上亢、肝肾阴虚、痰浊内蕴、瘀血内
停等证型。
针对不同疾病、不同证型，治疗时应采取不同的治疗原则和方药，以期合理、精确地控制病情和症状
。
有鉴于此，本书在编写过程中，对于分型辨治作了尽可能细致深入的阐述。
读者尽可以选择和自己相对应的证型内容来参考，做到有的放矢。
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