
第一图书网, tushu007.com
<<银屑病防治>>

图书基本信息

书名：<<银屑病防治>>

13位ISBN编号：9787509149836

10位ISBN编号：7509149835

出版时间：2011-7

出版时间：人民军医出版社

作者：李斌 编

页数：118

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<银屑病防治>>

内容概要

　　本书从概述、病因、临床表现、诊断、西医治疗、中医对人体的认识、中医对本病的认识、中医
治疗、中西医结合治疗、自我帮助和常见问题解答等几个方面系统而简明地阐述了银屑病的病因病机
、中西医认识和自我养护等方面的有关知识。
特别是中医部分深入浅出，从一些中医的基本概念着手，用通俗易懂的语言讲述中医对银屑病的认识
和各种治疗方法，列举了不少行之有效的中医方剂，并对患者的日常生活、饮食调理提供了详细的意
见。
《银屑病防治》可供临床各科特别是皮肤科医师、中西医结工作者阅读参考，也适合普通读者阅读。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<银屑病防治>>

作者简介

李斌（1966-），男，医学博士、主任医师、教授、博士生导师。
现任上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院中医外科、皮肤科主任，上海市优秀学术带头人，上海
中医药大学中医外科（皮肤病）学术带头人，上海中医研究院中西医结合研究所团队负责人（PI），
上海中医药大学中医皮肤病优势专科学术带头人，上海市级医院中西医结合皮肤病重点专科学术带头
人。
兼任国家中药保护品种审评委员、中国中西医结合学会皮肤性病专业委员会常委兼秘书、世界中医药
学会联合会皮肤科分会常委兼副秘书长，中华中医药学会外科疮疡专业委员会副主任委员、中华中医
药学会外科分会常务委员、中华中医药学会皮肤科分会常务委员、上海市中西医结合学会皮肤性病专
业委员会副主任委员、上海中医药学会皮肤科分会副主任委员、上海中医药学会外科分会副主任委员
、上海市医药青年联合会委员。
先后负责国家自然基金等各级科研项目17项，参与科研项目十余项，曾作为上海中医药大学交换教授
到韩国大田大学工作半年。
近年来，以第一完成人获国家教育部科技进步二等奖等4项科学技术奖励。
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  一、银屑病的复发应该如何治疗？

  二、银屑病的食物疗法有哪些？

  三、运动对银屑病有好处么？
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编辑推荐

　　银屑病多发于青壮年人士，发作时严重影响美观，且瘙痒剧烈难忍，给广大患者带来了巨大的的
身心痛苦。
李斌主编的《银屑病防治》立足于当代科学，简洁地阐释了目前已知的银屑病的病因、诊断、病理、
临床分型，并从中医学的一些基本概念着手，用通俗的语言介绍中医对银屑病的认识、辨证分型和治
疗，提供了不少临床行之有效的经典方剂，还补充了近几十年来一些中医皮肤科专家创制的新方新法
。
特别是中医针灸学，作为中医学最有特色和在世界医学领域影响最大的技术，在银屑病的治疗上也是
疗效显著，目前的应用还不十分广泛，完全值得进一步推广和发展。
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