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内容概要

本书系统地介绍了激光的基本原理、激光医学的基础知识、激光的生物学作用以及临床常用及新近研
制的美容激光设备。
在多年临床经验的基础上，以激光治疗为主要内容，系统地介绍了激光治疗色素性疾病、血管性疾病
、毛发疾病、瘢痕、体表良性新生物以及激光整形手术等。
着重阐述了激光美容治疗的适应证、操作规范、技术细节及具体治疗参数、疗效判断、临床效果及并
发症的防治。
对发病特征、病理、临床表现等方面也进行了全面的阐述。
并介绍了部分少见的有临床意义的血管性疾病及血管瘤治疗的最新进展。
系统介绍了激光治疗围术期护理及心理护理内容，以及射频、点阵激光、等离子皮肤再生术等近年来
发展较快的无创微创面部年轻化技术和光动力疗法。
基本涵盖了当前激光美容外科治疗方面的内容及进展。
希望通过本书能拓宽同行的视野，并成为广大激光美容医师有价值的参考书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<激光美容外科治疗学>>

作者简介

苑凯华，医学博士。
现任广州军区广州总医院整形外科暨全军激光整形中心副主任医师。
从事整形外科及激光美容外科工作l5年。
1999年作为访问学者在德国Asclepion激光中心学习，2004年在解放军总医院激光科学习激光光动力学
技术，2008年在美国加州大学Beckman激光医疗中心学习交流。
主要擅长激光技术在整形美容91、科的应用、面部五官整形及五官疾病的激光治疗、各类皮肤色素性
疾病和血管性疾病的激光联合治疗、面部年轻化的激光综合治疗、靶向激光光动力联合疗法治疗复杂
难治性鲜红斑痣等。
项目“现代激光技术在整形外科的标准建立及其临床应用研究”课题获2000年全军医疗成果一等奖。
主持广东省科技计划项目和国际合作课题基金2项。
发表学术论文30余篇，其中SCI收录5篇，EI收录l篇。
主编和参编专著5部。
现担任全国激光医学学会委员、全军激光医学学会常务委员、广州军区激光医学专业委员会主任委员
、广东省激光医学学会常务委员、广州市医学美容学会委员，《光电子激光》杂志编委，《中国激光
医学杂志》编委，《中华医学美学美容杂志》特邀审稿专家，广东省医疗美容事故鉴定专家，广东省
药品食品监督管理局医疗器械评审专家等职。
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 第五节 激光治疗并发症
第2章 激光治疗色素增加性疾病
 第一节 概述
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第3章 激光治疗外源性色素沉着
 第一节 概述
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第4章 激光治疗色素减少性疾病
 第一节 概述
 第二节 白癜风
 第三节 炎症性瘢痕性色素脱失
第5章　激光治疗血管性疾病
第6章　激光脱毛
第7章　激光气化术
第8章　激光治疗瘢痕
第9章　面部年轻化治疗
第10章　激光光动力疗法
第11章　激光治疗围术期护理
第12章　激光医学发展史
第13章　激光的安全防护
附录A　激光美容外科常用词汇英汉对照
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章节摘录

版权页：插图：本病实际并不太少见，多发于女性，文献报道男女比例为1：（12.8～17.7），儿童至
老年人均可发病，部分患者有家庭史。
据我国台湾地区的一个调查报告，2677人（男1019，女1658）包括医院、学校工作人员和学生，结果
总患病率为0.8％，男性患病率为0.2％，女性为1.21％。
Ee（2006）分析了162例新加坡的颧部褐青色痣患者，其中155例为华裔，平均发病年龄为30岁（6～54
岁），890名的皮肤类型为FitzpatrickⅣ型，其余的为Ⅱ型和Ⅲ型，41的患者有家族史。
发病机制尚不清楚，有推测在胚胎发育期，黑色素细胞由神经嵴向表皮移行时，由于某种原因未通过
表皮、真皮交界，停留在真皮内，后期这些未成熟的真皮黑色素细胞被紫外线、放射线、、激素及其
化因子激活而导致病变的形成，角质形成细胞经紫外线照射后，释放内皮素1和粒巨集落刺激因子，
可加速黑色素生成。
Mizushima还认为即使没有任何刺激，未成熟的黑色素细胞在后期也能活化。
由此可见，颧部褐青色痣的发病需要两个方面，一是出生或不久真皮中存在异位的无活性的无明显黑
素化的黑色素细胞；其次这些黑色素细胞在经紫外线、性激素、慢性炎症如特应性皮炎或其他未知的
原因作用后而活化。
也有人认为与内分泌有关，但并未得到认可。
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编辑推荐

《激光美容外科治疗学》是由人民军医出版社出版的。
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