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内容概要

本书介绍了100余种内科临床常见急性事件的处理流程。
内容涵盖心血管内科、呼吸科、内分泌科、消化科、皮肤科、神经内科、儿科、风湿科、血液科、血
净中心等科室护理工作中常见急性事件的发生机制、发生原因、护理措施及注意事项并附有部分典型
病例，重点强调流程管理的运用，有助于培养护理人员工作预见性和计划性，提高应急和应变能力。
可供各级临床护理人员参考使用。
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章节摘录

　　1.患儿不慎坠床时，未出现无意识、持续呕吐、痉挛症状时，应立即抱起患儿，轻声安慰他，同
时通知医生，然后判断身体哪个部位先着地或碰及其他硬物；检查四肢的活动情况和头部有无肿块。
如果未发现异常，可以试着慢慢活动患儿的手臂和腿，也可以让患儿通过玩玩具来活动肢体。
如果患儿活动自如或只是轻度皮肤擦伤时，只需抱起患儿安稳情绪，让患儿感到安全。
　　2.如果确定患儿是头部着地，尤其是后脑勺先着地时，需特别重视。
发现患儿出现高声哭叫、睡觉不醒、呕吐、非常兴奋、四肢肌肉紧张、牙关紧闭、眼斜视等表现时，
需立即告知医生，配合医生进行有效的查体及做相关的辅助检查，以检查是否存在颅脑损伤。
　　3.当患儿出现四肢活动不对称、触及肢体或关节时出现哭闹或痛苦表情时，需警惕是否伴有关节
、骨骼或脏器损伤，应避免受伤部位活动，及时配合医生治疗。
　　4.如果患儿头上或身上有青紫，表明有皮下出血，可用冷水敷一下，使血管收缩，停止出血。
3d后，青紫色会逐渐退去。
　　5.认真记录坠床经过及抢救治疗过程。
　　6.患儿坠床后至少观察24h，在此期间患儿没有异常表现方可解除警报。
　　⋯⋯
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