
第一图书网, tushu007.com
<<骨关节疼痛注射疗法>>

图书基本信息

书名：<<骨关节疼痛注射疗法>>

13位ISBN编号：9787509151310

10位ISBN编号：7509151317

出版时间：2011-9

出版时间：人民军医

作者：田慧中//黄卫民//窦书和

页数：178

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<骨关节疼痛注射疗法>>

内容概要

　　本书按解剖部位划分，以图文结合的形式，对头面部、颈部、胸腰部、骶尾及骨盆部、肩及上臂
、肘及前臂、腕及手部、髋及股部、膝及小腿、踝及足部的注射镇痛技术进行了详细、系统的介绍，
对扳机点注射、浸润注射进行了详解。
本书文字简练，操作性强，紧扣临床实践，适合骨科、疼痛科医师，社区医师及门急诊医护人员阅读
参考。
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章节摘录

版权页：插图：虽然近10余年来我国的各个大医院都设立了“疼痛治疗科”并开展了具体的工作。
但对骨科医师来说，其镇痛注射技术的进一步深入研究尚嫌不足。
骨科医师仍把研究的主要目标限制在“手术治疗和内固定器械的发展上”，其实“非手术治疗和镇痛
注射疗法”也能为广大骨科患者解除病痛，骨科医师也应对这方面进行掌握并深入研究。
二、应用解剖与穿刺部位操作者必须熟练掌握全身各个穿刺部位的局部解剖知识，方能将药液注入正
确的部位，产生所需要的封闭阻滞作用，也才能保证不损伤其周围的重要组织，避免并发症的发生。
镇痛注射疗法，涉及全身解剖，如头部、颈部、胸部、腹部、背部、骨盆及四肢，如果解剖基础不扎
实，开展这项工作将会遇到非常大的困难。
在进行某项穿刺操作之前应严格要求操作者认真复习该部位的局部解剖，有一个明确的解剖概念，对
进针部位、进针方向、进针深度和针尖需要到达的部位熟记于心。
还要认真体会穿刺过程中的手感，根据所遇到的不同手感来体会进针已到达的层次。
根据进针深度和进针的阻力感来判断针尖已进入的层次和部位，必要时还可做回吸试验，看有无血液
、液体、气体被吸出。
特别是靠近硬膜管或脊神经根穿刺时，应格外注意安全，切勿损伤神经组织；靠近大血管穿刺时，要
特别注意有无误人动脉或静脉的危险，绝对避免将麻醉药液注入动脉中，不要造成麻醉中毒现象的发
生；更应注意勿将麻醉药液注入蛛网膜下隙，否则会造成高位脊髓麻醉；在胸部做穿刺封闭时，要特
别注意穿刺针误人胸腔会造成气胸。
再次郑重提醒骨科医师、麻醉科医师、理疗科医师、疼痛科医师和全科医师在做镇痛封闭治疗之前要
认真复习局部解剖，以免发生意外。
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