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内容概要

　　《全国医学院校高职高专规划教材（供护理助产及相关专业使用）：内科护理技术实训》共编
设11项技术操作实训内容，分别为内科疾病病人护理技术操作、传染病病人护理技术操作、精神病病
人护理技术操作和老年病人的护理技术操作等。
教材内容紧扣大纲，注重体现专业特色。
各项护理技术操作从护理职业岗位的实际需要出发，突出护理工作岗位必备的知识和能力，更加贴近
临床、贴近岗位，实用性强。
本教材将作为护理专业实践教学和学生技能考核的基本依据，是学生学习必备的工具书。
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书籍目录

实训一　呼吸系统疾病病人的护理技术操作项目一 休克型肺炎病人的护理项目二 慢性阻塞性肺病病
人的护理项目三 肺结核大咯血病人的护理项目四 支气管哮喘病人的护理项目五 急性呼吸窘迫综合征
病人的护理项目六 慢性呼吸衰竭病人的护理项目七 体位引流术病人的护理项目八 胸腔穿刺术病人的
护理项目九 纤维支气管镜检查术的护理实训二　循环系统疾病病人的护理技术操作项目一 慢性心力
衰竭病人的护理项目二 急性肺水肿病人的护理项目三 急性心肌梗死病人的护理项目四 高血压急症病
人的护理项目五 心包穿刺术病人的护理项目六 人工心脏起搏术病人的护理项目七 心脏电复律术病人
的护理项目八 心导管检查术病人的护理项目九 心导管射频消融术病人的护理项目十 经皮腔内冠状动
脉成形术病人的护理项目十一 经皮穿刺球囊二尖瓣成形术病人的护理实训三　消化系统疾病病人的护
理技术操作项目一 消化性溃疡并大出血病人的护理项目二 肝硬化腹水病人的护理项目三 肝性脑病病
人的护理项目四 双气囊三腔管压迫止血术病人的护理项目五 腹腔穿刺术病人的护理项目六 纤维胃镜
检查术病人的护理项目七 肝穿刺术病人的护理实训四　泌尿系统疾病病人的护理技术操作项目一 慢
性肾衰竭病人的护理项目二 血液透析病人的护理项目三 肾穿刺术病人的护理实训五　血液及造血系
统疾病病人的护理技术操作项目一 急性白血病病人的护理项目二 骨髓穿刺术病人的护理项目三 造血
干细胞移植术病人的护理实训六　内分泌系统疾病病人的护理技术操作项目一 甲状腺危象病人的护理
项目二 糖尿病酮症酸中毒病人的护理项目三 全自动血糖检测术病人韵护理项目四 应用胰岛素笔病人
的护理实训七　风湿性疾病病人的护理技术操作项目一 系统性红斑狼疮病人的护理项目二 类风湿关
节炎病人的护理实训八　神经系统疾病病人的护理技术操作项目一 脑梗死病人的护理项目二 脑出血
病人的护理项目三 癫痫持续状态病人的护理项目四 帕金森病病人的护理项目五 腰椎穿刺术病人的护
理项目六 脑血管造影术病人的护理实训九　传染科病人的护理技术操作项目一 传染病病人人院流程
的护理操作项目二 传染病病人出院流程的护理操作项目三 呼吸道隔离病人的护理项目四 消化道隔离
病人的护理项目五 血（体）液隔离病人的护理项目六 严密隔离病人的护理项目七 传染病房的预防性
消毒及护理项目八 传染病房的终末消毒及护理实训十　精神疾病病人的护理技术操作项目一 标准化
精神检查与评定量表的应用项目二 精神药物治疗（口服药物）病人的护理项目三 电痉挛治疗病人的
护理项目四 精神障碍病人的家庭护理项目五 阿尔茨海默病病人的护理实训十一　老年病人的护理技
术操作项目一 老年人健康管理流程项目二 老年人的日常生活护理项目三 老年人的安全用药护理
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