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内容概要

中医儿科，古代亦称小方脉、幼科、哑科。
据《史记．扁鹊传》记载，早在春秋战国时期，名医扁鹊就曾在秦国做儿科医生；我国现存最早的医
案著作一一《仓公诊籍》中记载了儿科医案；我国最早的目录学专著一一《汉书。
艺文志》中亦记载了《妇人婴儿方》等有关儿科的著作。
由此可见，中医儿科历史悠久，源远流长。

中医儿科学是一门临床专业学科。
2000多年来，历代医家在长期医疗实践中，将中医基本理论与儿科临证经验相结合，创立了独具特色
的中医儿科学，为我国儿童保健事业作出了贡献。

医案是历代医家同疾病进行斗争的真实记录，它记载了历代医家成功的经验和失败的教训。
著名学者章太炎曾说：“中医之成绩，医案最著，学者欲求前人之经验心得，医案最有线索可寻，循
此钻研，事半功倍。
”所以，我们应该本着“古为今用”的精神，认真学习和研究前人的医案，以便提高我们的医疗水平
。

目前，在我国浩如烟海的中医文献中尚缺少完整而系统的儿科医案专著。
为此，我们广泛地收集了散在于历代医学文献中的儿科医案，并进行了系统的分类整理，编成《历代
儿科医案集成》一书。
希望通过此书，使广大医务人员在系统学习历代儿科医案时能节省一些时间和精力，并对中医儿科临
床、教学和科研工作起到有益的作用。
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书籍目录

第一章 初生儿疾病
　一、初生儿假死(不啼)
　二、初生儿不吮乳
　三、脐风
　四、胎黄
　五、初生儿无皮
　六、初生儿呕吐
　七、初生儿脐突
　八、初生儿吐泻
　九、初生儿伤风
　十、初生儿胎晕
　十一、初生儿目疾
　十二、初生儿猴疳
　十三、初生儿疮疡肿毒
　十四、初生儿两肾缩
　十五、初生儿发搐
第二章 时行疾病
　一、风温
　二、春温
　三、暑温
　四、伤暑
　五、疰夏
　六、暑湿
　七、暑令吐泻
　八、伏暑
　九、湿温
　十、秋燥
　十一、霍乱
　十二、痢疾
　十三、疟疾
　十四、伤寒
　十五、麻疹
　十六、痄腮
　十七、发颐
　十八、瘟疫
　十九、烂喉痧
　二十、风疹
　二十一、水痘
　二十二、黄疸
　二十三、发斑
　二十四、疫咳
　二十五、白喉
第三章 小儿杂病
　一、寒热
　二、潮热
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　三、发热
　四、头痛
　五、胃脘痛
　六、伤乳食
　七、吞酸
　八、滞颐
　九、呕吐
　十、吐泻
　十一、泄泻
　十二、腹痛
　十三、腹胀
　⋯⋯
第四章　眼耳鼻喉疾病
第五章　外伤和鲠刺
附录A　主要参考书目
附录B　现存儿科书目
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章节摘录

版权页：付凤翔之子，夏月吐泻口渴，身热无汗，手足时冷，余知脾胃素虚，连投六君子汤，更加烦
躁，唇红舌刺，四肢发厥，所泻迸迫如箭，粪色形如鹜溏。
余思此症，唇红舌刺，身热似火，而便溏肢厥，又类于寒，寒热错杂之症，其中必有伏匿之情，决非
一途可治。
再为详审，见其躁时似有惊惕，粪色逾时变青，乃知脾胃久虚，加以风热内炽，不能外达，以致抑郁
不舒，肝风乘虚侮土，而为挥霍撩乱，致成此候。
若非补土解肌，势必强者莫制，弱者将绝，不变惊逆不已也。
于是以四君子汤补脾扶胃为主，佐以葛根、防风、丹皮、灶土诸味，解有疏风，升阳散火。
是日连进二剂，果然遍体红赤，喜人搔痒，发热如烙，时忽战慓，其家见儿躁扰不宁，议为药病不对
，天未晓，复专人来寓，请余易方。
余日：病已愈矣，此症先是风邪内攻，今已外达，正为可喜，当用原方再进一剂，诸证必除。
随进一剂，果然微汗，热退红消，及睡醒时，则诸态如失。
许静常乃郎，素禀阳脏，形骸骨立，暑月焦哭不安，渐至烦渴，因而吐泻。
医不察其吐泻由烦渴而来，并不察其烦渴为阳脏所生，误以藿、砂燥胃，参、术补脾，乃致手足搐搦
，角弓反张。
余视其头毛作穗，独左脑处隐隐觉高，知为火毒内攻，热盛生风之候，所喜危迫之际，其肿色隐隐尚
红，许可以治。
时有同道在傍，私议余之张大其词也。
疏方以石斛为君，合麦冬、知母、桑叶、枇杷叶、丹皮、薄荷、荆芥之药，服下而风痉大缓，吐泻顿
止，随加生黄芪、金银花，再剂其左脑侧果然高肿耸突，神志清爽，乳食寤寐如常，尚有微热微渴，
更以清胃疏风排脓托毒之药，服至十余日外，脓出而安。
五弟启明问日：烦渴吐泻之病，本属夏月霍乱之症，详考幼科诸书，并无此等治法，其中原季，请明
示之。
答日：此症盖察其阳脏为患，而阳脏多火与焦哭之症相合，渐至烦渴吐泻，较之阴脏猝然吐泻者，大
不相侔也。
经云：暴病非阳，久病非阴是已。
且小儿风炎内伏之症，吾尝悟出治法，成效可纪，盖仿仲景热邪下陷，嘉言逆流挽舟之法而变通也。
须知一病当前，纵然变态千般，必有所以治病之情，既得其情，病斯起矣。
试观小儿夏月之病虽多，然有疮疖者少病，无疮疖者多病，况疮疖出则吉，不出则凶乎。
夫书不尽言，言不尽意，唯在后人神而明之。
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编辑推荐

《历代儿科医案集成》是由人民军医出版社出版的。
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