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内容概要

《中风中医特色疗法》由赵杨、虞鹤鸣主编，全书共分为中风概论；中风的流行病学、危险因素、证
型分布的研究；诊断要点、中西医常用药物及治疗进展、中医膏方及食疗、临床经验与体会；当代名
医诊治中风经验、验案赏析；中风常用方药等，并针对中风诊治难点，突出中风后偏瘫、失语、吞咽
困难、认知障碍、大小便失禁等五大功能障碍辨治。
《中风中医特色疗法》为临床、教学、科研人员提供一本具有实用价值的参考书，对中风患者和家属
是一本具有诊疗康复指导作用的有益读物。
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作者简介

南京中医药大学三附院暨南京市中医院副院长、主任医师、学科带头人、硕士、南京中医药大学兼职
教授。
兼任江苏省中西医结合学会心身医学分会常务委员、118114首席健康顾问、《中国数学医学》杂志理
事，擅长诊治神经系统疾病，对中风、高血压病、失眠、抑郁症的综合治疗有深入研究。
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