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内容概要

编者以指导冠心病用药为出发点，结合临床用药经验和冠心病防治最新进展，分23章详细介绍了冠心
病药物治疗策略，药物合理应用，心绞痛、急性心肌梗死等临床表现、合并症、并发症的药物治疗特
点，冠状动脉介入治疗、冠状动脉旁路移植术相关的防治用药。
本书选题新颖，内容丰富，注重实用，可供各级医师和基层医务工作者阅读参考。
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章节摘录

版权页：   冠状动脉性心脏病（coronary heart disease，CHD）是最常见的心血管疾病之一，是一种严
重危害人类健康的疾病，是导致中老年人死亡的主要原因之一。
广义的冠状动脉性心脏病指所有引起冠状动脉病变的疾病，一般指冠状动脉粥样硬化性心脏病
（coronary atherosclerotic heart disease），简称为冠心病，有时又被称为缺血性心脏病（ischemic
heartdisease）。
冠心病指由于冠状动脉粥样硬化使管腔狭窄、痉挛或阻塞导致心肌缺血、缺氧或坏死而引起的心脏病
，它是动脉粥样硬化导致器官病变的最常见类型，由于冠状动脉的完全阻塞常为血栓形成所致，近年
又被称为冠状动脉粥样硬化血栓性心脏病（coronary atherothrombotic heart dis—ease）。
冠状动脉性心脏病或冠心病这一统称或简称，目前虽被普遍应用，但它未表达出动脉粥样硬化这一病
因，而可有更广泛的含义。
因为可以导致心肌缺血、缺氧的冠状动脉病，除粥样硬化外，还有炎症（风湿性、梅毒性和血管闭塞
性脉管炎等）、痉挛（功能性）、栓塞、结缔组织病、创伤和先天性畸形等多种，所有这些情况引起
的心脏病变，应都可称为冠状动脉性心脏病，但由于绝大多数（95％～99％）患者所患是冠状动脉的
粥样硬化，因此，用冠状动脉性心脏病或冠心病这两词来代替冠状动脉粥样硬化性心脏病，虽然不甚
确切，在临床上还是可行的。
 第一节 概述 冠心病是一种常见病，老年人发病率较高，65岁以上年龄组发病率男性约为330／10万人
，女性约为200／10万人。
随着生活水平的提高和社会环境的变化，我国冠心病发病率有逐年上升的趋势，已成为主要死亡原因
之一。
本病多发生于40岁以上的中老年人，男性多于女性，且以脑力劳动者居多，是工业发达国家的流行病
，已成为欧美国家最多见的心脏病病种。
冠心病发病率一般以心肌梗死发病率为代表，有明显的地区和性别的差异。
 1990年，全球人口为53亿，死亡5000万，其中630万死于冠心病，占12.6％。
于20世纪90年代结束的世界卫生组织MONICA方案检测47国35—64岁年龄段冠心病事件发病率的资料
显示，我国（北京地区）处于倒数第二（男性）和第三（女性）位，但却高于末位的日本。
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编辑推荐

《冠心病用药策略》是冠心病防治研究提供的一部新的药物治疗参考书，可供心血管科和相关各科临
床医师，特别是社区、基层医师及各专业医务工作者参考。
期望此书能够成为各级医师正确选择用药方案、合理治疗冠心病的一本实用参考书。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<冠心病用药策略>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


