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内容概要

《刘梓衡临床经验回忆录》乃四川名老中医刘梓衡临床经验回忆实录。
全书以治验实录为载体，各案均有详细四诊资料、辨治思路、方药详析，综述了病情变化和治疗效果
的转折过程。
最末所附按语，结合古籍典论、历代名家学说及家传经验，论证了理、法、方、药在临床上的具体运
用，多所独到经验及用药体会。
全书条分缕晰，叙述井然，剖析病理，立论颇精。
适合各级中医业者阅读参考。
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章节摘录

　　又按：肉桂甘辛大热，成分为挥发油、树脂胶质、单宁等，有散寒止痛、化瘀活血、健胃强壮、
促进血液、振兴精神之功，通血脉、利肝肺之气、疏理不足之效。
此皆历代及中外名家之说。
《荷兰医镜》说：“活泼神经，健运精气。
”《本草求真》说：“透肝肾血分，大补命门相火，益阳治阴。
⋯⋯体气轻浮，⋯⋯复能窜上达表，以通营卫。
”李时珍说：“疏通血脉⋯⋯引无根之火，降而归原。
”菖蒲有补肝益心、开心孔、利九窍、明耳目、发声音之效，故二者合用，对于通利百脉，引火归原
，调整神经，化除脑血栓，能起到决定性作用。
针对病情，再配人调整肝脾、益气化痰驱风之品，药味不多，又不昂贵，而疗效显著，确值得认真研
究，进一步加以提高。
再按：黄德彰老中医说：“看来此法与治高血压脑溢血的养血和血、平肝降逆之法相反，这又说明中
医贵在辨证之妙也。
” （二）偏左瘫痪的治验 艾&times;&times;，男，63岁，重庆中药制药厂工人。
1975年5月，艾因卧床当窗，为隙风侵袭，翌晨起床，即感左手脚腿麻木，失去知觉，不能步履。
立送重庆市某医院，住院治疗3个月，疗效不高，并说三年五载才能治愈。
其女和婿于8月7日晚来邀请我去重庆为其父诊治。
我因当时病人太多，不能前去。
经他们再三要求，处方如下：玉竹62克，当归31克，生地黄21克，熟地黄10克，山药12克，钩藤15克
，茯苓15克，白芥子15克。
他们将处方寄去，其父连服3剂后，来信说：“我病大有好转，左半肢活动多了。
”处方如下：玉竹62克，熟地黄24克，当归31克，山药18克，白芥子12克，白芍24克，茯苓12克，钩
藤31克，川芎10克。
又连服3剂，据他来信说，“病大大好转，医院已嘱其回家疗养。
”在信封背后批注：“我已出院，今天是亲到邮局交信，坚决要到成都找刘老师医治。
”又在原方上加牡丹皮10克，嘱其寄去，多服几剂。
1975年9月17日，艾已来成都，接我去为他诊治，处方如下：柴胡6克，白芍24克，当归31克，茯苓15
克，生地黄24克，槟榔10克，白芥子12克，桑枝40寸（酒炒），郁金12克，香附12克，枳壳10克，玉
竹62克，山药15克，防风10克，羌活10克，川芎10克。
连服3剂，病又大为好转。
仍在前方上，去山药，加桂枝10克，钩藤15克，独活10克。
连服3剂，更有好转，已弃杖而行，每晨能在院内庭园散步。
10月2日，处方如下：桂枝30克，白芍24克，生地黄31克，当归31克，川芎10克，钩藤31克，茯苓15克
，白术15克，柴胡6克，炒栀子10克，山药15克，羌活10克，独活10克，防风10克，香附15克，桑枝40
寸（酒炒），潞党参24克，牡丹皮10克，白芥子12克。
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