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内容概要

　　本书是全国护理学（师）资格考试的指定辅导用书，专为在上一年度考试中单科（第1科）——
基础知识未通过的考生而编写。
全书按照最新考试大纲规定的4个考试科目划分，为知识点串讲和试题精选两部分。
知识点串讲部分，既考虑到知识点的全面性，又突出重点，对常考或可能考的知识点详细叙述，对需
要重点记忆的知识点用波浪线的形式加以突出，重要的关键词以黑体字表示。
试题精选部分精选了历年典型考点试题，每道题之后附有答案解析。
书末附有4套单科模拟试卷，供考生实战演练。
随书还附有一张网络学习卡，赠送1套完整版模拟试卷（400题）。
本书紧扣考试大纲，内容全面，重点突出，准确把握考试的命题方向，有的放矢，是复习应考的必备
辅导书。
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章节摘录

版权页：   一、概述 （一）造血系统和血液病的分类 1.造血系统 由骨髓、肝、脾、淋巴结等造血器官
构成，胎儿期肝、脾参加造血，出生后骨髓为人体主要造血器官。
5～7岁以前全身骨髓都为红骨髓，20岁左右红骨髓仅限于扁骨及长骨的髓端。
 肝、脾造血功能在出生后基本停止，在造血功能应激情况下，肝、脾能够重新恢复造血，称为髓外造
血。
 血细胞是血液重要组成部分，包括红细胞、白细胞及血小板。
 （1）红细胞成熟时，外形呈双凹扁圆形，中央较薄，边缘较厚，细胞内无细胞核和细胞器，细胞质
中充满血红蛋白。
其功能是结合与输送O2和CO2。
红细胞进入血液循环后的寿命约为120d。
 （2）白细胞种类多，功能较复杂，中性粒细胞、单核细胞具有吞噬作用；T淋巴细胞参与细胞免疫
，B淋巴细胞参与体液免疫。
 （3）血小板对机体止血和凝血过程起重要作用，血小板在循环血液中寿命为8～11d。
 2.血液病的分类 （1）红细胞疾病：常见各类贫血、红细胞增多症。
 （2）粒细胞疾病：如粒细胞减少或缺乏症、中性粒细胞分叶功能不全及类白血病反应等。
 （3）淋巴细胞和浆细胞疾病：如各种淋巴瘤，急、慢性淋巴细胞白血病等。
 （4）单核细胞和巨噬细胞疾病：如反应性组织细胞增多症等。
 （5）造血干细胞疾病：如再生障碍性贫血、阵发性睡眠性血红蛋白尿等。
 （6）脾功能亢进。
 （7）出血性及血栓性疾病：如过敏性紫癜、原发性血小板减少性紫癜、血小板无力症、凝血功能障
碍性疾病、弥散性血管内凝血（DIC）以及血栓性疾病等。
 （二）血液病常见症状 （原因） 1.贫血 贫血是血液病中最常见的症状。
循环血液单位体积中血红蛋白浓度、红细胞计数和（或）细胞比容低于正常最低值，以血红蛋白浓度
较重要，是最能反映贫血的实验室检查指标。
临床上将贫血分为轻度（男Hb
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