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前言

众所周知，血细胞的发现至今已有几百年历史，随着生命科学蓬勃发展和血细胞形态观察技术的不断
改良与进步，使人们对血细胞形态学的认识日臻完善，现已达到细胞分子生物学水平。
然而，应用光学显微镜进行血细胞形态观察至今仍是血液学和血液疾病研究必不可少的重要内容之一
。
在临床上通过对患者的血液和骨髓涂片细胞形态观察，便可获取大量有关病情信息，从而为疾病的诊
断、鉴别和防治提供重要依据。
由此可见，熟练而准确地掌握血细胞形态及血液病细胞形态与结构变化，对于从事临床血液学工作者
来说是至关重要的。
本书是笔者结合自己30多年来临床血液学教学和实践经验，以正常血细胞形态和血液病细胞形态为主
要内容，将细胞彩色图片与相应文字注释结合精心编著而成。
全书结构编排依照内容分为3章，第1章为血液系统正常细胞形态，涵盖了所有血细胞系统各阶段细胞
和骨髓涂片中可见的其他细胞；第2章为血细胞化学染色，介绍了临床常用的各种染色法；第3章为血
液疾病细胞形态，包括常见血液病及较罕见血液病的典型血象、骨髓象和细胞化学染色等。
本书以传统图谱编著风格为基础，着力突出以下几个特点：一是图片的真实性，即书中所展示的血细
胞彩色图片均是来自临床的标本，经笔者亲自拍摄和采集，未做任何人为修饰与改动，保持了细胞的
真实面貌；二是图片质量上乘，所用图片除个别标注外，均是在油浸镜下（×1000）拍摄、幅面分辨
率高达3200×2560的细胞彩色图像，并经认真筛选，力求细胞形态更加逼真、结构更加清晰、色彩更
加鲜明、图像更具有典型性和代表性；三是实用性强，全书内容覆盖面广，篇幅简练而集中，结构编
排合理，文字注释言简意赅、通俗易懂，符合读者学习规律和认知逻辑。
此外，书中另设有附录17个，以表格的形式方便读者查阅和参考。
本书既可供从事临床血液学工作的医生及检验技术人员在医疗实践中应用与参考，亦可作为高等医学
院校相关专业的教学参考书籍和自主学习辅助教材，对于学习与掌握血细胞形态学这门相对抽象的专
业知识，提升血细胞形态检查技术与水平，将有着很大帮助。
本书出版得到了人民军医出版社的鼎力支持，并为本书做了精心编排与设计，特表谢忱。
由于笔者学术水平和能力有限，在编著过程中虽经多方努力，仍可能存在疏漏和错误，恳请诸位同道
不吝斧正。
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内容概要

本书分３章系统地介绍了血液系统正常细胞形态、血细胞化学染色和常见血液疾病细胞形态。
另设有附录，均为血液实验室常用的各种简表，以供读者查阅。
本书以图片展示为主，辅以文字说明，全书259幅图全部来自临床标本，经过采集和拍摄，认真筛选，
确保细胞形态真实、清晰，更具有典型性和代表性。
文字通俗易懂，实用性强，适合于临床医师和检验技术人员参考阅读，亦可作为相关专业教学参考书
籍。
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书籍目录

第1章 血液系统正常细胞形态
 一、血细胞发育过程
 (一)血细胞发育过程模式图
 (二)血细胞发育过程模式图注解
 二、血细胞的增殖
 (一)细胞增殖周期模式图
 (二)血细胞分裂象
 三、骨髓增生程度
 (一)各级骨髓增生程度
 (二)骨髓增生程度分级与标准
 四、红细胞系统各阶段细胞
 (一)原始红细胞
 (二)早幼红细胞
 (三)中幼红细胞
 (四)晚幼红细胞
 (五)各阶段有核红细胞
 (六)网织红细胞
 (七)红细胞
 (八)幼红细胞造血岛
 五、粒细胞系统各阶段细胞
 (一)原始粒细胞
 (二)早幼粒细胞
 (三)中幼粒细胞
 (四)晚幼粒细胞
 (五)杆状核粒细胞
 (六)分叶核粒细胞
 (七)各阶段粒细胞
 六、单核细胞系统各阶段细胞
 (一)原始单核细胞
 (二)幼稚单核细胞
 (三)单核细胞
 (四)各阶段单核细胞
 七、淋巴细胞系统各阶段细胞
 (一)原始淋巴细胞
 (二)幼稚淋巴细胞
 (三)大淋巴细胞
 (四)小淋巴细胞
 (五)各阶段淋巴细胞
 八、浆细胞系统各阶段细胞
 (一)原始浆细胞
 (二)幼稚浆细胞
 (三)浆细胞
 (四)各阶段浆细胞
 九、巨核细胞系统各阶段细胞
 (一)原始巨核细胞
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 (二)幼稚巨核细胞
 (三)颗粒型巨核细胞
 (四)产血小板型巨核细胞
 (五)裸核型巨核细胞
 (六)血小板
 十、骨髓中可见的其他细胞
 (一)组织嗜碱细胞
 (二)组织细胞
 (三)成骨细胞
 (四)破骨细胞
 (五)脂肪细胞
 (六)内皮细胞
 (七)纤维细胞
 (八)吞噬细胞
 (九)退化细胞及涂抹细胞
第2章 血细胞化学染色
 一、过氧化物酶染色
 二、中性粒细胞碱-陛磷酸酶染色
 三、氯乙酸AS-D萘酚酯酶染色
 四、α-醋酸萘酚酯酶染色
 五、醋酸AS-D萘酚酯酶染色
 六、过碘酸-雪夫反应
 七、骨髓铁染色
第3章 常见血液疾病细胞形态
 一、红细胞疾病
 (一)缺铁性贫血
 (二)铁粒幼细胞贫血
 (三)巨幼细胞贫血
 (四)再生障碍性贫血
 (五)溶血性贫血
 (六)异常红细胞
 (七)真性红细胞增多症
 二、白细胞疾病
 (一)急性淋巴细胞白血病
 (二)急性髓细胞白血病
 (三)常见慢性白血病
 (四)少见类型白血病
 三、骨髓增生异常综合征
 (一)难治性贫血
 (二)环形铁粒幼细胞难治性贫血
 (三)原始细胞过多难治性贫血
 (四)转化中的原始细胞过多难治性贫血
 (五)慢性粒细胞单核细胞白血病
 (六)骨髓增生异常综合征骨髓象
 四、其他白细胞疾病
 (一)多发性骨髓瘤
 (二)恶性组织细胞病
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 (三)原发性骨髓纤维化
 (四)嗜酸性粒细胞增多症
 (五)传染性单核细胞增多症
 五、代谢紊乱性疾病
 (一)戈谢病
 (二)尼曼一匹克病
 (三)海蓝组织细胞增生症
 六、巨核细胞系统疾病
 (一)原发性血小板增多症
 (二)特发性血小板减少性紫癜
 七、癌细胞骨髓转移
附录
 附表1 正常骨髓中相似细胞的形态鉴别
 附表2 骨髓中各种非造血(其他)细胞的形态特点
 附表3 各种血细胞化学染色主要用途及应用评价
 附表4 骨髓细胞形态学检查的内容与技术要点
 附表5 正常成年人骨髓细胞分类计数参考值
 附表6 成年人正常骨髓象的基本特征
 附表7 血细胞发育过程中形态演变基本规律
 附表8 贫血的分类(按病因和发病机制)
 附表9 小细胞性贫血铁代谢检查与鉴别
 附表10 溶血性贫血病因分类及溶血部位
 附表11 急性白血病FAB分型
 附表12 急性白血病免疫分型诊断指标
 附表13 急性髓细胞白血病各亚型的细胞免疫标志
 附表14 急性白血病FAB亚型的细胞化学染色特征
 附表15 急性淋巴细胞白血病WHO分型(2001年)
 附表16 急性髓细胞白血病WHO分型(2001年)
 附表17 血细胞的分化及主要分化抗原
后记
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章节摘录

版权页：   插图：    涂片的制备（1）推片蘸取髓液适量，以30°～45°匀速推开，空气中干燥，避免
细胞皱缩 （2）涂片厚薄适宜、边缘整齐、头体尾分明、尾部呈弧形，面积约1.5 cm×3 cm涂片的染色 
采用瑞－姬混合染色或瑞氏染色法。
要求：无染料沉渣，细胞受色均匀、深浅适当、色泽鲜艳、颜色正确、核浆分明、染色质及胞浆颗粒
清楚 低倍镜检查 （1）观察骨髓取材、制片、染色是否符合要求 （2）判断骨髓增生程度：以涂片中
有核细胞与成熟红细胞之比来估计，分五级，注意：①至少观察10个视野；②增生程度介于两者之间
应向上提一级 （3）分类计数全片巨核细胞：在低倍镜下寻找，油镜下确定其分化阶段 （4）检查全片
有无体积较大或成堆分布的异常细胞，关注涂片的边缘、尾部和骨髓小粒周围情况油浸镜检查 （1）
有核细胞分类计数：常规计数200个或500个细胞。
①计数部位：多位于髓膜的体尾交界处；②计数顺序：采取从上到下、从左到右纡回式移动的原则；
③计数细胞：全部有核细胞（除外巨核细胞、破碎细胞、细胞分裂相），并按细胞所属类别、阶段分
别计数 （2）观察细胞形态学变化：包括各系统各阶段细胞和其他细胞的全面情况（细胞大小、形态
；胞核大小、核形、染色质结构、核仁；胞浆量、染色、颗粒等），以及骨髓小粒结构、细胞类型等
。
应观察涂片2～3张，以免漏诊结果计算 （1）计算各系统各阶段有核细胞百分率：常规计算占全部有
核细胞的百分率（ANC）；白血病时需计算非红细胞系细胞百分率（NEC） （2）计算粒细胞、红细
胞比值（G／E）：将各阶段粒细胞（中性、嗜酸性、嗜碱性粒细胞）百分率总和与各阶段有核红细胞
百分率总和之比。
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编辑推荐

《血液与血液疾病细胞形态学图谱》文字通俗易懂，实用性强，适合于临床医师和检验技术人员参考
阅读，亦可作为相关专业教学参考书籍。
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