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内容概要

　　林书豪从一名默默无闻的NBA底薪球员一夜爆红成为全球瞩目的焦点，他的爆发是昙花一现还是
日积月累的必然结果？
一个哈佛大学经济学系的高材生，毕业后没有选择去华尔街做一名金融精英，而是追求梦想去NBA赛
场做一名边缘球员，他的选择究竟是深思熟虑还是一时冲动？
《林书豪：奇迹背后》为您解读林书豪的成长历程，为您分析林书豪缔造NBA奇迹的动力来源，作者
陈涛通过分析解读林书豪爆发背后的故事，对比其他成功人士，告诉读者，林书豪的奇迹可以复制！
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作者简介

　　陈涛，知名传记作家、编剧，毕业于中央民族大学，哲学硕士。
专攻人物传记、历史小说等，已出版图书作品数十部。
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书籍目录

一兴趣为梦想领航
二谁不曾年少轻狂
三“我其实不想去哈佛”
四哈佛制造
五“要爱我们的仇敌！
”
六转折，在狂吃40只鸡翅以后
七坐在冷板凳上的神
八把握时机，一飞冲天
九一个谦逊的明星
十一个自律的强者
十一为上帝打球
十二相信自己，挑战极限
十三坚持不懈，终成正果
十四保持内心的“安宁”
十五得意不忘形
十六退役后给穷人当牧师
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媒体关注与评论

　　&ldquo;林书豪的成功是一个伟大的故事，这种故事已经超越了体育本身。
&rdquo;　　&mdash;&mdash;美国总统 奥巴马　　&ldquo;林的经历是一个伟大的故事，一个通过自己
的努力实现奇迹的例子。
他可以成为全世界年轻人的好榜样。
&rdquo;　　&mdash;&mdash;科比&middot;布莱恩特　　&ldquo;我从林书豪身上看到的听到的是，他
每时每刻都在感谢。
他在追逐自己的梦想。
他的态度是平和的，但他的身上充满着力量。
这种力量并不是某种暴力或者有侵略性的力量，而是更像海洋的一种平静安宁之力。
永远都不要低估他身上的力量。
&rdquo;　　&mdash;&mdash;姚明　　&ldquo;他表现的十分精彩，也信心十足。
就像我一直说的，在这个联盟生存，需要的就是自信，他绝对不缺。
他的队友都很信任他，作为球员，我也非常欣赏他。
&rdquo;　　&mdash;&mdash;德里克&middot;罗斯　　&ldquo;多少个年少的清晨，多少个青春的傍晚
，自己也曾为篮球挥洒汗水。
看到林书豪圆梦NBA，如同自己的梦想实现了一般。
为了自己那个梦。
为了多少喜爱篮球的同学少年的那个梦，支持林书豪！
&rdquo;　　&mdash;&mdash;新浪微博用户@楠哥IV　　&ldquo;没有虎妈，没有狼爸，林书豪是东方
的教育理念和西方教育体制完美融合的结晶，看了他的故事，我觉得&lsquo;草根&rsquo;的明星梦将不
是梦。
&rdquo;　　&mdash;&mdash;新浪微博用户@光膀子骑大奔
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编辑推荐

　　《林书豪：奇迹背后》林书豪已经成为广大球迷和普通民众新一代的偶像，华裔、哈佛大学经济
系、NBA球员，他的多重身份深深吸引着中国的广大观众，他的成长过程中究竟经历了怎样的变化？
是什么促使他成为哈佛大学历史上第3个NBA球员？
他到底有多大本事可以带领哈佛大学笑傲常春藤联盟？
他到了NBA以后又经历了怎样的磨练？
他的奇迹究竟还能维持多久？
如果没有加盟NBA他会去做什么工作？
这一系列问题，《林书豪：奇迹背后》都将为您一一解答。
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