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前言

中华民族历史悠久，源远流长。
五千年的文明史中，有过多少兴亡、盛衰、成败、得失；有过多少明君、忠臣、豪杰、君子；也有过
多少昏君、奸佞、枭雄、小人。
朝代在不断地更替，岁月在无声无息地流逝。
然而，往事如昨，对于令人，仍历历在目；故人犹在，他们在今人的口里、心中，仍栩栩如生，其人
其事让人评说、借鉴、向往。
这全要感谢古往今来无数史学家们所写的浩如烟海的史学典籍。
早期的史书，如晋国的《乘》、楚国的《祷杌》，都已经失传了。
一般人认为。
孔子整理编订的《春秋》，是我国古代第一部编年史，它记录了鲁隐公至鲁哀公十四年（公元前722年
～前479年）共242年的历史。
但这部书仅1．8万余字，记事过于简略，因此．在战国前期出现了《春秋左氏传》，又名《左氏春秋
》，简称《左传》。
《左传》较之于《春秋》，所记历史略长，记栽至鲁哀公二十七年；内容也详尽得多，如隐公元年《
春秋》书“郑伯克段于鄢”，只用六个字。
《左传》则叙述了郑庄公家庭间的矛盾、群臣的警告以及颍考叔调和庄公母子的关系，极其详备。
《左传》与《春秋》体例相同，都是编年体。
到了汉代，司马迁以《史记》开创了史书纪传体的新形式，被封建正史所承袭和沿用．成为《二十四
史》之首，从此编年体不再受重视。
直到北宋司马光《资治通鉴》出现，编年体才重新大放光彩，取得与纪传体并驾齐驱的地位。
从此，“两司马”成为史学领域前后辉映的两大巨人，他们的著作也成为传统史学的两座丰碑。
《资治通鉴》是一部空前的编年体历史巨著，也是我国古代一部编年体通史。
它继承并发展了《左传》写人叙事的特色。
《左传》最后讲到晋国韩赵魏三家灭智伯．司马光也就以三家分晋作为开篇，一直写到五代十国为止
，即上起周威烈王二十三年（公元前403年）．下至周世宗显德六年（公元959年），用300余万字，记
录了1362年的历史，成书294卷，另有《考异》30卷，《目录》30卷，总共354卷。
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内容概要

《资治通鉴》是我国古代一部编年体通史，它继承并发展了《左传》写人叙事的特色，记录了从周威
烈王25年（公元前405年）到周世宗显德6年（公元959年）间1362年的历史。
司马光的写作目的就是为了“鉴前世之兴衰，考当今之得失”，因此为帝王执政提供了详尽的历史参
考。
后人对其作用评价甚高：  “为人君而不知《通鉴》，则欲治而不知自治之源，恶乱而不知防乱之求
；为人臣而不知《通鉴》，则上无以事君，下无以治民；为人子而不知《通鉴》，则谋身必至于辱先
，作事不足以垂后。
”

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<给年轻人读的资治通鉴>>

书籍目录

周纪　三家分晋　豫让复仇　吴起才识　商鞅变法　客死秦国　围魏救赵　胡服骑射　范雎报仇　长
平之战　毛遂自荐秦纪　李园乱楚　荆轲刺秦　大泽起义　斩蛇起义　破釜沉舟汉纪　鸿门之宴　垓
下之围　韩信之死　飞将李广　大将卫青　卫青之甥　张骞出使　苏武牧羊　飞燕身轻　董宣强项　
班超出使　奸雄曹操　官渡之战　卧龙出山魏纪　前出师表　孔明殒身　竹林七贤晋纪　王猛扪虱　
谢安出山　淝水之战宋纪　刘裕登基　笔尖忠心　刘昱被废齐纪　南齐建立　范缜论神　魏孝文帝梁
纪陈纪隋纪唐纪后梁记后唐记后晋纪后治纪后周纪

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<给年轻人读的资治通鉴>>

章节摘录

插图：
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媒体关注与评论

鉴于往事，有资于治道。
　　——宋神宗事关前代得失，甚有裨于治道。
　　——清圣祖康熙皇帝宋人书，如司马温公《资治通鉴》、马贵与《文献通考》，皆以一生精力成
之，遂为后世不可无之书。
　　——顾炎武
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编辑推荐

《资治通鉴》原本是写给以皇帝为代表的最高统治集团阅读的。
可它一经问世，便引起了社会各阶层的极大关注，被奉为金科玉律、至上宝典。
历代帝王将相、文人墨客、各界要人乃至普通百姓争读不已，点评批注者更是不胜枚举，所以成为后
人争相拜读的文坛名作。
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