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前言

　　伟大并非偶然！
　　常人的失败在于期望用同样的方法达到不一样的效果！
金融交易是全世界最自由的职业之一，每个交易者都可以为自己量身定做一套盈利模式。
从市场中“提取”金钱的具体方式各异，而这却是金融市场最令人神往之处。
但是，正如大千世界的诡异多变是由少数几条定律支配一样，仅有的“圣杯”也为众多伟大的交易圣
者所朝拜。
我们就来一一细数其中的最伟大代表吧。
　　作为技术交易（TechnicalTrading）的代表性人物，理查德·丹尼斯（RichardDannis）闻名于世，
他以区区2000美元的资本累计了高达10亿美元的利润，而且持续了数十年的交易时间，更令人惊奇的
是他以技术分析方法进行商品期货买卖，也就是以价格作为分析的核心。
但是，理查德·丹尼斯的伟大远不止于此，这就好比亚历山大的伟大不止于建立地跨欧亚非的大帝国
一样，丹尼斯的“海龟计划”使得目前世界排名前十的cTA基金经理有六位是其门徒。
“海龟交易法”从此名扬天下，纵横寰球数十载，今天中国内地也刮起了一股“海龟交易法”的超级
风暴。
其实，海龟交易的核心有两点：一是“周规则”蕴涵的趋势交易思想；二是资金管理和风险控制中蕴
涵的机械和系统交易思想。
所谓“周规则”（weeks’Rules），简单而言就是价格突破N周内高点做多、低点做空的简单规则，“
突破而作”（TradingasBreaking）彰显的就是趋势跟踪交易（TrendF01lowingTrading）。
深入下去，“周规则”其实是一个交易系统，其中首先体现了“系统交易”（SystematicTrading）的原
则，其次是体现了“机械交易”（MechanicalTrading）的原则。
对于这两个原则，我们暂不深入，让我们看看更令人惊奇的事实。
　　巴菲特（warrenBuffett）和索罗斯（GeorgySoros）是基本面交易
（Funda-mentalInvestment&peculation）的最伟大代表，前者于2007年再次登上首富的宝座，能够时隔
多年后二次登榜，实力自不待言，后者则被誉为“全世界唯一拥有独立外交政策的平民”，两位大师
能够“登榜首”和“上尊号”基本上都源于他们的巨额财富，从根本上讲，是卓越的金融投资才能使
得他们能够“坐拥天下”。
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内容概要

　　《外汇交易三部曲》内容简介：外汇交易是一个系统过程，如果我们不能以系统思维来驾驭外汇
交易就几乎不可能取得持续的高水平绩效。
《外汇交易三部曲》将外汇交易分为四个关键步骤，分别是驱动分析、心理分析、行为分析和仓位管
理，其中前三步是外汇分析，也就是我们通常所谓的“三部曲”。
外汇交易之所以难做，除了交易者不具有系统思维之外，还因为市场具有随机强化特性和交易者具有
倾向效应，这两个因素导致外汇交易者持续亏损，而《外汇交易三部曲》要介绍的“3+1”步骤则是
解决这两大问题的有力武器。
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章节摘录

　　第一章 外汇交易的终极合理流程：应对随机强化和一致强化的武器 外汇市场对于投机者而言无
疑是最大的乐园，因为这里的流动性和波 动幅度（杠杆融资后提升了获利和亏损的潜力）远远超过了
其他投机品种。
 同时，这个品种也将交易者的一些缺陷放大很多，外汇交易就是一面镜子 ，能够将你身上隐藏的所
有弱点都暴露出来，为什么会这样呢？
因为在日 常生活中，错误地觉得出现的消极后果往往是我们没有觉察到的，比如一 次人生抉择本来
是失误的，因为如果采取真正明智的决策你会做得更好， 然而现在你却因为眼前的一些小成果而沾沾
自喜。
正因为在日常生活和工 作中，我们行事的结果不那么容易被观察到和意识到，才导致我们认为自 己
的行为很少会犯错，因为相比交易而言我们更容易对自己持积极的看法 和宽容的态度。
然而，金融市场是截然不同的，它绝对是一面毫不含糊的 镜子、一个效率极高的反馈装置，它能让你
很容易地观察到自己的失误， 更清晰地看到行为的结果，自然也让我们看到了日常生活和工作中看不
到 的“真正自我”，而这个自我并不像我们通常认为的那样优秀，毕竟在非 交易场合我们的弱点很
容易被隐藏起来（在我们的眼前被隐藏，而不是真的 不发挥作用了）。
有些人会说自己在日常工作和交往中显然很成功，其实他 应该认识到自己本来可以更成功的。
 金融市场绝不允许在整体上有任何一个环节缺失（即使某个环节可以薄 弱一些），一旦你在某个环
节上缺失了，就一定无法拥有持续的优良业绩。
 金融市场中错误的行为带来获利是很正常的事情，但是要持续做到这一点 是不容易的；金融市场中
正确的行为带来亏损也是很正常的事情，但是要 持续做到这一点也是不可能的。
凡是能够盈利的交易者必然按照交易的所 有流程环节进行操作，而那些最优秀的交易者则必然在每个
环节都处于平 均水平以上。
在现实生活中，你缺失某些环节会对你的交往和感情造成影 响，只是你没有觉察到而已，工作中也是
如此，但是交易中一旦你缺失某 些环节，则长期下来你一定处于整体亏损的状态。
 为什么我们会缺失这些环节呢？
或者说为什么我们会忽略交易的关键 环节呢？
因为我们本身的观念上存在某些漏洞，观念好比放映机，一旦它 们存在瑕疵，则投射出来的影像即交
易行为和交易结果必然是失败的。
 金融市场的迷幻之处有两点：一是能够让你清楚地看到行为的结果； 二是短期内你看到的结果未必
表明你的行为是正确的，而长期累计的结果 则倾向于对你的行为作出正确的反馈。
金融市场对人的行为产生“随机强 化”而非“一致强化”，准确地说应该是局部和短期内产生“随机
强化” ，整体和长期而言产生“一致强化”。
所谓的“随机强化”，也就是“正 确的行为未必得到正确的结果，错误的行为未必得到错误的结果”
，“一 致强化”则是“正确的行为一定得到正确的结果，错误的行为一定得到错 误的结果”。
强化是行为心理学学习理论的重要观点和手段，斯金纳对此 有很深入的研究，而强化也是金融市场对
交易者学习能力作用的过程。
 一致强化有助于技能的迅速提高，托尔曼和杭齐克（1930）设计了由14 个单元的复合T形通道构成的
迷津。
在每一单元中有不通的终端（被锁着的 门）和可以通过的终端（可以通过的门）。
白鼠进入这段迷津后，如果选择错 误，就会在锁着的门前碰壁，即犯错误一次；如果选择了可以通过
的门， 就可以进入下一个单元。
如此，通过14个单元而最后到达终点。
在每一单 元中，白鼠要做的事就是选择可以通过的门，走进下一个单元。
 托尔曼和杭齐克将走迷津的白鼠分为3组：第1组每天都受到奖励，称 为“有食物奖励组”；第2组一
直得不到食物奖励，称为“无食物奖励组” ；第3组是实验组，实验组的待遇是前11天同无食物奖励
组一样，一直得不 到食物奖励，而从第12天开始同有食物奖励组一样，得到食物奖励。
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 实验开始后，有食物奖励组与无食物奖励组相比，犯错误（即在锁着的 门前碰壁）的次数和通过迷
津的时间显著下降。
而无食物奖励组被试犯错误 的次数和所用的时间降幅很小。
在前11天的实验中，实验组的白鼠由于其 待遇同无食物奖励组一样，所以，该组被试犯错的次数和时
间也同无食物 奖励组一样，下降得很缓慢。
从第12天开始，实验组得到了有食物奖励组 同样的待遇。
学习成绩突飞猛进，犯错误次数和时间急剧下降，几乎赶上 并超过有食物奖励组的学习成绩，如图1
—1，所示。
面对实验组所表现出 来的这种现象，托尔曼认为，实验组的白鼠在无食物奖励的情况下每天仍 然在
进行学习，它们在走迷津的过程中熟悉了可通过迷津的路径，在头脑 中形成了关于迷津的“认知地图
”，形成了对路径的认知性期待，只不过 在无奖励的情况下，这种学习效果没有表现出来。
这种学习被称为潜伏学 习。
当实验组被试得到食物强化后，这种潜伏学习的效果立即表现于外。
 按照托尔曼的观点，潜伏学习实验的结果不仅对“无强化就没有联想学习 ”的假说提供了有力的批
评证据。
而且更说明，白鼠走迷津重要的是学会 对通道的认知，形成对路径的“认知地图”，而不在于白鼠在
学习过程中 的外显反应。
动物的外显反应受内部认知变量的调节，它对动物的外显行 为起中介调节作用。
学习的效果不全部表现于外，重要的是引起内部认知 期待的变化。
 但是，金融市场提供的强化却并不是一致强化，至少从局部来看是随 机强化，所以其对学习主体的
影响比上述白鼠实验复杂得多，对主体的思 维能力和眼界要求要高许多。
 人类具有短视倾向，容易受到近期结果的影响，而这恰恰中了市场的 “奸计”，市场短期内的“随
机强化”要么导致交易者陷入错误的行为， 要么导致交易者无法辨认出正确的行为。
为了摆脱市场的这种“迷雾”， 我们需要一个完善而确定的交易框架和流程，从而使得我们的观念和
行为 可以在长期和整体上得到评估，这样就可以摆脱“随机强化”的制约，最 终获得交易上的持久
成功。
一旦你有意识地按照一个完整的流程去操作， 就可以克服人性的弱点，同时克服市场随机强化的干扰
。
 总而言之，我们的交易面临内外两重干扰。
第一重干扰是我们的一些 偏见，最大的偏见是“我们倾向于认为盈利的头寸应该尽快了结，亏损的 
头寸应该继续持有”，这就是所谓的“截短利润，让亏损奔腾”倾向性心 理效应，这个效应也是行为
经济学的主题之一。
第二重干扰是市场短期内 随机强化的特点，这使得我们短期内无法分辨出何谓有效的行为，何谓无 
效的行为。
通过遵循完整的流程，我们可以克服任何交易中的心理偏见和 市场随机强化。
 P3-5
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媒体关注与评论

　　外汇是我一生最爱的交易品种，我也因为英镑交易而一夜成名。
　　——乔治·索罗斯金融炼金大师　　宏观对冲基金叱咤风云，其中的顶尖交易好手大多出身于外
汇市场。
　　——E。
C。
梅耶对冲基金管理专家　　我密切关注双赤字对美元走势的影响，因此做空美元。
　　——沃伦·巴菲特世界最伟大投资家　　外汇市场是全球第一大金融市场，其日交易量是证券市
场的20倍。
　　——《世界银行年度报告》　　在未来10年，外汇市场将成为个人交易者的唯一战场，股票市场
将留给专业基金去经营。
　　——《货币交易员》杂志　　未来5到10年，外汇分析师将成为中国内地最有吸引力的金领职业，
一个好的外汇交易员年薪将达到千万元。
　　——国内某知名人力资源网站
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编辑推荐

　　《外汇交易三部曲》：树立整体观念决胜全球最大金融市场，全面优化交易流程，完美突破正统
技术分析局限，囊括外汇分析和交易的所有范畴，解密顶尖货币交易者的内在思维。
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