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内容概要

　　进入21世纪，中国高等院校与国际接轨，为了提高国民素质，原来的精英教育转变为大众教育。
为此，一批批进入象牙塔的学子，大多都能勤奋学习，成为天之骄子。
但是，热衷于网吧、酒吧、选美与吃喝玩乐而醉生梦死的也为数不少。

　　在这里，作者把一位中年知识女性的求学经历整理成书，其目的有两点：一是规劝那些游戏人生
、荒废学业的浪荡学子们；二是启迪在不同行业工作的中青年人，要把终生学习当作创造财富和成就
未来的最好途径。

　　《进京求学者笔记》讲述了一位中年求学者，在象牙塔里历尽磨难、用心苦读的心路历程。
书中的主人公柳叶，是一位成熟的女性，心态平和，文化内涵丰厚，来北京某高校进修时，用独特的
心理视角阐释了教师的授课风采、知识修养、人格魅力和敬业精神，用口语化的语言，描述了“好好
学习，天天向上”的心路历程。
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章节摘录

　　贵人相助　　俗话说：人生路上有磨难，“贵人”相助就不难。
的确，柳叶在北京某高校进修的日子里，真的遇到了不少“贵人”！
　　那就先说说龚教授吧！
　　柳叶认识她，是在第二次到校医院输液的那天下午，龚教授是该校的体育系主任，退休后与广播
学院、煤炭大学的几位退休教师合资办了一所民办大校，她是校长。
学校设有英语、日语和旅游管理专业，共有300多名来自全国各地的学生，专业课老师都是从北京各个
高校聘请的，知名度较高，大部分是中老年教师，也有个别青年教师。
　　那天下午2：00，柳叶睡午觉起来，还是穿着那套红色运动衣，快步走进校医院特护病房，她看见
十几张病床上躺满了退休老教师，都是因为天气寒冷，老病复发了，才来这里输液的。
　　柳叶还看到，昨天为她护理的那位护士，正忙得团团转，一会儿配药，一会儿扎针，当她从眼睛
的余光里看到柳叶的红色运动衣时，知道是柳叶来了，就点了一下头，示意让柳叶稍等一会。
几分钟后，她走到柳叶面前，让柳叶躺在一张病床上，在静脉血管上，给柳叶一边扎针一边道歉：“
昨天晚上，我一夜没有睡好觉，向我先生讲了您的故事，没有给您扎好针的事，让您受了两次罪，今
天，我可要第一次就扎好，保证不让您受罪！
”　　柳叶听了她的话，感动得不知说什么好，立即安慰她：“昨天两次没有扎上针，责任不在您，
怪我自己，手背上的血管太细了！
您今天要排除心理障碍，尽管大胆地扎吧！
”　　于是，护士在柳叶的鼓励下，一次扎针成功之后，又忙着给其他病号配药扎针了。
　　柳叶躺在病床上，静心地观察着吊瓶的药水，同时，看见对面的病床上，坐起来一位60多岁的退
休女教师，她一边用左手捂住右手的背，一边大声地叫着：“护士，您赶快过来看看！
我的手背上，起了一个大包！
是不是跑针了？
”　　护士立即赶到她面前，拿起她的右手背一看，立刻说道：“真的，是跑针了！
赶快躺下，我重新给您扎！
”　　接着，护士给她换了左手背，重新扎了一次，让她安静地躺下了。
过了几分钟，她又不安地坐起来了。
柳叶看到后，微笑着告诉她：“老师，您别乱动，如果不小心，就会动了针头，还会跑针的！
”　　随后，退休女老师听到柳叶带有南方口音的提醒之后，立即安静地躺在床上，并奇怪地问柳叶
：“你是谁？
我怎么没有见过你！
是不是学校今年从外地刚引进的人才？
”　　柳叶听了她一连串的问话，立即把自己的身份以及在学院的学习情况，如实地告诉了她，她思
考了一下，就问柳叶：“下学期，您愿不愿意闲暇时间，到对面的民办大学讲《大学语文》课？
”　　柳叶一听，讲授《大学语文》这门公修课是自己的特长，就满口答应了她：“可以啊！
但是，我不认识学校领导，你能帮我介绍一下吗？
”　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《进京求学者笔记》是一本人物故事与生活哲理完美融合的通俗读物，也是一本激励大中专学生
、中青年干部和教师“好好学习，天天向上”的心理笔记，尤其对广大读者终生学习实现人生价值有
一定的启迪作用。
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