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前言

　　这段话出自四川省青神县南城中学留守儿童杨洋在2005年写的一封书信《一个人》，简简单单的
二十个字足以描述父母外出务工给他的生活带来的变化。
空空如也的房子里只有留守儿童一个人，没有细心的辅导，没有关切的话语，没有温馨的呵护，更没
有一家团聚时其乐融融的欢声笑语，有的只是回忆，想念，还有期盼⋯⋯　　自20世纪80年代初，我
国的现代化和城市化建设不断加快，农村剩余劳动力开始大规模地向城市流动，形成了庞大的流动人
口。
由于受到城乡二元经济社会结构、城市务工环境、务工收入等因素的制约，他们不得不将子女留在农
村，农村留守儿童也就相应而生了。
　　自2005年起，“留守儿童”这个词在各大媒体报章中频繁出现，留守儿童群体也逐渐受到社会各
界的关注。
在没有父母陪伴的日子里，他们生活上缺少照顾，学习上无人问津，心理上孤独苦闷，安全上没有保
障。
因为与父母异地相隔，留守儿童无法向父母倾诉他们的想法和情绪，只能默默地独自承受。
他们学会了理解和体谅父母，因为怕父母担心和牵挂，他们在电话里对父母只是“报喜不报忧”。
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内容概要

　　儿童本应在父母无时无刻的关心和呵护下快快乐乐地成长，而农村留守儿童的父母正在遥远的他
乡辛苦卖力地工作，为的是他们能够接受更好的教育，拥有更美的未来。
父母的艰辛成了他们学习的动力，更让他们学会了理解和感恩。
本书是中国农业大学人文与发展学院“中国农村留守儿童研究”的成果之一。
课题组历时近3年，与皖湘苏陕川五省的多所农村中小学校合作，共收集了近三千封留守儿童的书信
。
本书希望以此展现留守儿童真实的生活世界和丰富的内心情感，希望全社会能够更好地理解和关爱留
守儿童。
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前言我曾经那么幸福我就这样在长大知道您是为了我只想有您陪着我致谢
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章节摘录

　　夜，静悄悄的，月亮独自挂在天空，是那么的明亮，又是那么的孤独。
我想，此时此刻，它一定满怀忧愁。
快乐的日子那么短暂，孤独的日子那么漫长，而曾经的快乐也只能成为一段美好的回忆，永藏在心中
。
　　远方的爸妈，你们好吗？
或许你们正在忙碌地工作，或许你们正在梦乡里遨游，而我却独坐在桌前思念着你们。
我多么渴望能立刻飞到你们身边，和你们畅谈我的心里话，去感受一家人团聚的幸福。
但是，这一切现在是不可能实现的，我只能在这雪白的纸上说说我的心里话。
　　妈妈，还记得我刚满七岁那天吗？
正当我迫切希望我的生日能尽快到来的时候，没想到也正是我与你们离别的时候。
那天，我刚吃完饭，您就忙着帮我整理衣物，我不知何故。
您说让我寄住在姨父家，让我跟姨父去他家，因为你们要去远方打工。
我听了，多么的伤心啊！
一想到要与你们分别，我的眼泪就禁不住流下来。
但哭也没用，您硬把我拉上了车。
当我从车窗口看您时，您也正泪流满面地和我挥手，交待我到了姨父家要听话，努力学习。
我知道，您也是迫不得已才这样做的。
您知道，当时正是我读书的年龄，不能耽误我的学业。
就这样，我与你们都远走他乡，分别了。
　　这一别就是四五年。
每当您打电话回来的时候，第一句话就是衣服够不够穿，在学校有没有零用钱⋯⋯可是，您知不知道
，我需要的并不是物质和金钱，我需要的是爱，是父母的关爱。
　　而如今，虽然你们从远方回来了，但是为了赚钱，你们又一起去了上海。
我知道，在外打工确实不容易，做事都要看老板的脸色。
看到你们日日夜夜地为我和弟弟而劳累，我的心里实在是愧对你们。
你们的身体又是那么虚弱，听姨妈说，妈妈您在一次工作中晕倒在了车间里。
我听了是多么地担心，恨不得一下子能飞到你们身边，去照顾您。
　　爸爸，您现在身体还好吗？
您为了工作，差点也丢了性命。
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编辑推荐

　　如果有可能，请您为来自农村的务工人员朗读一篇留守儿童的书信！
如果有可能，请您给他们送上一《爸爸妈妈，你们知道吗？
》信集！
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