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内容概要

中国自20世纪70年代以来生育水平急剧下降，目前已经在更替水平以下。
中国的生育政策在降低生育水平方面曾经起到重要作用，并且依然在发挥作用。
未来生育政策走向如何？
这本《中国低生育水平研究》由姜全保、韦艳和果臻著，在介绍了当前生育水平的争议之后，探讨了
生育率下降的影响因素和变动趋势，研究了生育率下降的人口后果，并且分析了部分低生育水平国家
和地区生育率下降的过程、后果及为了提高生育水平而采取的对策，进而对中国的生育政策进行了回
顾与展望。
本书希望能解决当前的一些争议，为政策制定提供借鉴和参考依据
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章节摘录

　　同时，低生育率缓解了人口过快增长给人们的衣食住行、教育、就业、医疗等方面带来的压力，
为国家和家庭节省了大量的少年儿童抚养费。
此外，低生育率初期还会形成一个有利于经济发展的人口结构（陈友华和徐燕南，2005）。
在印度，生育率下降的经济优势十分明显，同高生育率相比，生育率降低一半将使人均收入的增长速
度在未来30年增加38%-50%（王金营，2001）。
在中国，改革开放以来抚养比下降对储蓄率的贡献率大约在7.5 010左右，对中国经济增长的贡献超
过1/4。
如果把未来剩余的人口红利也计算在内，人口转变对中国经济长期增长的贡献在1/3左右（王德文等
，2004）。
　　初期的低生育率对社会经济发展的影响是积极的，但低生育率所隐含的某些问题随着时间的推移
也会逐渐显露出来。
中国将面临极端的计划生育所带来的各种后果，诸如人口老龄化加速与过度老龄化、家庭养老功能急
剧弱化、社会保障面临空前压力、独生子女家庭导致家庭风险剧增、社会缺乏生机与活力、经济因人
口负债而陷入“结构性衰退”等（陈友华，2009a）。
　　人口活动存在惯性和滞后效应，有时生育率尽管已经降得很低.但由于惯性人口还在持续增长。
当惯性增长停止之后，人口总量减少，减少的方式主要取决于过去与现在的人口行为。
如果要使未来人口数量缓慢减少，则现在的生育率不能低于更替水平过多（陈友华和徐燕南，2005）
。
1997年，在联合国召开的关于低生育水平的专家会议上，时任国家计划生育委员会副主任的人口学家
蒋正华教授指出，中国已经达到低生育水平，中国政府并不希望生育水平下降得过低，最好将总和生
育率保持在1.8~1.9（Jiang，2000）。
但是，很多国家的经验告诉我们：当生育率降到更替水平之后，并没有停止下降，而是出现了后果极
其严重的持续下降。
加州大学王丰教授说，真正值得担忧的是，在生育子女成本高、生育意愿不足的情况下，即使放开“
二孩”政策，生育率也无法回升到一个比较合理的水平，反而会继续下降（马俊，2009）。
人口是国家综合国力的主要构成要素之一，虽然伴随着社会经济的发展，人口数量对国家综合国力的
重要性有所下降。
但毋庸置疑，人口数量是一国综合国力的基本构成要素（陈友华，2009a）。
从中国和世界历史来看，人口增长往往是盛世的一个重要标志。
古往今来，世界上还没有一个国家在人口数量及占世界人口比例急剧减少的情况下走向强大的。
　　⋯⋯
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