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内容概要

　　怎样走向成功？
成功的要素有哪些？
有理想的青少年朋友都会思考这样的问题。
为此，我们组织编译了世界著名的成功学大师们的代表作，希望用大师们自己的成功实例和经验，帮
助青少年朋友塑造自己，一步步走向成功之路，成为人生的赢家。
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书籍目录

第一章 思考是构建成功最真实的劳动　没有比正确的思考更接近成功　一个成功者也是一个正确的思
考者　训练自己成为理性的思考者　理性的思考者绝不会意气用事　正确思考的绊脚石　掌握事物的
重点　看清事实　正确评价自己和他人　弱者选择舒适来放弃成功　培养一种正确思考的习惯第二章 
创造性思考的奇迹　创造性思考会带来成功　一切成就与财富都源于创意　创意来自于想象　创造性
思考的第一步　发展创造性思想　你的心理状态决定你的能力　扫除否定性的想法　积极的思考是激
发创意的原动力　尚未着手就已成悲剧主角的人太多　将中介能力转向商业而获成功　看清动态．果
敢行动　冒险才能使创意变成现实　创意与现实之间的“妥协点　使创意与成功结合的方法第三章 重
建思维构架　是什么阻碍了创意和灵感　直线式思考阻碍思考空间　道菲兄弟的突发奇想　迂回式的
思考　问题意识是开发创造性思维的契机　打破直线式思考之后的发现　透示人生真谛的图示　浮想
创意的全像　创造整体而完整的视野　创造性的生活在于不断地发问　思考人生　生命的时间也就是
人生　生存活动的“人生舞台”　穷究原理原则的姿态　为自己定下价值观　人生最大的财富就是自
己　重新构建你的人生　周围的事物是你的生活形态　　第四章 从做一个有创意的人开始　创新者的
特征　开动你的思想机器　把你的创意写下来或画出来　培养创造力的训练　寻求刻意的创新技巧　
创新的构想要做到量中求质　脑力激荡术　集中目标还要从大处着眼　培养着眼于未来的洞察力　通
过创意笔记刺激你内心深处的思考　有效运用潜意识的笔记制作方法　创意笔记制作要点　通过创意
档案挖掘你的创造力　如何设立创意程序　暂缓判断　避免万事俱备　第五章 想象力是达致成功的资
本　想象力可以引导你踏上成功之路　想象力的奇迹绝不是虚无的　引导财富的法则　想象力的两种
形式　想象力可以化渴望为财富　如果我有100万美元　化观念为金钱　想象力是灵魂的工作站　别扼
杀疯狂的构想　让你的想象力复活　　第六章 潜意识的思考是创意的引爆点　灵机一动的缘起　灵感
是解决问题的秘方　你也可以用天才所用的方法　灵感归功于潜意识思考　潜意识的思考能造就伟大
的成功　将潜意识当做解决问题的援手　问题意识是产生灵感的基础　灵感不是偶然产生出来的　博
学多才方能产生灵感　历史是在夜晚创生　睡眠思考法——用印象思考　运用梦的神奇力量　梦是我
们最真实的一部分　善用你的梦　你应该如何对梦下达指令　捕捉瞬间的构想　如何化潜意识能量为
创造力　充分发掘你的潜意识　　第七章 唤醒沉睡的直觉　借助直觉选择最有价值的构想　保罗·盖
帝的“创富直觉”　对经验共鸣的理解　知识的质与量是主要因素　把握印象有助于产生直觉　由实
际经验中产生直觉　锻炼直觉必不可少的一课　养成用印象来思考的习惯　经常做资料的研究与整理
　敏锐的直觉来自对事物的兴趣　固定观念将使直觉迟钝　接受积极的事物　掌握印象．提高灵敏度
　我们的心会引来幸运　自我暗示的五大原则　改变你的世界的公式　第八章 “力行”的技术激发你
创新的潜能　富有创意的“力行”技术　解决真正的问题才是最重要的　⋯⋯第九章 思与行——化构
想为行动第十章 创造与众不同的人生附录 成功训练
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