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前言

梁启超说：“少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独立则罔独立⋯⋯”可见，青少年
在国家发展建设中，所处的位置非常重要。
青少年除了努力学习科学知识外，其他方面也在随之发展，性格就是其中之一。
人的性格在先天秉赋和后天教育的双重影响下才能逐步塑起来，但二者在性格形成中所起的作用有很
大差别，先天秉赋是基础，后天教育是条件，二者相互影响和渗透，形成一个人统一的性格。
培养青少年良好的性格，不仅仅让青少年受益一生，也是社会发展的必然结果。
其实，每个人的性格，都是一个构造独特的世界，蕴藏着巨大的能量。
它的爆发，既可以帮助一个人走向成功的彼岸，也可以将一个人推入万丈深渊。
这是冈为，性格对于我们每一个人的行为方式起着很大的支配作用：一个人具有什么样的性格，将决
定他的交际关系、婚姻选择、生活状态、职业选择以及创业成败等等，从而根本性地决定着人们一生
的命运。
例如，有的人性格鲁莽，所以行事总是风风火火；有的人性格急躁，所以遇事容易激动；有的人性格
刚毅，所以在困难面前总是表现得勇敢坚定；有的人性格倔强，遇事喜欢钻牛角尖，常常会陷入被动
而不能自拔。
可见，好性格才是一个人一生最大的宝藏。
一个人身上所具有的好性格越多，距离成功就会越近。
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内容概要

　其实，每个人的性格，都是一个构造独特的世界，蕴藏着巨大的能量。
它的爆发，既可以帮助一个人走向成功的彼岸，也可以将一个人推入万丈深渊。
这是冈为，性格对于我们每一个人的行为方式起着很大的支配作用：一个人具有什么样的性格，将决
定他的交际关系、婚姻选择、生活状态、职业选择以及创业成败等等，从而根本性地决定着人们一生
的命运。
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章节摘录

一直大步向前走去，犹如他是凯旋而归的一个英雄。
接下来便是一场恶战，三个男孩一起冲向霍克。
霍克丢开铁桶，勇敢地迎上去，拼尽全力挥动双拳进行抵抗，使得这三个恃强凌弱的男孩大吃一惊。
霍克用右拳猛击到一个孩子的鼻子上，左拳又猛击他的腹部，这个孩子便转身逃走了。
霍克精神一振，更加奋勇地反抗另外两个男孩。
他用腿绊倒了一个，再冲上去用膝部猛击他，而且发疯似的连击他的腹部和下颚。
最后只剩下一个了，他是那三个人的领袖，他想突然袭击霍克的头部。
霍克站稳脚跟，把他拖到一边，毫不畏惧地对他怒目而视。
在霍克的怒视下，那个男孩一点一点地向后退，然后飞快地溜跑了。
霍克从煤桶里抓起一块煤投向他，表示他正义的愤慨。
直到这时，霍克才知道他这一次的流血和伤痛是值得的，因为他克服了恐惧。
他知道帮他赢得胜利的不是他的拳头，而是他捍卫自尊的渴望。
从现在起的每时每刻，他都将“为坚持的东西而勇敢”，他要改变他的世界了。
自尊就是个人的尊严，是每个人都应该具有的，但并不是每个人都要像霍克那样用拳头和石头来捍卫
它。
真正懂得维护自尊的人也是能给别人应有的尊重的人，他的行为能赢得更多人的尊重，甚至可能改变
一个人的整个人生。
有这样一个关于尊严的真实故事：有一富商闲来无事，就到大街上散步，刚走出不远，他看到前面有
一个衣衫褴褛的铅笔推销员正满脸堆笑地向他走来，眼神里充满了渴望。
富商见此，怜悯之心油然而生，毫不犹豫地将一元钱丢进推销员的怀中，就缓步走开了。
他以为能听到一句感谢的话，回头看到的却是推销员那毫不领情的眼神，他才忽然觉得这样做不妥，
就连忙返回，很抱歉地对推销员解释说：“对不起，我刚才忘了拿笔，希望你不要介意。
”说着便从笔筒里取出几支铅笔，最后又说：“我们都是商人，都不能做赔钱的买卖。
你有东西要卖，而且上面有标价，我照价付给了你钱，我也要拿走我买的东西。
”这件事过后富商并没有放在心上，他只是觉得对任何人都应该尊重，不管他自己是否需要。
几个月过后，富商出席一个商业活动，作为公众人物，许多人都与他寒暄。
快到中午用餐时，他身边的人不那么多了，这时一位穿着整齐的年轻人走上前来，用充满感激的目光
注视着他。
富商感到很纳闷，但一时也想不起来这人是谁。
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