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内容概要

　　本书共分六个部分为您讲述长江：第一部分长江文明演进与探索，讲述长江的形成、历史时期长
江中下游河床的演变和历代对江源的探索；第二部分长江文化概述，从史前到清代分别阐述了长江文
化；第三部分风流人物，讲述从春秋战国到近现代与长江有关的部分杰出人物；第四部分城市风情，
带您走进长江沿岸的主要城市，领略它们的风采；第五部分民俗文化，介绍了长江流域的节气、民居
、美食、服饰、茶酒和民族与文化；第六部分带你游遍长江流域的灵山秀水。
《话说长江》六个部分一一详解，让您足不出户就能了解长江，并感受母亲河源远流长的中华文明。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<话说长江>>

书籍目录

一 长江文明演进与探索
　（一）长江的形成
　（二）历史时期长江中下游河床的演变
　（三）历代对江源的探索
二 长江文化概述
　（一）史前
　（二）夏商周至春秋战国
　（三）秦汉至魏晋南北朝
　（四）隋唐
　（五）宋代
　（六）元代
　（七）明代
　（八）清代　（至鸦片战争前）
三 风流人物
　（一）春秋战国时期
　（二）秦汉时期
　（三）三国两晋南北朝
　（四）隋唐时期
　（五）宋代
　（六）明代
　（七）清代
　（八）近现代
四 城市风情
　（一）成都
　（二）重庆
　（三）武汉
　（四）南京
　（五）杭州
　（六）扬州
　（七）上海
五 民俗文化
　（一）节气
　（二）民居
　（三）美食
　（四）服饰
　（五）茶酒文化
　（六）民族与文化
六 灵山秀水
　（一）名山
　（二）河流湖泊
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