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内容概要

　　《学习 实践
认识:以&lt;毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论&gt;实践教学为例》分为学习与研究、实践与
认识两部分，主要内容包括《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课实践教学的必要性；
理论联系实际是《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课社会实践教学的根本原则等。
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作者简介

　　冷舜安，女，博士，副教授，硕士生导师，现任湖南师范大学公共管理学院思想政治理论教研部
主任。
主要从事思想政治理论课教学，曾独著《邓小平理论专题》，与他人合著《“两课”教学方法研究与
述评》、《大学思想政治理沦课实践教学研究》等著作，主持并完成多项省社科规划、教育厅课题，
在《光明日报》、《当代世界与社会主义》、《思想理论教育导刊》等刊物上发表文章50多篇，被评
为“湖南省思想政治理论课优秀教师标兵”。
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书籍目录

学习与研究
《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课实践教学的必要性
理论联系实际是《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课社会实践教学的根本原则
《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课实践教学具体路径的探索
《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课实践教学评估机制
实践与认识
职业生涯规划——大学生早期职业意识养成研究
坚守还是离弃——大学生村官发展困境与出路调查
关于大学生对同性恋现象的了解与态度的调查报告
大学生社会实践现状调研报告
两型社会新生代农民工心理养护研究——以长株潭新生代农民工为例的调查报告
城市建筑业农民工生存状况的调查与思考——以长沙市为例
农村边缘创业者研究——以娄底市新化县天门乡为例
农村留守儿童社会化问题实证研究——以湖南省张家界市桑植县空壳树中学为例
关于新型农村社会养老保险制度的现状及影响的调查研究——以长沙县安沙镇和平村为例
关于湖南部分地区农村人群精神生活的调查报告
对高校食品安全隐患现状的调查——以湖南师范大学为例
执著未来 憧憬明天——关于女性“蚁族”情感现状的调查
基于公共政策视角下的城市土地拆迁纠纷初探——以上海市、南京市、长沙市为例
浅谈江南丘陵地带农村土地流转瓶颈——以岳阳甘田乡为例
关于“家电下乡”惠民政策落实现状及存在问题的调查
社会政策视阈下新生代女农民工城市适应性的实证研究——以长沙、永州、张家界三市为例
后记
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章节摘录

版权页：   插图：   《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课实践教学的必要性 “社会实
践是大学生思想政治教育的重要环节，对于促进大学生了解社会、了解国情，增长才干、奉献社会，
锻炼毅力、培养品格，增强社会责任感，具有不可替代的作用。
”《概论》课作为大学生思想政治理论课核心课程之一，实践教学是其不可缺少的重要组成部分和重
要环节，是其课堂理论教学的延伸和补充。
它既是以毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系为依据、以激励学生主动参与和自觉思考为特征的
一种现实性活动，又是一种将毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系具体化、应用化的教学活动。
大学生在社会实践中，真正贴近社会、贴近生活、贴近实际，通过自己的亲身体验和感受，加深对毛
泽东思想和中国特色社会主义理论体系的认识与理解，提高自己的思想觉悟和道德修养，从而切实提
高《概论》课教学的实效性。
 一般而言，实践教学是一种基于实践的教育理念和教学活动。
它通常指在教学过程中，建构一种具有教育性、创造性、实践性的以学生主体活动为主要形式，以激
励学生主动参与、主动思考、主动探索为基本特征，以促进学生整体素质全面发展为目的的教育教学
观念和教学形式。
《概论》课实践教学有广义和狭义之分；广义的《概论》课实践教学是指除进行理论教学之外所有与
实践相关的教学方式，它既可以体现在课堂教学之中，也可以体现在课堂教学之外。
狭义的《概论》课实践教学是指相对于传统的课堂教学的一种教学模式，它主要体现在课堂教学之外
。
本文的《概论》课实践教学主要指狭义的方面。
 毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系是马克思列宁主义基本原理和中国革命、建设以及改革各个
时期的具体实际相结合的产物，都是中国化的马克思主义。
它们来源于实践，发展于实践，而又指导实践。
可以说，理论联系实际、理论结合实践，是毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系的生命力和活力
之所在。
因此，《概论》课教学中坚持实践教学无论是对教学内容的理解还是对大学生的培养都十分必要。
 一、《概论》课的教学内容决定了要坚持进行实践教学 《概论》课以中国化的马克思主义为主题，
理论性科学性强。
毛泽东思想是在我国新民主主义革命、社会主义革命和社会主义建设的实践过程中，在总结我国革命
和建设正反两方面历史经验的基础上，逐步形成和发展起来的。
它是马克思列宁主义在中国的运用和发展，是被实践证明了的关于中国革命和建设的正确的理论原则
和经验总结，是中国共产党集体智慧的结晶。
邓小平理论是在和平与发展成为时代主题的历史条件下，在我国改革开放和现代化建设的实践中，在
总结我国社会主义胜利和挫折的历史经验并借鉴其他社会主义国家兴衰成败的历史经验的基础上，逐
步形成和发展起来的。
它是马克思列宁主义的基本原理同当代中国实践和时代特征相结合的产物，是毛泽东思想在新的历史
条件下的继承和发展，是中国共产党集体智慧的结晶。
“三个代表”重要思想是对马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论的继承和发展，反映了当代世
界和中国的发展变化对党和国家工作的新要求，是加强和改进党的建设、推进我国社会主义自我完善
和发展的强大理论武器，是中国共产党集体智慧的结晶。
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编辑推荐

《学习 实践 认识:以实践教学为例》基本上是围绕《概论》课实践教学的必要性、根本原则、具体途
径、评估机制等方面展开论述，既是针对本校的具体实践，同时又是归纳和总结《概论》课实践教学
的一般规律。
其内容和教学目标都决定了必须在教学中重视实践教学的作用，必须开展形式多样、富有实效的实践
教学活动。
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