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内容概要

　　《神经内科常见病诊疗学》介绍了神经系统主要包括中枢神经系统和周围神经系统，是统率和协
调全身各系统器官的重要部分。
神经系统疾病对人们的生命和社会活动有着不可忽视的影响。
《神经内科常见病诊疗学》共分为16章，包括绪论、神经内科疾病常见症状与体征、神经内科常见病
的诊断方法、脑血管疾病、脊髓疾病、周围神经疾病、神经系统感染、神经系统脱髓鞘疾病、运动障
碍疾病、睡眠障碍疾病、癫痫、头痛、痴呆、颈动脉疾病、精神障碍性疾病、神经内科常见病的康复
等内容。
本书在编写过程中尽可能多地收集目前神经系统的常见病、多发病，在内容编排上侧重于常见病，对
常见神经内科疾病的诊断、检查方法和治疗做了详细的介绍，希望对神经内科的临床工作者提供帮助
。
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第十六章神经内科常见病的康复
参考文献
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章节摘录

版权页：   插图：   脊髓造影的适应证为脊髓压迫症，如脊髓肿瘤、椎问盘脱出、椎管狭窄、慢性粘连
性蛛网膜炎等。
但有炎症、出血者应延迟手术，椎管无阻塞者应慎重。
 2.脊髓血管造影 是将含碘的水溶性造影剂注入脊髓的动脉系统，显示脑血管形态，分布、位置的情况
，了解颅内病变的位置、性质称为动脉造影，有助于诊断脊髓血管畸形、动脉瘤、血管闭塞和脊髓动
静脉瘘等。
 （三）数字减影血管造影 脑血管造影是应用含碘显影剂如泛影葡胺注入颈动脉或椎动脉内，然后在
动脉期、毛细血管期和静脉期分别摄片。
使其血管系统湿影，借以了解血管本身及血管位置改变的情况作为颅内占位性病变的定位。
日前脑血管造影已被数字减影血管造影（DSA）所取代，该技术是应用电子计算机程序将组织图像转
变成数字信号输入并储存，然后经动脉或静脉注入造影剂，将所获得的第2次图像也输入计算机，然
后进行减影处理，使充盈造影剂的血管图像保留下来，而骨骼、脑组织等影像均被减影除去，保留下
的血，管图像经过洱处理后转送到监视器上，得到清晰的血管影像。
优点为简便快捷，血管影像清晰，并可作选择性拍片。
 脑血管造影的方法通常采用股动脉或肱动脉插管法，可作全脑血管造影，观察腩血管的走行、有无移
位、闭塞和血管畸形等。
主要适应证是头颈部血管病变，如动脉瘤和血管畸形、闭塞，腩供血不足等，而且是其他检查方法所
不能取代的。
 （四）电子计算机体层扫描 1.CT扫描及临床应用 电子计算机体层扫描（CT）是由英国设计成功，首
先用于颅脑疾病的诊断，使神经影像学诊断进入了一个崭新的时期。
CT诊断的原理是利用各种组织对X射线的不同吸收系数，通过电子计算机处理，可显示不同平面的脑
实质、脑室和脑池的形态及位置等图像；对X射线吸收高于脑实质则表现为增白的高密度阴影，如钙
化和腑出血等；对X射线吸收低于脑实质则表现为灰黑色的低密度阴影，如坏死、水肿、囊肿及脓肿
等。
由于CT无创伤、无痛苦，简便迅速、分辨率高、图像清晰、解剖关系清楚、定位准确、敏感性较常
规X射线检查提高100倍以上，可较确切地显示病变，己被广泛地用于各种神经疾病的诊断。
 目前常规CT主要用于颅内血肿、脑外伤、脑出血、蛛网膜下隙出血、脑梗死、脑肿瘤、脑积水、脑
萎缩、脑炎症性疾病及脑寄生虫病（如脑囊虫）等的诊断，还可以用于脊髓和脊柱的检查，了解脊髓
和脊柱的病变。
有些病变可通过静脉注射造影剂（甲泛葡胺或泛影简胺）增强组织的密度，提高诊断的阳性率。
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编辑推荐

《神经内科常见病诊疗学》在编写过程中尽可能多地收集目前神经系统的常见病、多发病，在内容编
排上侧重于常见病，对常见神经内科疾病的诊断、检查方法和治疗做了详细的介绍，希望对神经内科
的临床工作者提供帮助。
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