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内容概要

　　《宝宝智能提升卡：视觉训练6-18个月》对婴儿的视觉训练必须循序渐进，在把婴儿带入色彩世
界的同时，要继续强化黑白两色的环境，在其中增加一些简单鲜明的色彩细节，使婴儿易于观察。
适当的视觉刺激能增强婴儿的视觉能力，使婴儿能够更好地观察周围的事物。
同时，视觉能力的增强又能促使大脑其他神经通路的发育。
　　在黑色物品轮廓中描绘出色彩鲜明的彩色细节能产生强烈的视觉反差，这样的视觉练习能够使婴
儿看清细节、分辨细节的能力与日俱增，加快婴儿视觉通路的发育成熟。
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编辑推荐

　　《宝宝智能提升卡：视觉训练6-18个月》手持卡片距离宝宝的脸30厘米～45厘米，家长说出图片
的名称，让宝宝注视卡片数秒，在宝宝转移注意力之前，给他看下一张卡片，每次练习不超过10秒钟
。
在训练中，宝宝的反应时间会随着视觉通路的发育而加快。
在这种情形之下，展示卡片的速度也应当随之加快。
每次可展示3～6张卡片，每天训练10次。
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