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前言

　　为了配合对未成年人的思想道德教育，我们编辑了《中华传统美德故事丛书》。
本丛书是从博大久远的五千年历史中精选的二百多个具体主题，配上二百多幅精美插图，生动地再现
了一个个栩栩如生、流光溢彩的人物形象和中华传统美德。
　　中华传统美德源远流长，博大精深，对中华民族的团结、和谐和促进社会主义精神文明建设起着
非常重要的作用。
中国人历来重视人伦道德的培养，提倡仁爱助人、敬老爱幼、学会感恩、孝顺父母、热爱劳动、勤俭
节约等美德；倡导富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈的高尚人格，推崇精神道德的价值；现在又
提出以“八荣八耻”为主要内容的社会主义荣辱观，这些都是今天加强道德建设的宝贵财富。
　　我们根据时代的需要，把传统美德与改革意识、开放意识、竞争意识、商品意识、市场意识、法
制观念等现代意识结合起来，赋予中华传统美德以新的内容，以达到推进社会主义精神文明建设的目
的。
　　本丛书所辑的故事，选取青少年易于接受、便于理解的内容，每个故事结尾都有一个“大启发”
，以加深对故事思想内容的理解，并结合当前形势，告诉青少年应该怎样做，这对于他们人生观和道
德观的形成，将起到潜移默化、春风化雨的作用。
我们相信这些有趣的故事一定会使青少年激动、入迷。
故事的情节和主人公的榜样也将会给青少年留下永不磨灭的印象，并影响终身。
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内容概要

　　《奋发自强故事》这些有趣的故事一定会使同学们激动、入迷。
而故事中的主人公所表现的美德，更会给同学们留下永不磨灭的印象，在成长之路上会起到积极、向
上的作用，并影响终身。

《奋发自强故事》是一本青少年阅读的品德教育书籍。
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作者简介

王琳达，教育是太阳下面最光辉的事业。
投资教育、开办学校是我实现“快乐人生工程”的步骤之一，是我为“科教兴国”战略自愿尽微薄之
力之举。

我的心愿是：让学生受到好的教育。
全面提高学生的综合素质。
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章节摘录

　　南北朝年间，在今山东莒县，有一个叫刘勰的贫苦少年。
在他很小的时候，父母就因病去世了。
刘勰的父亲是个读书人，死后没给刘勰留下什么值钱的家产，只留下了几本书。
　　没有了父母，刘勰过着艰苦的日子，但他从来不忘记读书。
书是刘勰最好的朋友，在他面前展开了美好的世界。
可是因没钱买灯油，刘勰晚上就不能读书了。
有一天，他突然发现远处的寺庙里有灯光，就开始天天到庙里去读书。
寺庙住持看他可怜，就收他做了徒弟，每天供养他吃喝，从此。
刘勰就有时间安心读书了。
　　转眼十年过去了，刘勰读了很多书，在读书过程中，他常把自己的见解记录下来。
多年以后，写的读书笔记便积攒了厚厚的一摞，但他不确信自己写得是否足够好，就想找人请教。
他听说东庄有个人叫沈约，是有名的大学问家，现在已告老还乡，心想：倘若能得到他老人家的指点
，那该多好呀！
于是刘勰把书稿用一块布仔细包好，兴致勃勃地去拜见沈约。
　　沈约的家人是个势利眼，他看刘勰穿得破破烂烂，把眼一横，喝道：“哪里来的叫花子，敢在咱
老爷的府门要饭，快滚！
”　　刘勰陪着笑脸说：“我不是来要饭的，是来请教沈老爷学问的。
”　　那家伙听也不听，继续骂道：“穷小子也懂学问，真是癞蛤蟆想吃天鹅肉，别说今天老爷不在
，就是在，也不能让你进！
”然后“啪”的一声，关上了大门。
　　刘勰受到奚落，心里倒想出一个好主意。
他想起老住持说过，沈老爷最爱读书，自己要是个卖书郎，在村口卖书，沈老爷就会自己找上门来。
说干就干，刘勰抱着小包袱站在村口的路边，高声喊叫：“卖书哟！
卖书哟！
古本、珍本、善本⋯⋯”几辆马车从刘勰面前经过，停也没停，眼看快到中午了，刘勰连晒带饿已经
没有了力气。
正在这时，远处又跑来一辆马车，刘勰又鼓起劲喊了起来：“卖书哟！
卖书哟！
古本、珍本、善本⋯⋯”　　马车来到刘勰跟前，忽然停了下来，从车上下来一位老者，说道：“小
伙子，你卖的是什么书？
拿来给我看看。
”　　刘勰没有急于递书，而是反问道：“请问先生尊姓大名？
”　　老者说：“我是沈约。
你有什么事吗？
”　　刘勰急忙上前行礼，然后捧上手稿，说道：“请沈大人原谅小人，小人并没有什么珍本、善本
，只是把自己多年学习的心得写了下来，想请大人指教。
可大人府上门人不许小人进，小人只能用这个方法见大人了！
”　　沈约听刘勰说得恳切，看他是个老实人，就对他说：“好吧，你先把书稿给我，我看看再说。
”刘勰高兴地走了。
沈约把刘勰写的读书心得带回府里，打开一看，一下就被吸引住了，几万字的手稿，他一口气读完了
，连饭都忘了吃。
　　沈约十分欣赏刘勰的这部心得书稿，认为很有特色，也有独到见解，应该起个书名，把它刊印出
来，让更多的人看到它。
于是他就请刘勰来到府里，说出了自己的设想，并亲自为此书命名为《文心雕龙》，还挥毫题写了书
名。
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　　由于沈约的推荐，《文心雕龙》很快被大家传阅，成了传世佳作。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《中华传统美德故事丛书：奋发自强故事》选取青少年易于接受、便于理解的内容，每个故事结
尾都有一个“大启发”，以加深对故事思想内容的理解，并结合当前形势，告诉青少年应该怎样做，
这对于他们人生观和道德观的形成，将起到潜移默化、春风化雨的作用。
我们相信这些有趣的故事一定会使青少年激动、入迷。
故事的情节和主人公的榜样也将会给青少年留下永不磨灭的印象，并影响终身。
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