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内容概要

宝宝树是中国规模最大最受关注的育儿网站，宝宝树的宗旨是爱?交流?成长，在宝宝树网站注册建家
，与中国千万父母共同分享宝宝成长足迹，获得全方位育婴知识，缤纷个性内容满足你育儿生活的多
方位需求。
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 ⋯⋯
3个月的宝宝
4个月的宝宝
5个月的宝宝
6个月的宝宝
7个月的宝宝
8个月的宝宝
9个月的宝宝
10个月的宝宝
11个月的宝宝
12个月的宝宝
小儿常见病预防与护理
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章节摘录

版权页：插图：不要给宝宝剃满月头。
在某些地区，当宝宝满月时有给宝宝剃满月头的习俗，即用剃刀把头发剃光，认为以后头发就会又黑
又多，这是没有科学根据的。
剃满月头不可能改变头发的数量。
宝宝的头皮相当嫩，抵抗力低，用未经消毒的剃刀给宝宝剃满月头时，容易刮伤皮肤，引起细菌感染
、发炎化脓。
大多数宝宝头上都有一层胎脂，对宝宝头皮有保护作用，随着宝宝的日渐长大，这层胎脂会自动地慢
慢脱落，而剃满月头时会把这层胎脂刮掉，使宝宝头皮失去保护作用，细菌易乘虚而入，容易发生感
染，引起宝宝头皮发痒，导致各种皮肤病。
宝宝满月后头发的好坏受很多因素的影响。
营养不良婴儿的头发干稀易断；佝偻病婴儿的头发生长不好，易脱落；有脂溢性渗出的婴儿头发结有
很厚的黄痂，头发也很稀疏。
要使婴儿头发长得又黑又密，需要合理喂养，及时添加辅食，预防发生佝偻病。
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编辑推荐

《1岁方案(升级版)》由北京大学第一医院教授，中国优生科学协会理事和中国优生优育协会理事推荐
。
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