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内容概要

　
《0-3岁越玩越聪明的亲子益智游戏大全》按发育时段，将最好的益智游戏、运动游戏、语言游戏分门
别类，并加上专家早教指导和益智拓展，给宝宝提供最快乐、最有效的发展天地，给好爸妈提供最方
便、最亲子的培育方法。
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作者简介

　
罗耀先，“早教六法则”创立者，原武汉大学智力技术开发中心实验部主任，曾先后担任武汉大学《
人才摇篮》杂志编辑、中国著名早期教育品牌——“零岁方案”专家组主持专家。
曾担任多年《妈妈宝宝》杂志指导专家兼专家答问录栏目主持。
三十年来一直从事儿童早期发展与教育的研究与宣传工作。
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书籍目录

Part1 0～1岁宝宝智慧的启蒙
　1～3个月益智游戏
　1～3个月宝宝智力与训练
　1～3个月认知游戏
　　让宝宝听声音
　　看颜色鲜艳的玩具
　　“哇”的游戏
　　摇摇手摇铃
　　宝宝脸蛋探险
　　爸爸的声音
　　口技音乐
　　黑和白
　　对视
　　转一转
　　朝身体“呼”气
　　在脚底板滚球
　　握一握
　　请问是谁呀
　　车要过去喽
　　配合音乐按一按
　　抱抱宝宝
　　吹吹风
　1～3个月运动游戏
　　妈妈、宝宝体操（1）
　　妈妈、宝宝体操（2）
　　妈妈、宝宝体操（3）
　　宝宝体操（1）
　　宝宝体操（2）
　　骑车
　　拍拍脚掌
　　手指在这里
　　旋转
　　翻翻身
　　弯弯膝
　　翻转
　1～3个月语言游戏
　　摇摇我的乖宝宝
　　妈妈在等你哟
　　与布偶的相遇
　　引逗发音发笑
　　摸摸妈妈的脸
　　湿毛巾沐浴
　　用脸颊打招呼
　　亲亲宝宝的身体
　　对宝宝说唱
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　　哄逗对话
　4～6个月益智游戏
　4～6个月宝宝智力与训练
　4～6个月认知游戏
　　寻找声源
　　妈妈抱抱
　　各种不同的声音
　　听一听，闻一闻
　　叮当叮当
　　咕噜滚一滚
　　声音的高低起伏
　　水声哗啦啦
　　漂亮的蝴蝶结
　　发条娃娃
　　水气球
　　唱歌点点点
　　揉揉摸摸小宝宝
　　我在哪儿
　4～6个月运动游戏
　　小手抓一抓
　　换手拿东西
　　双手敲一敲
　　拉手帕游戏
　　合拢、张开
　　趴着前进
　　脚踏车游戏
　　宝宝体操（1）
　　宝宝体操（2）
　　蹦蹦跳
　　翻越障碍物
　　抬起来
　　弯弯腿
　　滚动比赛
　　让宝宝跳舞
　　弹跳
　　荡秋千
　4～6个月语言游戏
　　辅音练习
　　回应宝宝
　　树林里散步
　　咿咿呀呀来录音
　　妈妈罗哩罗嗦
　　一起说
　　听声学话
　7～9个月益智游戏
　7～9个月宝宝智力与训练
　7～9个月认知游戏
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　　发出声音的器皿
　　世界的所有感觉
　　照镜子
　　声音无处不在
　　球到哪里去了
　　小脸蛋儿
　　看图说话
　　认知室内物品
　　认知动物
　7～9个月运动游戏
　　滚球球
　　抓住摇晃的球
　　往前爬抓玩具
　　倒了，哗啦啦
　　越过枕头山吧
　　撕纸游戏
　　画一个圆
　　穿越隧道
　　助爬
　　玩球
　　手指的屈伸
　7～9个月语言游戏
　　一起来咿咿呀呀
　　呼吸新鲜空气
　　问与答
　　会发声的面具
　　摸摸妈妈的嘴唇
　　电话游戏
　　大声念书
　　对小朋友感兴趣
　　宝宝模样的扇子
　　指令操作
　10～12个月益智游戏
　10～12个月宝宝智力与训练
　10～12个月认知游戏
　　木琴演奏
　　翻书
　　抓转动的球
　　把气球弄破
　　敲打牛奶盒
　　敲“鼓”
　　给瓶配盖
　　玩具键盘
　　野外探险
　　里和外
　　在哪里
　10～12个月运动游戏
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　　横跨迈步
　　站起来
　　滑滑梯
　　谁吹出来的气
　　夹子游戏
　　用汤匙搬运米
　　踢皮球
　　用棍子够玩具
　　钓鱼游戏
　　啦-嘀-嗒
　　拔河比赛
　　用杯子喝水
　　跟我做
　　练蹲蹲
　　捏豆豆
　　遛边走
　　玩铁筒
　　踢毽毽
　10～12个月语言游戏
　　宝宝说话了
　　画图和写字
　　看报纸
　　逛市场
　　蛋娃娃
　　丰富的语言
　　闪烁的星星
　　感受音乐
　　学语
　　模仿动物叫
Part2 1～2岁宝宝能力的发展
　13～15个月益智游戏
　16～18个月益智游戏
　19～21个月益智游戏
　22～24个月益智游戏
Part3 2～3岁宝宝才智的成长
　25～27个月益智游戏
　28～30个月益智游戏
　31～33个月益智游戏
　34～36个月益智游戏
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编辑推荐

　　搭配阅读推荐：　　《宝宝辅食添加与配餐》　　《左右脑多元智能大开发（《0-1岁左脑右脑多
元智能大开发》+《1-3岁左脑右脑多元智能大开发》）（套装2册）》　　《健康影响孩子一生的幸福
：婴幼儿疾病防治与家庭护理手册》　　《图说育儿百科同步全书（畅销全彩版）》　　3岁决定孩
子一生！
孩子都是天才，不能被埋没！
 游戏是最好的锻炼方式、最有效的智力开发方法、最快乐的亲子活动。
《0-3岁越玩越聪明的亲子益智游戏大全》游戏更多更全，由专家优选汇集而成，科学性、趣味性很强
，非常适合这一阶段的宝宝。
海报：
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