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前言

鲜花要想美丽需要园丁的辛勤栽培，美玉要想成器需要工匠的精心打磨。
而男孩要想成为精英，就需要父母的精心培育。
如果说家庭是男孩的第一所学校，那么父母就是男孩的第一任老师。
如何把自己的男孩培养成有理想、有智慧、有能力、有活力的男子汉是父母的最大心愿，也是父母不
可回避的责任。
    但是，生活中为什么只有1％的男孩可能成就伟业，而99％的男孩却注定平凡一生。
这是因为父母还没有了解男孩的特性，没有寻找到对男孩最好、最适合的教育方法。
那么，父母如何才能把男孩培养成出类拔萃的才子呢？
    首先，要从男孩的特性人手。
男孩常常表现为：爱冒险，总是把自己弄得伤痕累累；很固执、叛逆，总是想方设法和你对着干；很
顽劣，即使是火烧眉毛，依然我行我素；好胜易冲动，常大打出手而不计后果⋯⋯其实，这些是男孩
们的共性，很多有男孩的父母都有这样的经历。
男孩的这种特性与其生理特征有关，男孩体内荷尔蒙睾丸素的分泌远远大于女孩，而荷尔蒙睾丸素正
是雄性特征的体现，它直接导致了男孩比女孩更加叛逆与好动。
    所以常常会听到很多父母抱怨，现在的男孩难“养”，明明为他们付出了很多，但是收获的却不尽
人意，有的父母甚至有些茫然。
如果出现这种情况，父母不要盲目的指责和抱怨男孩，而是要从自身找原因。
试问：你了解你的男孩的个性和特点吗？
你为男孩的成长做了怎样的付出和努力？
如果你从来没有考虑过这个问题，或者说你从来没有付诸于实践过，可以说，你在男孩的教育上没有
发言权，是一个不合格的家长。
    其次，要从教育男孩的方法人手。
想要开锁，必须要有钥匙来帮忙。
同样，要想把男孩培养成精英，将来能在社会上有一席之地，就少不了科学的教育方法。
如果父母的方法选择不当，不但不能很好的教育男孩，还会使男孩变成“问题男孩”，这样对男孩的
健康成长是百弊而无一利的。
父母们可以试问一下：你溺爱你的儿子吗？
你经常责罚打骂你的儿子吗？
你怎样严格要求你的儿子？
你对儿子的爱是怎样表达的？
⋯⋯很多父母可能只有做自我检讨的份了。
    可怜天下父母心，望子成龙是每个父母的心愿。
只是有的父母找不到最适合、最成功，最能让男孩成才的教育方法罢了。
那也不要着急，你不妨打开书，学习一下，相信阅读后，一定会有意想不到的收获。
    《培养最棒男孩的给力秘籍》是一本完全针对中国父母设计和打造的教育圣经，本书是一本家庭教
育经典。
全书采用众多教育事例，紧紧围绕男孩的生理、心理个性特征以及科学的教育方法展开，全面而深刻
的揭示了男孩从男孩到男人转变过程中所要面临的种种关键的问题，对父母进行具体的教育指导，有
很强的现实意义。
    本书共九章，九十个秘籍故事，主要告诉父母如何培养男孩的良好品性，独立自主的能力，人际交
往的能力，理财生活的能力，自主学习的能力，以及男孩情感教育的缺失和生活中所要面临的误区等
，为父母提供了培养男孩的有效策略，具有很强的指导性和实用性。
    男孩将来要成为家庭的支柱和社会的脊梁，所以男孩能否健康茁壮地成长，对男孩的将来有着十分
重大的意义。
从另一个角度来说，培养男孩的过程，也是父母重新认识自己，塑造自我的过程。
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所以，希望男孩的父母们能从本书中汲取营养，为你把男孩培养成最优秀、最杰出的男子汉助一臂之
力。
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内容概要

也许个性中，没有比坚定的决定更重要的成分。
小男孩要成为伟大的人，或想日后在任何方面举足轻重，必须下定决心克服心理障碍。
而且要在千百次的挫折和失败之后获胜。

父母要想使自己的男孩变成最棒的男孩，成为顶天立地的男子汉，请从廖以容编著的这部《培养最棒
男孩的给力秘籍》入手。

《培养最棒男孩的给力秘籍》是一本完全针对中国父母设计和打造的教育圣经，本书是一本家庭教育
经典。
全书采用众多教育事例，紧紧围绕男孩的生理、心理个性特征以及科学的教育方法展开，全面而深刻
的揭示了男孩从男孩到男人转变过程中所要面临的种种关键的问题，对父母进行具体的教育指导，有
很强的现实意义。
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章节摘录

版权页：   但是现实生活中，大部分男孩都不明白父母的辛苦，常常在穿着上攀比、用父母的钱大讲
排场，究其原因还是父母没有对男孩灌输金钱的概念，没有让他意识到钱来的有多不容易。
 李刚今年上高一了，家境优越，脚上穿的是耐克运动鞋，要800多元，身上穿的运动服是阿迪的，一
件要999元，这都是他指名要的牌子，只有一个商场卖，而且从不打折。
 但是因为金融危机的冲击，父亲的生意破产了，生活状态急转直下，财产几乎精光。
当父母愁眉不展的时候，李刚却对父亲说：“老爸，今天是我最好朋友明明的生日，给我500块钱，我
们都要给他庆祝呢！
哥们义气要讲的呀。
”李刚的话让父亲的心好痛，别说是五百，就是100元对于这个家庭的概念也已经不同往常，而且最让
父亲心痛的是面对家庭困境，儿子不仅不闻不问，还理直气壮地跟父亲要钱去消费。
想必李刚的父亲此时一定会悔恨不已，后悔自己之前的无度给予，后悔自己之前没有及时对儿子进行
适当的理财教育。
 生活中的李刚并不是少数，这类男孩不理解父母的苦衷、贪图虚荣、讲究排场。
男孩之所以会形成这种不良的消费习惯，其根源就在于他们并不知道金钱来之不易的道理。
这类男孩长大后，不仅会缺少赚钱的能力，更会严重缺乏感恩的心，一味的索取，而不知回报。
 因为男孩不知道金钱的获取是需要付出辛劳的，所以他们学会了不珍惜；因为不清楚父母为这个家庭
承担着多大压力，所以他们学会了不理解；因为不了解生活残酷与现实的一面，所以他们感觉不到自
己的生活多么幸福⋯⋯ 所以，身为父母就应运用自己的智慧，帮助男孩正确认识金钱，珍惜并尊重大
人为此付出的劳动，进而养成从小节约的好习惯。
其实对男孩的理财教育也不是想象中那么难，下面就给各位父母介绍几种方法： 教子秘诀一：让男孩
到自己工作的地方亲自体验 在男孩的印象中父母每天都会对自己说：“儿子，爸爸（妈妈）上班去了
”，到了月末就会有大笔的钞票进账，男孩的意念中对工资的概念是不明晰的，因为爸爸妈妈用工资
可以为自己买喜欢的东西，满足自己的需要。
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编辑推荐

　　这是一部充满着魔力的经典秘籍，这本书的任何一页都是破译男孩成长的密码，任何一节都是让
男孩成为精英的典范，任何一章都会使男孩成为最棒的秘籍宝典。
　　男孩是否能成为英才，关键在于他们在成长过程中接触和接受了什么以及是否能够把握住这个机
缘。
这本秘籍就是一个很好的机缘，它可以改变男孩的一生，它助父母一臂之力，培养出最棒的男孩。
　　廖以容编著的《培养最棒男孩的给力秘籍》共九章，九十个秘籍故事，主要告诉父母如何培养男
孩的良好品性，独立自主的能力，人际交往的能力，理财生活的能力，自主学习的能力，以及男孩情
感教育的缺失和生活中所要面临的误区等，为父母提供了培养男孩的有效策略，具有很强的指导性和
实用性。
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