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前言

我决定把这本集子取名为《官场闲书》。
    闲，是一个很诗意的字。
繁体字的“闲”，是皎洁的月光洒进门扉；现用的“闲”字，是一棵树很悠然地长在庭院里。
    一个“闲”字，多么富有浪漫诗意，显得多么悠闲自在！
    无论我多么忙，我总是渴望拥有悠闲的心境。
美其名日：忙在手中，闲在心上。
    因为心境的闲，才能大肚能容天下难容之事；因为心境的闲，对“万水千山只等闲”的闲，才会有
一种目光更远大的渴盼。
    官场，是一种社会秩序。
做官，是人的社会属性。
我做过学生，做过私企，做过机关干部，做过事业单位，现在又做国企。
我发现，无论在什么单位工作，只要是工作团队，只要是集体生活，其中必然存在内在的管理秩序。
    不仅仅是人，即使是动物，也有社会性的一面。
也就是说，在动物世界，动物之间也有自己的管理秩序。
    以动物界的择偶方式为例。
在一群猴子之中，如果有公猴也有母猴，公猴之间相互残杀，最后只剩下一个公猴，这只公猴就是猴
王，这群猴子里的所有母猴都是属于这只猴王的。
在一群鸡中，如果有公鸡也有母鸡，公鸡之间就会相互争斗，然后分出高低上下，取得第一名的公鸡
先挑母鸡，取得第二名的公鸡第二个挑母鸡，取得第三名的公鸡第三个挑母鸡⋯⋯这是鸡群里的择偶
方式。
    学者指出，这就是动物的社会属性，以通过斗争取得的权力来确定彼此之间的社会秩序。
    这种通过斗争确定下来的社会秩序，就是官场。
    无论你在生活中，还是在职场中，无论在任何场合，你都要在一定的社会秩序中发展与生活。
只是，在官场、职场以至于任何集体生活中，其社会秩序更权威森严；在百姓市井生活中，其社会秩
序更隐蔽罢了。
    所以，通过官场分析团队生活、集体生活的内在秩序，分外看得真切。
    官场是一种秩序，思想也是一种秩序，养生、养心也是在养一种秩序。
    那么，何为闲书呢？
    一种定义是：没事才看的书。
    另一种定义是：看了也没用的书。
    那位著名的高中生韩寒给出的定义大概是：正书是高考之后就没用的书，闲书则是一生都要用到的
书。
    作家池莉老师认为，闲书是最值得敬畏的物事之一，真正的闲书是“三闲一不闲”的闲人写出来的
。
三闲是身闲、心闲、岁月闲。
一不闲则是，生平笔头从不闲。
这种生平笔头从不闲的笔痴生性好写，眼见了心悟了，就要信手写来，不写便一日三餐无味。
    我自认为，我正是那种“三闲一不闲”的闲人，承蒙池莉老师的启发，我干脆把自己的作品称为闲
书，并给自己的写作定了两个原则：一是尊重自己的性情，既然生性好写那就写，但不要为写而写，
要等到自己有了闲心情的时候再写，不给自己添负担；二是要写出眼见心悟的文字，启发读者享受生
活的愉悦，珍惜自己的声誉，珍惜读者的时间。
    这是一个很重实利的时代，回头审看我的文字，既不能教人当官，又不能教人发财，也不能教人成
名，虽然字字来自心底，却属字字无用。
有的时候，无用之用，是生命的大用。
它提醒你我，在忙着的时候，也应该有一颗闲暇的心；当你闲下来的时候，应该有一颗享受闲暇的心
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。
    有了享受的心，你就是你生命的主人。
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内容概要

　　人在官场。
总有这样那样的身不由己，以至于久而久之，自己就变成自己讨厌的样子。
《机关生活养心笔记2：官场闲书》的作者李广森在机关服务多年，掌握了机关生活的“机关”，借
由该书。
他道出了机关生活的养心秘诀。
一个好的领导，要做到善利万物而不争，他不但善于领导君子，而且善于驾驭小人。
在他手里。
屡屡创造出小人妙用的奇迹。
显示出用人之道的伟大和深邃。
《机关生活养心笔记2：官场闲书》正是他做人做事的体验和心得。
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作者简介

　　李广森，毕业于东北师范大学中文系，分配到检察机关服务十五年来，曾任职新闻记者、机关干
部、制片人等，现为中国检察出版社音像中心主任、驻检察风云新闻半月刊杂志特派代表。

最推崇的格言是：对上以敬，对下以慈；对人以和，对事以真。
傲慢如山，法水不流；敬似清泉，活水汹涌。
忙在手中，闲在心上。
面对成功，享受成就；面对奋斗，享受人生！
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书籍目录

自序
【第一章】官道即人道
领导讲话
听领导讲话
马歇尔选统帅
东坡的心灵突围
官威
“官场遗臭，情场流芳”吗？

第三种思路
荣辱
领导谈话
忘我的境界
知己
助缘
清清池塘
相信奇迹
身居农家
人生的三种价值
我是一个多余的人
【第二章】怎样管理情绪
情绪管理
痛苦自解
压力自解
愤怒自解
感知痛苦，爱要及时
我不生气
乐观精神
放松
天性
都是我的错
亲人的叮咛
面对丧失
自然佳气
心情吐芳
学着做天使
闲散的境界
正午阳光
男人的例假
【第三章】情关处处
阿难闯情关
爱情缠绕
什么是爱
爱情的诗境
交朋友
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找朋友
朋友的层次
管理幸福的女人
甜蜜的警语
大浪漫和小温暖
奈何桥上问爱情
让分手成为一种美
有团烈火裹着冰
又美好，又忧伤
【第四章】艺术生活化
睡眠是一种修养
睡觉解忧
凌晨人眠
病床小憩
简单生活
学着吃饭
沐浴
看海
扫除
闲着
时问的留白
读懂几个字
学字词，悟人生
人生艺术化
终于启齿
成功的前夜
重读电视剧《大爱无言》导演阐述
与上海读者丁大鹏先生的通信
与黄山读者陈先生的通信
与一位解放军学员读者的通信
一床风光
读书战争
最美的风景
连线小时候
赖床小记
起床歌
逛早市
用耳朵喝酒
【第五章】豆豆当领导
豆豆是谁
豆豆求职
减压器豆豆
豆豆出生
幼儿园打豆豆
诗意
生炉子
豆丁
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豆豆上县中
谁是豆丁
豆豆打猎
豆豆的第一次失恋
豆豆玩上海
豆豆当领导
豆豆请客
死神豆豆
【第六章】养心有智慧
生命铭印期
高峰体验
生命的妙境
生死心切
体验人生
大道理如此简单
两个我
认命就是好命
态度胜过千言万语
天真童趣
我是谁
笑出声来
心境安详
一切都会成为过去
智慧花开清静时
自我
幸福的秘诀
淡定的智慧
生命质量
活得纯粹
活在未来
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章节摘录

一位刚刚当选的首相口才很好，善于演讲，对自己也极端自信。
    越是对自己自信的人，越是渴望得到别人的认同。
一次，他在刚刚发表演讲之后，随便访问了自己的一个部下：对我的几次讲话，您怎么看？
    部下伸出大拇指，说：首相，您很能讲，讲得非常棒！
我很愿意聆听您的演讲，我感到您是世界上最能干的人！
    得到部下的认可，首相很开心。
他继续问自己的部下：那么，您喜欢听上一任首相的讲话吗？
我们有什么不同吗？
    部下犹豫了一会儿，首相拍了拍他的肩膀，安慰他：没关系的，你大胆说就是了。
    部下很坦诚地回答：我也喜欢上一任首相的演讲。
    首相认为，自己的演讲才是天底下最好的演讲，可是，部下为何也喜欢上一任首相的演讲呢？
谁都知道，上一任首相拙于言辞，羞于表达，他的讲话有什么魅力呢？
于是，他问部下：你为何也喜欢他的演讲呢？
    部下很自信地说：因为他的讲话总是让我意识到，我才是世界上最能干的人，也是首相最值得依靠
的人。
    首相点点头，若有所思地走开了。
    那么，前后首相的讲话，哪一个更受部下的欢迎呢？
谁才是最会讲话的领导呢？
    答案很简单，上一任首相的讲话更受部下的欢迎。
    领导讲话的目的和任务是，激发许多人的潜能，共同完成决策目标。
所以，领导讲话必须要把握两点：    第一，表明自己的态度，显示自己负责和自信的态度。
领导对决策目标的负责和自信，是一种号召力，也是团队建设与发展的一种原动力。
    第二，欣赏员工的才干、潜能和成就，激发并调动每一位员工的积极性与主动性，共同完成决策目
标。
让每一个员工都意识到自己很重要，是对员工最大的投资和奖励！
    自认为世界上最能干的首相，为何不能受到部下的欢迎呢？
    因为他没有摆正自己的位置。
已经作为首相的他发表讲话，不再是为了竞争首相，不再是为了展示自己的能力，而是要率领自己的
工作团队，调动每一个工作人员的积极性，共同完成决策目标。
    我虽然不是领导，但是，在很多的具体工作中，我也确实承担着组织、领导和负责的任务。
我也有机会跟别人讲讲话，做一些具体的沟通工作。
说实在话，在具体的沟通中，我也总是喜欢强调自己的正．确，其中，仅仅在态度方面，就有很多不
合适的地方。
在此，我也作一下梳理和检讨：    第一，讲话要表态明确，显示自己的负责和自信，清楚地告诉对方
，我们的目标是什么，怎样才能完成任务。
    第二，倾听别人，自己的姿态要低，态度要好，要让对方意识到他很重要，并且相信他有能力、有
信心完成任务，了解他面临的困难和需要。
    第三，切忌在团队面前，夸耀自己的能力和成绩。
把功劳回馈给团队，是领导的本质；不居功，是领导取得团队信任的最佳途径。
P3-4
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编辑推荐

李广森编著的《官场闲书》内容介绍：这种通过斗争确定下来的社会秩序，就是官场。
    无论你在生活中，还是在职场中，无论在任何场合，你都要在一定的社会秩序中发展与生活。
只是，在官场、职场以至于任何集体生活中，其社会秩序更权威森严；在百姓市井生活中，其社会秩
序更隐蔽罢了。
    所以，通过官场分析团队生活、集体生活的内在秩序，分外看得真切。

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<官场闲书>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 11


