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前言

　　在现代生活中，“成功”是使用频率很高的一个词，我们所处的是一个崇尚成功的时代。
成功意味着财富、名声、尊严，更意味着个人价值的实现，因此具有无比的吸引力。
　　那么，什么叫成功？
或者说，一个人做到什么样，就可以说他成功了？
针对这个问题，一千个人就会有一千种答案。
　　较贴切的一种成功定义是：实现自我设定的正确目标。
由于每个人的目标不同，对于成功的理解自然五花八门。
　　世上没有人不渴求成功，圣人和弱智都不例外。
孔子渴求成功，所以他习六艺、游列国，还设计了“修身、齐家、治国、平天下”的四大成功步骤；
阿甘渴求成功，所以他参军、运动、捕虾、奔跑，创造了一个又一个成功传奇。
　　时至今日，随着社会的进步、个性的解放，成功更是构成一种集体性的情结。
凡有人烟处，大家都在梦想成功、谈论成功。
　　走在大街上，各路明星的巨幅图像高高悬挂，令人目不暇接。
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内容概要

本书通过无数精彩故事阐明“模仿是失败之母”的深刻道理，揭开成功之谜。
    人们谈到成功，往往强调榜样的作用，但榜样一旦沦为偶像，就会产生极大的负面效应。
早在100多年前，尼采便喊出“重估一切价值”的响亮口号，向盲目崇拜的行为宣战。
那么，我们究竟该如何看待榜样的价值才能有助于我们的成功?    本书见解精辟，论述充分，向读者揭
示一个被忽视很久的真理：成功没有榜样!
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作者简介

海默，男人，诗人，作家，职业励志培训师，资深文化传播策划人，中国作家协会会员。
现任华夏励志馆馆长。
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章节摘录

　　第一章 打破榜样的神话　　1.1世上没有永远的权威　　有一对新婚不久的夫妇，一天妻子让丈夫
去肉店买火腿，丈夫很快就买来了。
妻子一见到火腿就很生气，问丈夫为什么不叫店主把火腿的末端切下来。
丈夫很奇怪，问她为什么要这样做。
她说她的母亲就是这样做的，这就是理由。
　　第二天，恰好岳母来看他们，小两口就问她为什么总是切下火腿的末端。
母亲回答说，因为你们的外婆就是这样做的。
　　为了解开这个谜团，三个人一起去拜访外婆。
外婆听了他们的问题，差点笑出了眼泪，她答道，她之所以切下火腿的末湍，是因为当时她家里的烤
炉太小了，放不下整只火腿⋯⋯　　原来，被家族几代人遵守的规矩，居然是由一只或许早已不见踪
迹的小烤炉引起的。
这个笑话反映的，正是传统与权威的力量。
传统在延续的过程中，作为权威的个人就应运而生。
于是，崇拜权威就成为延续传统的一种方式。
要打破旧的传统，必须先停止对权威的崇拜。
否则，个性的呼声就将长期被权威的声音所淹没。
　　古往今来，凡有所创见的杰出人物，都反对迷信权威。
西方文明史上鼎鼎大名的“古希腊三贤”苏格拉底、柏拉图和亚里士多德，就是这样的人物。
　　“古希腊三贤”：不迷信权威的权威　　约公元前470年，苏格拉底出身于希腊雅典的一个雕刻匠
家庭，他跟父亲学过手艺，但一生都没有固定的职业。
他唯一喜欢做的事情就是走出家门，和他偶然碰到的人聊天，探讨各种各样的问题。
40岁时，他就成了雅典远近闻名的智者。
　　苏格拉底的哲学观与古希腊早期的哲学家有所不同，其他哲学家主要探讨自然界的问题，如世界
的本原是什么，等等。
苏格拉底则认为世界由神主宰，研究自然界就是亵渎神灵。
“认识你自己”，这是苏格拉底对人的忠告。
他把全部精力都放到伦理道德的研究方面，倡导人类过有思想、有道德的生活。
因此，他被称为“第一个把哲学从天上请回人间的哲学家”。
　　70岁那年，政敌们以“蛊惑青年”和“亵渎神灵”的罪名，宣判苏格拉底死刑。
很多人劝他逃走，有人甚至帮他买通了狱卒。
但为了证明自己的清白，苏格拉底毅然喝下毒酒，平静地离开了人间。
　　苏格拉底是一位雄辩家，他机智善辩、语言幽默，曾吸引不少年轻人跟他学习。
苏格拉底创办了一所修辞学院，收徒授课，阐述他自己的新见解。
苏格拉底最喜爱的学生，是柏拉图。
　　柏拉图生于公元前427年，他出身高贵，从小就接受了良好的教育，他20岁时就拜苏格拉底为师，
跟他学习了10年。
因此深受苏格拉底思想的影响。
苏格拉底死后，柏拉图离开雅典，开始了长达12年的海外漫游，宣传自己的政治理想——建立由哲学
统治的“理想国”。
接着他回到雅典，创建了著名的柏拉图学院。
柏拉图在那里一边教学，一边潜心研究，并纂写了大量的哲学论著。
　　由于苏格拉底生前没有留下任何文字著作，他的思想都是由柏拉图记载而流传下来的。
柏拉图有没有照本宣科地复述老师的思想呢？
没有。
实际上，他与苏格拉底的学术观点有很大的不同。
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正因为如此，柏拉图学院和苏格拉底修辞学院的学生们经常发生激烈的争论。
公元前360年，两校展开了一场大辩论。
在这场论战中，柏拉图的一个学生大放异彩，为柏拉图学院争得了荣誉，成为学院里的学术明星。
这个人，就是亚里士多德。
　　亚里士多德生于公元前584年，17岁那年进入柏拉图学院学习，在学院里呆了整整20年。
亚里士多德与柏拉图见第一面时，两人就发生了冲突。
亚里士多德生于上流社会，举止温文尔雅，衣着也十分华丽。
柏拉图发现学校多了一个花花公子，十分恼火。
他对亚里士多德说：“一个追求真理的青年不应该过分地打扮自己。
”面对柏拉图的斥责，亚里士多德没有屈服，他申辩说：糟糕的服饰不能给自己带来好心情。
柏拉图尽管不满，也只能听之任之。
后来，柏拉图才逐渐改变了对亚里士多德的看法。
柏拉图曾这样评价自己的得意弟子：“我的学院可分成两部分——一般学生构成它的躯体，亚里士多
德构成它的头脑。
”　　尽管如此，亚里士多德和柏拉图的学术观点分歧也很大，到柏拉图的晚年，师徒二人经常发生
争论。
柏拉图去世后，亚里士多德离开了柏拉图学院，几年后创建了吕克昂学院，创立了自己的学派。
这个学派的学者们习惯在花园中边散步边讨论，因而得名“逍遥学派”。
　　对于他的老师柏拉图，亚里士多德采取的是批判继承的态度，他抛弃了柏拉图的很多唯心主义观
点，其思想中已包含了唯物主义的因素，同时他也发展了苏格拉底的逻辑学，提出了归纳和演绎的思
维方法，成为形式逻辑学的奠基人。
他在总结前人成果的基础上，创建了庞大的科学研究体系，成为古典希腊哲学的集大成者。
　　像“古希腊三贤”这样，师徒三人全都声名显赫，在学术上一脉相承，且都有伟大创建的例子，
在人类历史上实属罕见。
这与他们三人不迷信权威，坚持独立思考的精神有很大关系。
今天，亚里士多德的一句名言已广为流传，那就是：吾爱吾师，但吾更爱真理。
　　真理就是：世上没有永远的权威！
　　1.2打破榜样的神话　　“榜样的力量是无穷的”——这是我们常说的一句很时髦的话。
一些成功学家也试图让我们相信：成功，就是以成功者为榜样，做成功者做过的事情。
　　榜样的作用真有这么大吗？
恐怕未必。
　　人都有自己的榜样，向榜样学习当然也无可厚非，可问题是我们容易受到一些顽固思维的束缚，
习惯将这件事简单化、教条化，以为就像在复印机里放上原件，然后放上白纸，按一下“COPY”键
，就一切“OK”了。
事实远非如此简单！
　　有一则寓言，说一只乌鸦很崇拜老鹰，它见老鹰从悬崖上俯冲下来，以优美、矫健的动作叼走一
只小羊羔，羡慕得不得了，心想：要是我有老鹰这样的本事，就不用天天去吃残渣剩饭了。
于是，乌鸦开始细心观察鹰的一举一动，学习它的每一个动作、每一个姿态乃至每一个眼神。
终于有一天，它觉得自己练得差不多了，就振翅从山崖上俯冲下来，猛扑到一只公羊身上，拼命地想
把它叼起来，结果爪子被羊毛缠住了。
乌鸦这时才懊悔不已，拍打翅膀垂死挣扎，但无济于事。
牧羊人抓住了乌鸦，剪了它的羽毛，扔给孩子们玩。
从此，乌鸦再也没有飞起来过。
　　乌鸦的行为当然是可笑的，但在现实生活中，类似乌鸦这样盲目学习榜样的人并不少见。
日本传奇医师、励志大师德田虎雄说：“人，谁都想依赖强者，但真正可以依赖的只有自己。
”　　是啊，弱者以强者为榜样，强者以更强者为榜样，这是人类社会的惯性思维，同时也是一个暗
藏危机的思维。
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按照这种思维行事，一不小心就会堕入陷阱，就如下面这个例子所证明的那样。
　　“忘掉韦尔奇”　　2003年g月29日，在全国工商联成立50周年论坛上，民营企业新疆德隆集团的
代表宣称：“再有5到5年，德隆将进入世界500强。
”　　德隆集团的这一豪言壮语，当时让不少人感到心潮澎湃。
然而，时隔不久，这个勃兴于天山的民企“帝国”便轰然崩溃，集团创始人唐万新因涉嫌金融犯罪，
遭到逮捕。
　　唐万新何许人也？
唐万新，1964年生于新疆乌鲁木齐市一个支边干部家庭。
1986年，20刚出头的唐万新与人合伙，在新疆乌鲁木齐开办照片彩扩部，以400元的投资赢利60万元。
当时，大部分人的工资不过几十元，这60万元充分证明了唐万新的商业天才。
此后，唐万新与自己的几位兄弟开始在商场纵横捭阖，生意像滚雪球一样越做越大。
在福布斯2002年中国大陆百大富豪榜中，唐万新兄弟排名第27位，资产达1.95亿美元。
　　德隆集团从鼎盏走向覆灭，只用了不到三年的时间，究竟为什么呢？
唐万新痛心疾首之际，只喊出了一句话，而这句话就如一面重鼓，敲响在不少中国企业家的心头。
　　这句话就是：“忘掉韦尔奇！
”　　韦尔奇又是何许人也？
　　杰克·韦尔奇，美国通用电气公司（GE）前CEO。
韦尔奇于1981年登上GE的CEO宝座，在其后的20年间，他进行了993次兼并行动，让GE的市值从130亿
美元翻了30多倍，一度超过5000亿美元，排名从世界第十升到第二。
在退休前，韦尔奇将GE公司塑造为联合企业的“超级巨无霸”，成为世界产业资本与金融资本结合的
成功典范，谱写了一个史无前例的“GE神话”。
这样的光辉业绩，奠定了杰克·韦尔奇“全球第一CEO”的至尊地位。
　　唐万新便是韦尔奇在中国的众多崇拜者之一，他以韦尔奇为榜样，试图用“GE模式”来推动德隆
的发展，不断加大金融投资的力度。
他曾表示，自己向GE学习得出的结论是：“德隆只买行业第一名，如果没有机会买到第一名，就绝不
投资。
”他的目标则是“在短时间内打造世界级企业集团”。
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编辑推荐

　　成功没有榜样，一模仿就失败。
　　《成功没有榜样》的主旨，就是要打破榜样的神话，帮助读者去发现一个真实的、纯粹的自己，
开发自己的无限潜能，去获得专属于自己的成功。
书中列举了古今中外大量成功者的例子，这些人身处不同的时代、不同的领域，有着截然不同的经历
，但在一点上是共通的，那就是——不迷信榜样。
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