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前言

生活是场始料不及的旅行。
对于一个生长在江南的人而言，如果不是长时间地离开故园，是不太会感知到她的存在，也无法明白
她的奥妙。
几年前，我有段不短的时间生活在北方的京城。
最初几个月，像每到新的地方一样，我深深地被恢弘的故宫、蜿蜒的长城，以及结构精良的卢沟桥等
古建筑所引领和迷醉。
每当我追溯北京那些书写着历史和文化的古建筑，内心就溢满着一种幸福感。
然而，随着时光的推移，在我的心灵之中，总觉得背后隐隐约约摇晃着一种难于言说的牵挂和惦记。
那会是什么呢？
很长时间找不出答案，也找不到理由来说服自己。
京城的夏夜，久旱之后下过一场暴雨。
我幡然醒悟，兀然发现自己内心的那份牵挂和惦记——原来是江南雨夜里老屋瓦沟上断断续续的笃笃
声，是园林假山后雨打芭蕉的沙沙声，是石板桥下溪水流淌的叮咚声，是斜风杨柳里细雨洒打粉墙黛
瓦的淅淅声。
旅行是对古典建筑美丽的邂逅。
对个人来说，随着岁月的递增，每当迈步前行，旅行的意义逐级演变：先是被不同区域的生活文化所
点醉，而后是对旅途的风景文化着迷；在踏遍青山翠水、城乡庙宇的时候，对日常生活的探究退位了
，对自然风景的偏好疲惫了，唯有那浸润着文化信息、凝聚时光的古建筑和经典建筑，像江南屋檐下
的雨滴声，拍打着我的记忆，催促着我的旅途。
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内容概要

中国第一长河——长江，是中华文明发祥地之一。
本书以长江为坐标，按照从上游、中游到下游的顺序，探寻长江流域的风景名胜和民俗风情。
书中选取长江流域的标志性建筑，以建筑文化与旅游文化相结合的形式，讲解建筑物的历史文化、建
筑布局、形制特征、装饰细节等，值得广大读者，尤其是建筑文化爱好者及旅游爱好者阅读。
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章节摘录

插图：第一篇　风情异彩，虚实相谐的长江上游建筑洞天福地：文成公主庙唐太宗年间，文成公主离
开唐朝都城长安，历经艰难来到了雪域高原，嫁给吐蕃王松赞干布，开创了唐蕃交好的新时代。
在中国的“三江之源”——青海省的玉树县结古镇东南25公里的贝纳沟，有座国家级文物保护单位—
—文成公主庙，这座庙就是见证。
文成公主庙是一座兼有唐代艺术风格和藏式平顶建筑特点的古建筑。
庙坐北朝南，靠岩壁而建，下有清澈见底的清溪，中间一箭之地的峡谷内砾石遍地。
当地群众把这里视为高原上难得的“洞天福地”。
文成公主庙是座“凹”形小院，庙门旁有块石碑，用古藏文记载了修筑文成公主庙的缘由和时间。
庙宇四周崖壁和面积较大的石头上刻着数不清的藏经。
庙中央是三问高敞的殿堂，堂前用两根方柱直撑庙顶，另外两根巨柱则支撑着正面浮雕佛像下的莲花
宝座。
庙正方的岩壁下，有九尊巨幅佛像浮雕。
佛像下有两只雪狮，呈莲花宝座状。
宝座又由两根粗大的木柱相支撑。
莲花座正中是高约7.3米的文成公主塑像。
文成公主头戴朝冠，身着唐代盛装，双手自然交叉。
她神态端庄稳重，后有头光，头顶上镌刻有梵文六字真言。
在主像的两侧，各有四尊高约4米的侍者像立在小莲花座上。
这八尊侍者像个个手持宝物，姿态各异。
整组塑雕像依山就势安排，构图新颖，人物造型大方，颇有唐代之风韵。
塑像的两边装饰有藏式花边图案，与塑像群浑为一体，充分显示了古代高超的雕刻艺术水平。
1300多年来，文成公主庙一年四季香火袅袅，酥油灯昼夜常明，前来朝拜的藏汉群众络绎不绝。
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后记

本书写作是从大雪冰封的季节启始，在春暖花开的季节结稿。
推开绿意满堂的窗户，远处的浦江两岸，传达着草长花开的信息，白居易的《忆江南》不期而至：江
南好，风景旧曾谙。
日出江花红胜火.春来江水绿如蓝，能不忆江南？
本书在选择建筑物时，颇为思量，几经推敲才确定了目前的布局。
首先把长江干流流经的青、滇、川、渝、鄂、湘、赣、皖、苏、沪等省、市、自治区来作为经典建筑
选择的依据；其次，写作顺序是从长江上游向下游推进。
对每个省份而言，经典建筑物的选择尽可能均匀分布；再次，在经典建筑物的选择上主要以古代遗存
的建筑为主，仿建和外来建筑为辅。
建筑物主要包括亭、台、楼、榭、寺、庙、塔、堡、园、室、祠、殿、院、墓、堂、寨、村、府、观
、陵、墙等样式近50余处建筑样本。
用专业之外的眼光看专业的建筑，难免捉襟见肘，所以，笔者只是试图用文化、历史、地理和人文的
视野去阐述、去瞭望、去探究。
期望热爱中国古典建筑的读者在畅快轻意的阅读中，能获得所需要的东西；并期望读者在阅读中，和
本人一样，对我国经典建筑产生一种不忍释手的兴趣和趣味。
本书自始至终得到读图时代董事长蒋一谈先生和总编辑陈雪梅女士的支持，在本书付梓之际，特表示
我由衷的感谢！
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编辑推荐

《沿着长江看建筑》：浓缩长江千年人文历程；再现长江流域人文风情；展现长江流域建筑风采。
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