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前言

　　无论穷人还是富人同样都会面临资金紧缺的问题，加上当今经济危机、大市不好等等外在客观因
素，对很多人的经济状况来说更是雪上加霜。
如何积累财富，使自己的资本像滚雪球一样越滚越大就变得极其重要。
　　在日常生活中，我们总会碰到一些资金利用的问题，比如怎样买房子最划算，如何运用资金加强
自己的职场优势，储蓄还是投资，投资教育还是投资股市⋯⋯如果我们能够很好地解决这些问题，财
富就会滚滚而来!一些人还会碰到债务的问题，在他们看来债务总是件很糟糕的事，毕竟积累债务比清
偿债务要容易得多。
那么，如何化债务的劣势为优势?你知道吗，如果明智利用债务，它也可以成为提高你毕生财富的重要
工具。
积累财富既是一种智慧，又需要一定的技巧，只要懂得这些秘诀，即便是负债累累的同时也可以获得
大量的财富。
　　要想让自己的财富像滚雪球一样越滚越大，我们需要具备一些素质。
首先，我们要学会确定一些目标，而这些目标的初衷也许并不是为赚大钱而设定的，可能只是为了有
足够的食物或者还清抵押贷款。
其次。
我们要有不会被挑战或失败击垮的精神，要学会在失败中振作起来，重新掌控自己的命运。
最后，我们为了实现目标要有不怕牺牲的勇气。
真正成功的人都愿意做出某种牺牲来交换长期的理财成就，他们的做法是“不再跟左邻右舍比排场”
，不怕冒风险。
这也许意味着当股价猛跌时。
我们仍然把钱放在股市中，或者是创办一家企业，或者是投资房地产。
有勇气，不惧怕失败，再加上适当的投资指导，这样我们的财富才会越来越多。
　　有些人觉得自己起步晚，可能难以积累巨额的财富，其实这些都不是影响我们积累财富的主要因
素。
积累财富什么时候都不嫌晚，哪怕我们只是往自己的储蓄账户里存入几块钱也行。
其实积累财富，成为理性投资者不必复杂化。
通过学习一些简单的方法，就可以让我们的资金为自己服务，在各种市场条件下都能取得显著收获。
即使我们才开始投资。
这些技巧也能起到作用。
如何供养自己的房子?对大部分人来说，购买房产是长期理财成功的重要组成部分。
如果我们能利用好一些投资的技巧。
将会使我们一生的福利达到最大化。
　　读一本积累财富的好书是获得这些技巧的捷径。
大家都知道犹太人为了让自己的孩子长大后拥有超人的智慧，从小就培养孩子读书的好习惯。
犹太人从不焚烧书籍，即使是一本攻击犹太人的书。
据统计，犹太人在拥有图书馆、出版社及每年每人平均读书的比例超越世界上其他任何民族的人。
犹太家庭对书的尊重比任何一个民族都要强，他们从来不把书随便放，即便是放在床尾，在他们看来
就是对书的亵渎。
正是因为他们不断从书中积累智慧，才成为积累财富的高手。
　　我们在计划自己美好未来的时候，读一本积累财富的好书，学习一些积累财富和投资的技巧都是
极其有必要的。
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内容概要

　　无论穷人还是富人同样都会面临资金紧缺的问题，加上当今经济危机、大市不好等等外在客观因
素，对很多人的经济状况来说更是雪上加霜。
如何积累财富，使自己的资本像滚雪球一样越滚越大就变得极其重要。
　　在日常生活中，我们总会碰到一些资金利用的问题，比如怎样买房子最划算，如何运用资金加强
自己的职场优势，储蓄还是投资，投资教育还是投资股市⋯⋯如果我们能够很好地解决这些问题，财
富就会滚滚而来!一些人还会碰到债务的问题，在他们看来债务总是件很糟糕的事，毕竟积累债务比清
偿债务要容易得多。
那么，如何化债务的劣势为优势？
你知道吗，如果明智利用债务，它也可以成为提高你毕生财富的重要工具。
积累财富既是一种智慧，又需要一定的技巧，只要懂得这些秘诀，即便是负债累累的同时也可以获得
大量的财富。
　　要想让自己的财富像滚雪球一样越滚越大，我们需要具备一些素质。
首先，我们要学会确定一些目标，而这些目标的初衷也许并不是为赚大钱而设定的，可能只是为了有
足够的食物或者还清抵押贷款。
其次。
我们要有不会被挑战或失败击垮的精神，要学会在失败中振作起来，重新掌控自己的命运。
最后，我们为了实现目标要有不怕牺牲的勇气。
真正成功的人都愿意做出某种牺牲来交换长期的理财成就，他们的做法是“不再跟左邻右舍比排场”
，不怕冒风险。
这也许意味着当股价猛跌时。
我们仍然把钱放在股市中，或者是创办一家企业，或者是投资房地产。
有勇气，不惧怕失败，再加上适当的投资指导，这样我们的财富才会越来越多。
　　有些人觉得自己起步晚，可能难以积累巨额的财富，其实这些都不是影响我们积累财富的主要因
素。
积累财富什么时候都不嫌晚，哪怕我们只是往自己的储蓄账户里存入几块钱也行。
其实积累财富，成为理性投资者不必复杂化。
通过学习一些简单的方法，就可以让我们的资金为自己服务，在各种市场条件下都能取得显著收获。
即使我们才开始投资。
这些技巧也能起到作用。
如何供养自己的房子？
对大部分人来说，购买房产是长期理财成功的重要组成部分。
如果我们能利用好一些投资的技巧。
将会使我们一生的福利达到最大化。
　　读一本积累财富的好书是获得这些技巧的捷径。
大家都知道犹太人为了让自己的孩子长大后拥有超人的智慧，从小就培养孩子读书的好习惯。
犹太人从不焚烧书籍，即使是一本攻击犹太人的书。
据统计，犹太人在拥有图书馆、出版社及每年每人平均读书的比例超越世界上其他任何民族的人。
犹太家庭对书的尊重比任何一个民族都要强，他们从来不把书随便放，即便是放在床尾，在他们看来
就是对书的亵渎。
正是因为他们不断从书中积累智慧，才成为积累财富的高手。
　　我们在计划自己美好未来的时候，读一本积累财富的好书，学习一些积累财富和投资的技巧都是
极其有必要的。
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作者简介

　　新月，原名朱新跃，毕业于首都师范大学历史系，2001年与汪中求先生、张明帅先生创办了北京
博士德知识传播机构，共同策划出版了《细节决定成败》、《精细化管理》、《笑着离开惠普》、《
可以平凡不能平庸》等畅销书。
推动中国企业走向精细化管理，推动中国社会进入精细化时代。
著有《35岁以前决定你的一生》、《高素质员工的28堂必修课》等。
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书籍目录

　　第一章　拥有积累财富的智慧——快速积聚财富的思维秘密　　一、把“积累亿万资产”作为奋
斗目标　　二、科学规划是“滚雪球”的必备工具　　三、掌握一技之长，让经济常识充盈大脑　　
四、转换你的思路，寻找潜在商机　　五、用创新思维点亮生财道路　　六、永远向前看，不驻足于
眼前利益　　七、学管理比学技术更有价值　　八、将时间百分之一百地利用起来　　第二章　由“
月光族”变成“储蓄族”——快速积聚财富的储蓄秘密　　一、谁吃了“月光族”的薪水？
　　二、分析收支状况，确定储备金率　　三、定期存款，让你的财富只进不出　　四、审计你的身
价，修饰你的形象　　五、参透数与量的哲学，让利息最大化　　六、智慧存款，莫过集中　　七、
通知存款与约定转存里的大秘密　　八、充实人际账户，存储关系资本　　第三章　让你的收入直线
上升——快速积聚财富的赚钱秘密　　一、要找到赚钱钥匙，先找到你的优势　　二、掌握面试技巧
，让你获得心仪工作　　三、破解升职加薪的密码　　四、职场人脉，比现金更有价值的资本　　五
、留个职场心眼，拓展私人业务　　六、找份好兼职，为你的财富大厦添砖加瓦　　七、挖掘创业潜
质，像比尔盖茨一样思考　　八、寻找事业与生活的完美契合点　　第四章　不让财富有分毫浪费—
—快速积聚财富的省钱秘密　　一、珍惜一分一毫，不因小钱而弃之　　二、盯住性价比，莫花冤枉
钱　　三、购物时间与数量中的省钱窍门　　四、无奸不商，看透打折促销的真面目　　五、消除虚
荣之心，不要把钱砸在面子上　　六、花钱买健康，支出亦收入　　七、掌握谈判技巧，学会讨价还
价　　八、合法省钱，决不逃税，合理避税　　第五章　精打细算地管理财富——快速积聚财富的财
会秘密　　一、家庭理财的预算与决算 　　二、收支无论大小，都要清楚入账　　三、财务报表，让
你的理财更加科学　　四、为你的未来收入做充分打算　　五、区分理财阶段，灵活做出调整　　六
、把时间看作金钱，把效率当作生命　　七、做好价值判断，不打无准备之仗　　八、理财贵在坚持
，切莫半途而废　　第六章　将资本放入投资市场——快速积聚财富的投资秘密 　　一、投资者谨记
，“群众永远是错的”　　　二、投资大股东与高管都愿意买的品种　　　三、只拿手中的闲余资金
去投资　　四、别把鸡蛋放在同一个篮子里　　五、耐性与勇气，投资者的必备素质　　六、定下明
确的止赢与止损点　　七、摸索市场规律，摒弃侥幸心理　　八、巴菲特给天下股民的忠告　　九、
投资债券，保本得利　　十、养只下蛋金鸡，滚出更大雪球　　十一、巧赚跨国钱，做外汇投资的理
财专家　　十二、期货投资的赚钱技巧　　第七章　借别人钱为自己工作——快速积聚财富的借钱秘
密　　一、借别人的雪地，滚自己的雪球　　二、向银行贷款的条件和程序　　三、智慧偿还贷款，
将利息降到最低　　四、要做“卡族”，但不要做“卡奴”　　　五、守住你的信誉，否则你将一穷
到底　　六、合伙经营的利弊与注意事项　　第八章　选择朋友即选择财富——快速积聚财富的人际
秘密 　　一、如何去结交有钱的朋友　　二、如何去结交有才的朋友　　三、如何去结交有谋的朋友
　　四、如何去结交有势的朋友　　五、如何去结交诚实信用的朋友　　六、如何去结交慷慨豁达的
朋友　　七、如何去结交有责任感的朋友　　第九章　享受生活的同时赚钱——快速积聚财富的购房
秘密　　一、第一栋房子不是最后一栋房子　　二、降低购房风险，买跌不买涨　　三、瞄准那些有
升值潜力的房产　　四、找好心理平衡，买房子不必一步到位　　五、测算养房成本，评比综合价格
　　六、导向类房子，请君谨慎购买　　七、房屋中介的骗术大揭秘　　第十章　步步为营地积累财
富——快速积聚财富的行动秘密　　一、求真务实，聚财不可眼高手低　　二、修饰外表与气质，你
的形象值百万　　三、买份好保险，让自己高枕无忧　　四、带着信心去做每一件事　　五、将收藏
爱好转为赚钱攻略　　六、即使休闲时刻，也要携带合同　　七、留心地观察，果断地取舍　　八、
凡事三思后行，莫被情绪牵着鼻子走

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<像滚雪球一样积累财富>>

章节摘录

　　第一章　拥有积累财富的智慧——快速积聚财富的思维秘密　　一、把“积累亿万资产”作为奋
斗目标　　21世纪，也是一个充满财富的世纪。
2l世纪，如果没有事先在研究和发展中投入巨额的财富，想要从研究和发展中获得巨额财富是不太容
易做到的当然任何人经过研究和发展都没有资格说自己是21世纪的领跑者。
同样，如果不是积累了世界上最多的财富，或者不是拥有令世人瞠目结舌的世界第一的财富积累速度
，任何国家或民族都不能说自己是21世纪的主人。
每个人都可以让“积累亿万资产”成为自己的奋斗目标。
　　21世纪和其他的时代相比，有更快的财富积累速度。
以前，一个庞大的企业需要三代人才能建立起来，但是在21世纪，人们经过20年就能实现了。
从20世纪到21世纪这100年中，财富的迅速积累使人们获得财富的机会大大地增加，或许比以前所有时
代获取财富的机会的总和还要多。
过去，人们印象中的百万富翁都是须发皆白的老者，至少是饱经沧桑的中年人，但是在21世纪的今天
，有很多年轻人，也许三十几岁的时候，甚至是二十几岁的时候就已经是一个成功积累财富的人了。
21世纪，拥有巨额财富的人将变得越来越年轻。
这些人能够那么成功，一个主要的原因就是他们把“积累亿万资产”设定为自己的奋斗目标，就算再
辛苦还是会不懈努力的。
　　有一个女孩子，她是地摊联盟的活跃分子。
她有一份工作，收入不高也算过得去。
她没有因此就让自己满足现状，而是给自己设立了一个要“积累亿万资产”的奋斗目标，这当然需要
从最容易的地方开始。
近几年大学生找工作特别不容易，她就选择了利用业余时间摆地摊，同时积累点儿经商经验，为今后
拓展出路。
摆地摊没有年龄限制，从18岁到40多岁都可以做，也不需要什么大的资金投入和学历，只要可以掌握
些沟通技巧就可以了。
　　新闻专业毕业后，她在一家杂志社工作，过着朝九晚五的生活。
她曾利用出差的机会买了些饰品，回来摆地摊贩卖，居然用不了多久就可以卖光。
后来，因为工作的关系，她也把自己的一些货拿到个别门店去代销。
一段时间后，这样的实践，为她“积累亿万资产”的奋斗目标增加了些砝码。
她刚开始练摊儿的时候也感到很困难，甚至连与人沟通的语言都非常生涩。
“第一次练摊儿特别不好意思，张不开嘴，别人问也不知道说什么。
人家一砍价就让步。
后来就好多了，一起练摊儿的摊友之间也逐渐熟悉起来，大家互相照应着，感觉自在多了。
”每次和朋友介绍经验的时候她就会这么说。
　　饰品、挂件和家居类用品是她经营的主要项目。
她说，练摊儿的人经营这类商品的比较多，因为商品小、占地少、方便携带。
买地摊儿货的客户多是女孩子，这些小商品对她们很有吸引力。
她通过自己的摆地摊经验，觉得最重要的就是货源问题，只要找到时尚、样式多、价也低的商品，就
可以让自己盈利，而且与那些一个半月或两个月更换一次商品的大卖场相比，摆地摊就会有更新、曼
灵活的优势。
现在她已经找到了供货渠道。
就是从她弟弟那里进货。
她弟弟是今年毕业的大学生，现在自己成为一家饰品公司的总代理。
她认为这样能够减少运输成本，可以薄利多销，让自己离“积累亿万资产”的奋斗目标越来越近。
　　地摊的经营项目很多，比如袜子、礼品、饰品、服装、字画、卡片、工艺品等各种小商品。
摆地摊的适合地段也有很多，比如学校周边、公园、繁华商业区以及住宅小区，还有一些早市、夜市
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，因为这些地方人员流动大，再有就是自己熟悉的区域。
一般经营的时间就是人们下班的那段时间，还有周末。
摆地摊最不好的就是没有非常稳定的收入，每月多则数千元，少则几百元，有的时候还会有几十元的
情况出现。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　像巴菲特一样让你的金钱滚起来，你将走向人生的财富巅峰。
　　财富的积累是一个漫长的工程，“每一个硬币”都是开始的起点，那些不会拋弃小钱的人往往能
走到财富的顶端。
　　每个人都会碰到储蓄、资源与节流、买保险、抓住赚钱的机遇和炒股等一系列问题，能否很好地
解决这些问题关系到你能否像滚雪球一样快速积累财富。
如果你能学到积累财富的秘诀，就能够获得更多的财富，并更好地保有财富。
那么快速积累财富都有哪些秘诀呢?　　秘诀一：由月光族变成储蓄族　　秘诀二：有快速积累财富的
思维　　秘诀三：让你的收入直线上升　　秘诀四：享受生活的同时赚钱　　秘诀五：选择朋友即选
择财富　　秘诀六：借别人钱为自己工作　　秘诀七：将资本放入投资市场　　秘诀八：精打细算地
管理财富　　秘诀九：不让财富有分毫浪费　　秘诀十：步步为营地积累财富
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