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前言

达·芬奇曾说过：“再小的猫都是一件艺术品。
”法国散文作家蒙田诙谐地表示过：“天知道是我的猫在消遣我，还是我在消遣我的猫。
”英国画家斯坦利·斯潘塞也快乐地评价道：“哪里有猫，哪里就有快乐。
”“人行千里，猫走万米，都冒着71架脖子的危险；唯有猫，从屋顶或墙头摔落时，能站稳脚跟，竖
起尾巴，昂首阔步！
”英国诗人托马斯·弗拉特曼亦在他的著作《爱情里猫的魅力》里这样描述道。
这种动物的名字是猫，同时它也是一个神秘的代号。
它走路不会发出声响，长相和老虎一般高贵，瞳孔里永远荫翳着让人探究的奥秘，它就是一个谜的存
在。
有人说它能够带来好运。
有人说噩运与它同行。
它总是迈着轻盈的步伐，走在世俗人的庄视下，出现在人们的意料之外。
它就是特立独行的存在。
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内容概要

　　俗话说，萝卜青菜各有所爱，拥有猫样年华的美丽女人不可抵挡的魅力无可争议地成了美丽的“
风向标”。
这里的女人，无论出身高贵还是卑微，无论天生丽质还是相貌平平，无论温柔似水还是桀骜不驯，无
论志向远大还是知足常乐，都能用自己的方式活出别具一格的风采，用自己的智慧扮靓与众不同的人
生。
　　猫样女人，宛如坠落在人间的精灵，与生俱来的神秘感使她们集万千宠爱于一身。
正是有了张爱玲的才情与高傲，才有了后来的“倾城之恋”；正是有了杨澜的智慧与优雅，才铸就了
她的成功与卓越⋯⋯十四种不同类型的美丽女人,实际上就是十四种美丽秘诀的展示。
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章节摘录

一个有智慧的女人，一定会是懂得温柔的女人，会为了自己的家庭默默无闻地奉献，像母亲一样呵护
自己所爱的人。
当她的伴侣感到孤独寂寞时，她会以自己的柔情似水去抚慰他。
一个有智慧的女人，一定会是热爱读书和思考的女人。
读而不思等于食而不嚼，思而不行等于嚼而不咽，行而不果等于咽而不化，所以女人要有自己喜爱的
书籍类型，能够在书中感受人间真情，悟出生活的真理。
这样的女子才能活得从容且优雅。
一个充满智慧的女人，一定会是懂得欣赏音乐的女人。
她喜欢那种柔情的音乐，柔情到可以触动自己的灵魂，同时也给别人的心灵带来慰藉的音乐。
一个有智慧的女人，一定会是十分注重仪表的女人。
她的穿着不需要多么华丽时尚，但一定要得体大方、整洁干净。
即使她不刻意去装扮自己，但总是尽力做到以清新、自然、淡雅的妆容出现在人们面前。
一个有智慧的女人，一定会是做到生活和精神的独立的女人。
她会用工作来充实自己，而不只是把自己的时间锁定在为夫君准备一日三餐中。
当然，她会执著地追求荣华富贵，而这电只是为了充实自己而已。
一个有智慧的女人，一定会是对生活充满热情的女人。
她从来不相信命运，始终认为“命运掌握在自己手里”，而不是用飘缈的虚荣来麻痹自己。
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后记

到这里，前言为看客设置的烟幕弹大致烟消云散了。
在最开始的时候，我们说女人就是爱的化身，似乎携带了一些痴情或者悲情的色彩，可是从本书中我
们可以清晰地看见一个又一个洒脱自我的、拥有七彩颜色的猫样女人的生活。
红楼梦里贾宝玉说：“女儿是水作的骨肉，男人是泥作的骨肉。
”女人向来都是文学著作里的好素材。
女人，何尝不是一个又一个传奇。
这里的猫，披着勇士的披风，遇到再大的风浪也有横渡太平洋的决心。
老鼠是猫的梦想，猫虽然是懒散的，但为了心爱的美味佳肴，是可以不顾一切的。
有梦想的女人是美丽的，为了梦想可以不要命的女人可以堪称豪杰。
这里的猫，敢怒敢言、纯粹执著，即使是威逼利诱也无法动摇她们坚定的信念。
在她们的世界里，凡事不是黑便是白，对任何人，不是爱就是恨，爱憎分明。
与那些生长在温室里、完全依靠男人的女人相比，她们的坚定和坚强无疑显得尤为珍贵。
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编辑推荐

《猫样年华:女人必须知道的十四个美丽秘诀》一部体现女人万种风情的必读本，一面折射女人灵魂深
处的多棱镜，一幅展现女姓情感世界的瑰丽长卷，一首反映女性百变生活的动人赞歌。
你想知道张爱玲的倾城之恋吗?你想知道杨澜的成功历程吗?你想知道苏菲·玛索的美丽秘诀吗？
美丽有很多种，天生丽质的女人最多只能算作漂亮，却不一定美丽。
只有那些美貌与智慧并存，柔美与坚韧兼具的女人，才算得上美丽。
美丽的女人直率洒脱，注定像风儿一样飘逸；美丽的女人雍容华贵，注定成为世人瞩目的焦点；美丽
的女人娇艳妩媚，注定让男人们魂牵梦萦；美丽的女人骄傲执著，注定会从平凡无奇的人群中脱颖而
出；美丽的女人知足常乐，注定一生幸福美满；美丽的女人让人钦慕。
让人敬佩，注定成为“上帝的宠儿”。
如果你自认为不是一个美丽的女人，那么请看《猫样年华:女人必须知道的十四个美丽秘诀》。
它将为你讲述十四种不同类型的美丽女人的不凡魅力，为你扮靓自己的人生点亮明灯；如果你已经是
一个人见人爱的美丽女人，那么请看《猫样年华:女人必须知道的十四个美丽秘诀》。
因为美丽永远没有终点，它会在时光的雕琢下不断升华，从而使你散发出一‘种让人愉悦的耀眼的光
芒；如果你想永远做一个美丽的女人，那么更要看《猫样年华:女人必须知道的十四个美丽秘诀》。
它将为你解读淡定自若、无欲无求的美丽女人最大的魅力所在，让你的美丽永远定格在那个最美好的
时刻。
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