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内容概要

《人人都能成功》拿破仑·希尔著；《自己拯救自己》塞缪尔·斯迈尔斯著；《成功的资本》本杰明
·富兰克林著；《靠自己成功》拉尔夫·沃尔多·爱默生著；《人性的弱点》戴尔·卡耐基著。
    他们的名字，近三百年来一直为人们所津津乐道。
他们的作品，影响了一代又一代人的成长、成功。
他们，是伟人们所崇拜的伟人，是世界上最伟大的励志大师。
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作者简介

作者：（美国）拿破仑·希尔（Hill N.） 等 编译：卜鹤 等
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书籍目录

第一卷  人人都能成功  第一章  成功之路的起点  第二章  夺取成功的5颗心理炸弹  第三章  打开财富城堡
的钥匙  第四章  准备取得成功第二卷  自己拯救自己  第一章  扫除心灵的障碍  第二章  不断提高自身修
养  第三章  树立坚定的信念  第四章  学会高效地工作  第五章  美化你的口才第三卷  成功的资本  第一章
 拾金要有术  第二章  别为口哨付出太多  第三章  不诚实的事是不会有益的  第四章  兴趣是从事工作最
好的指引  第五章  能得到最好回报的投资是对大脑的投资  第六章  父母是孩子最好的榜样  第七章  学
会写作是一种本事  第八章  饮食节制常常能使人头脑清醒  第九章  傲慢即愚蠢  第十章  专横粗暴对孩
子的成长不利  第十一章  做人应该忠诚。
  第十二章  趁火打劫会得不偿失  第十三章  抛弃梦想与被梦想抛弃  第十四章  在人危难的时刻伸手拉
一把  第十五章  不要停止努力  第十六章  要有防人之心  第十七章  重要的是时刻在进步  第十八章  机遇
会循声而来．  第十九章  要学会顾及别人的面子  第二十章  坏女人比暗礁更恐怖  第二十一章  成功从
管住自己开始  第二十二章  不要把希望寄托在别人身上  第二十三章  不要过于相信别人的评价  第二十
四章  不要让借口误事  第二十五章  跟那些经常在一起的人交恶是愚蠢的  第二十六章  学会借出自己的
两只耳朵  第二十七章  选择朋友有标准  第二十八章  如何成为一个让人尊敬的“打工仔”  第二十九章 
远离悲观的人  第三十章  处理好与合伙人的关系  第三十一章  在竞争中获胜的秘诀  第三十二章  牺牲
了一点虚荣以后可以得到巨大的报酬  第三十三章  勤奋的人就可以站在君王面前  第三十四章  人要发
财，就得请教他的妻子  第三十五章  教你学会十三条美德第四卷  靠自己成功  第一章  自立  第二章  自
信  第三章  自助  第四章  自制第五卷  人性的弱点  第一章  与人交往的基本技巧  第二章  博得他人喜欢
的基本方法  第三章  能够让他人赞同你的十二种方法

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<人人都能成功自己拯救自己成功�>>

章节摘录

插图：当丹普赛用他的假腿在最后两秒钟，在离球门63码的地方破网时，球迷的欢呼声响遍了美国。
这是他在职业足球队踢进的最远的球。
这次圣哲队凭借19比17的比分战胜了底特律的雄狮队。
底特律雄狮队的教练施密特说：“我们是被一个奇迹打败的。
”对许多人来说，这是一个奇迹，这个奇迹就是对祈祷者的回答。
“丹普赛的那个球是上帝赐予的。
”底特律雄狮队的后卫沃尔凯说。
也许你会问：“丹普赛的故事很有趣。
但是它对我有什么意义呢？
”不论你在生理上是否有残疾，不论你是儿童还是成人，从丹普赛的故事中，你都可以学习到一些原
则：（1）那些能够产生强烈的愿望以达到崇高目标的人，才能走向伟大。
（2）那些用积极的心态不断努力的人，才能取得并保持成功。
（3）在人类的任何活动中，要变成一个成熟的成功者，就必须实践、实践、再实践。
（4）当你确立了特殊目标时，努力和劳动就会变成一种享受。
（5）对那些要成为成功者的人来说，遇到逆境的同时，也会产生一粒等量或更大利益的种子。
（6）人的最大力量存在于祈祷的力量中。
要学习和应用这些原则，就要把你那个无形的法宝上刻有“积极心态”字样的那一面翻上来。
亨利写过这样两行诗：我是我命运的主人，我主宰我自己的心灵。
当写这两行诗的时候，他是要告诉我们：我们是自己命运的主人，因为，我们是我们态度的主人，而
态度决定了我们的未来。
不管这种态度是建设性的还是破坏性的，这条规律都能起作用。
我们能很快把贫穷的思想变成现实，也能同样很快把富裕的思想变成现实。
  一位真正的伟人  亨利·恺撒是一个真正成功的人，这不仅是由于他的几个公司拥有10亿以上美元的
资产，更是由于他的慷慨和仁慈，他让很多残疾人过上了正常人的生活，让更多的人以很低的费用得
到了医疗保障。
所有这一切都源于恺撒的母亲在他心田里播下的种子。
玛丽·恺撒给了她的儿子亨利无价的礼物——教他如何应用人生最伟大的价值。
玛丽在一天的工作之后，总是花费一定的时间做义务保姆工作，帮助不幸的人们。
她常常对儿子说：“亨利，不从事劳动，从来都不能完成什么事情。
如果我只留给你劳动的意志，那么，我就给你留下了无价的礼物——劳动的欢乐。
”恺撒说：“我的母亲总是说热爱别人和为人服务是人生中最有价值的事。
”亨利·恺撒深知积极心态的力量。
在二战中，他以10天一艘“自由轮”的速度建造了1500多只船，其造船速度震惊了世界。
当时专家们都觉得这不可能，然而恺撤做到了。
那些不相信他的人，使用了他们法宝的消极心态的一面；而那些相信并为之努力的人，则使用了他们
法宝的积极心态的一面。
这个法宝积极心态的一面，能够使你获得人生中有价值的东西。
它能帮助你克服困难，发现自身的力量。
它能帮助你领先你的竞争者，就像恺撒那样，能把别人眼里不可能的事变成现实。
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