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前言

　　有句话说得好：投资要趁早。
善于投资的人，能将手里的钱变得更多。
一个人有再多的钱，若不会投资，也会坐吃山空。
　　20几岁的时候，我们兴高采烈地成为“月光族”。
我们既不攒钱也不理财，结果，当我们因为没钱而无法更好地发展时，当我们因为没钱而失去好不容
易等来的机遇时，我们才会明白，投资理财对于人生的重要意义。
　　大家知道，若成为一名NBA球星，年薪百万、千万美元都不是梦。
然而，大家不知道的是，在退役后的5年时间里，约60％的NBA球员都宣告破产。
NBA历史上第一位超级巨星乔治·麦肯，晚年一度沦落到没钱看病的困境。
而那个被称为“NBA历史上最全能的球员”——皮蓬经过17年的职业奋斗，赚了l_1亿美元，结果在不
到一年的时间内，他的财富就蒸发了2500万美元。
　　当这些耀眼之星褪去光环以后，为什么都遭受了经济上的滑铁卢呢？
这是值得我们思考的问题。
很显然，挥霍无度、坐吃山空，是那些大明星遭遇破产的重要原因。
然而，这只是表面上的，实际上，真正的原因在于不懂投资理财。
　　有两个人是大学同学，刚毕业时进入同一家公司上班，收入差不多，但五六年后个人财富差距甚
大，什么原因呢？
　　原来，那位如今有钱的仁兄，从一开始就注意投资理财。
但凡有闲钱，不是买基金就是买股票。
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内容概要

年轻人，不要再活在虚无缥缈的梦境中了!你需要成功，你需要实现人生的理想，财富就是你最值得自
豪和骄傲的最佳证明!财富不会从天而降，财富不会在前面等着你。
从现在开始，学习投资理财吧!　　本书没有讲解艰深的投资学理论，也没有罗列让人头大的枯燥数据
，而是把重点放在了可运用于年轻人实际生活的相关投资观念和简单技巧。
投资是一件很快乐也很简单的事情，人人都可以做到，只要用心去理解社会，分析形势，无论面对困
境还是面对挫折，都能以积极的心态去面对，你一定可以建立自己的投资风格。
你不理财，财不理你，现在就开始，学习投资理财之道，打理出更幸福和富有的生活吧!
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书籍目录

第一章　20几岁，最优先考虑的应该是学习投资　1.在20几岁掌握投资常识，才能享有丰饶的人生　2.
只知道努力工作的人，失去了赚钱的机会　3.要想获得财务自由，靠工资还不如靠投资　4.只有投资才
能抵御通货膨胀对财富的侵蚀　5.早投资早受益，晚7年出发，要追一辈子　6.抛弃一夜暴富的幻想，
金钱为懂得运用它的人工作　7.利滚利、钱生钱的秘密——“72法则”第二章　投资前做足功课，准
备充分才能赚大钱　8.20几岁，你的投资习惯就是你生存的竞争力　9.从20几岁开始，言行举止要向富
人看齐　10.别再落伍了，跟上投资时代的大趋势　11.投资不能坐井观天，必须要懂宏观经济　12.了
解市场的景气循环可以知道何时入场，何时出场　13.了解自己，与最适合自己的投资工具“谈恋爱”
　14.20几岁开始投资，最好站在自己较熟悉的领域起跑　15.学习相人之术，找到能帮你赚大钱的理财
经理　16.让你的投资回报率超过GDP增长率和通货膨胀率之和　17.没有量化的投资目标就等于毫无目
标　18.投资像击剑——出手务必快、准、狠!　19.良好的信用记录是一笔非常重要的财富　20.克服人
性束缚是投资成功的重要前提第三章　投资需要本钱——通过各种渠道筹集你的第一桶金　21.你的第
一桶金，比你的命还要重要　22.投资之前，先把你无休止的消费欲埋葬掉　23.为了攒钱投资，努力增
加你的工资性收入　24.每天花1分钟记账，堵住财富消失的黑洞　25.“啃老有理”，父母亲友的支持
让你赢在起跑线上　26.借贷是年轻投资者不能不选择的攒钱方法　27.20几岁最好别买车，买车不是投
资而是负债　28.就算天塌下来，也要留出投资的后备金　29.你能赢得起但可能输不起的投资最好别做
第四章　包赚不赔的投资秘诀——合理安排你的资产配置　30.即使是股神也无法保证每投必中，关键
在于资产配置　31.随势变动投资对象，妙用投资组合　32.投资品三要素——风险、收益、流动性
　33.适度分散是对投资最好的保护——把鸡蛋放在不同的篮子里　34.“傻瓜投资术”——逢低加码投
资的5个窍门　⋯⋯第五章　高风险才有高回报——股票投资适合敢承担风险的你第六章　让专家帮
你投资——基金投资适合合理首于发展事业的你第七章　兼顾投资与使用——房产投资适合财富稳步
增长的你第八章　坚持人脉投资——让你的人际关系为你赚大钱第九章　创造自己的财富帝国——事
业是你立足的金资本
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章节摘录

　　在每一个犹太家庭，当孩子刚刚懂事时，妈妈便会翻开圣典，滴一些蜂蜜在上面，让孩子去吻经
书上的蜂蜜。
　　每个犹太妈妈几乎都要问孩子同一个问题：“如果有一天，你住的房子起火了，百忙之中，你会
带走什么东西？
”假如孩子回答是金钱或者比较贵重的东西，那么妈妈会进一步问：“有一种我们看不到的宝贝，你
知道是什么吗？
”如果孩子答不出来，妈妈就会告诉他：“孩子，你应该带走的正是这个宝贝，它就是智慧。
智慧是谁都抢不走的。
只要你还活着，智慧就将一直伴随你。
”接着手岛佑郎才开始列举犹太商法中的32种智慧。
　　犹太人重视的是智慧和思维，所以他们经商成果斐然，而我们也应该学习他们这种思维方式。
把别人的思维快速导入你自己的思维中，从而让自己占据有利地位。
犹太人认为再穷也要站在富人堆里，是一种潜移默化的思维和行为方式。
　　生活往往如此，你喜欢和穷人在一起，即使你再成功，也仍然是一个穷人，就像在乞丐中做得最
成功的，至多也就是丐帮帮主；而在富人堆里，即使只是富人的仆人，至少也会是稍有财富的人，因
为天天和富人相处，你学到的思维和行事方式，会为你成为富人奠定基础。
　　思维方式的形成，是由很多因素决定的，其中最主要的因素就是我们生存的环境，你在怎样的环
境中生活，最终也将成为怎样的人，这就是文章开头那位富翁为什么即使破产，也要去最豪华的酒店
喝一碗汤；犹太人再穷，也会站到富人堆里的原因。
　　现实生活中，许多穷人也想变富，也在一直寻找机会，但让人可惜的是，当他们碰到值得自己做
的事以后，却又在乎自己圈子里的人怎么看，因此就会放弃机会。
穷人似乎永远不会去想，假如和自己一样的人能给出好建议的话，那对方为什么还是穷人？
　　穷人要富有，就该向这个故事中的富翁和犹太人学习，离开原有的生活圈子，坐飞机的时候买一
张头等舱的机票，站到富人堆里，去学习不一样的思维和行为方式。
穷人想富有，就要去做富人也在做的事。
　　⋯⋯
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