
第一图书网, tushu007.com
<<低成本高效能做女人>>

图书基本信息

书名：<<低成本高效能做女人>>

13位ISBN编号：9787510416002

10位ISBN编号：7510416000

出版时间：2011-2

出版时间：新世界

作者：刘晓曦

页数：239

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<低成本高效能做女人>>

内容概要

　　一个女人在这个世界中越是发自内心地生活，她的附加成本就越低。
她就不会为别人过多地改变自己。
这关键的是有底气，也就是核心竞争力。

　　外貌实际上是一个女人的夕阳产业，投资越大，收益就越小。

　　一个女人是有磁场的，这种磁场来源于她自由的内心。
既使她不化妆也一样有魅力，因为微笑是她最好的化妆品。
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章节摘录

版权页：女人从来不缺揽镜自照的时间，女人的情绪也时时受镜子的影响，她们相信镜子更胜过自己
。
如果镜子告诉女人眼睛小了，她会想着要不要去割双眼皮；假如镜子告诉女人鼻梁太低，她会想着要
不要去隆鼻⋯⋯她们尽可能地想把自己变得风情万种、美妙无比，最好是完美无瑕、倾倒众生。
到头来，银子少了还累心，这又是何苦呢？
其实在盲目追求自己理想中的效果时，你可能已经在不知不觉中失去了自己本身的美丽。
有时候，你身上的不完美可能恰恰是你独特的闪光点，与其大费周章地进行一系列加工，费尽心力地
苛求自己，倒不如学着爱上不完美的自己。
女人因为有缺点才可爱，百分百完美的女人并不招人喜欢，因为距离生活太遥远。
有这么一个女孩，她长得十分清秀，美中不足的是嘴角有一颗非常扎眼的黑痣，不过她却觉得这颗痣
使她更显妩媚，更有特色。
于是她心中就产生了一个梦想：成为一个世界超级名模。
然而，一家6口人只靠父亲微薄的薪水度日，父亲根本没有能力为她买化妆品、时装杂志和昂贵的衣
服。
16岁那年，她正在读大一，有同学告诉她一家模特儿经纪公司正在招聘模特儿，这个消息让她激动不
已，她立即赶到那里。
然而她在这家经纪公司并没有撞上鸿运。
“你最好去掉嘴边的痣。
”“为什么？
”“现在大众欣赏的是洁白无瑕的美女，虽然你的身材相当好，可是，你的这颗痣⋯⋯”“不。
我不想去掉这颗黑痣，这是上帝赐予我独一无二的标志。
”她断然回绝。
但是——“把那颗痣点掉！
”第二家模特儿公司、第三家模特儿公司⋯⋯纷纷提出同样的要求。
她动摇了，开始怀疑自己的选择。
就在这时，成功之门终于为她张开了一丝缝隙。
一家内衣厂看中了她，当然不是看中她的那颗痣，而是她丰满的胸部。
内衣广告片播出以后，出人意料地引起了轰动。
之后短短一个月的时间，她个性张扬的照片开始频频出现在各大杂志封面。
嘴角有痣的她，蕴含着的那种桀骜不驯、个性四射的关被大众接受了。
五年之后，她迎来了生命中第一个辉煌的时刻。
她为露华浓公司拍广告，担任专任模特儿，工作20天，预付酬劳60万美元！
媒体称她为“最有性格的一位典型美国关人”。
媒体纷纷盛赞她有前瞻性眼光，有记者问道：“是什么原因使你坚持保留那颗黑痣？
”她回答：“我梦想着有一天世界闻名，虽说当时这件事对我有难度，但是我知道我一定能做到。
我出名了，全世界就靠着这颗痣来识别我。
”当她站在那个许多人仰视才能看见的高度，回过头来看走过的路时，不止一次地暗自庆幸没有随波
逐流。
如果她去掉了那颗痣，就是一个通俗的美人，顶多拍几次廉价的广告，就被淹没在繁花似锦的美女阵
营里面。
她，就是世界顶级名模辛迪·克劳馥。
可以说是那颗黑痣成就了辛迪，也可以说是辛迪成就了那颗黑痣。
有时候，你的不完美，恰恰是你的独特之处，坚守独特就会精彩，扔掉独特就是平庸。
有些女孩可能并不美丽，不要说“第二眼美女”了，可能第三眼、第四眼，你仍然感觉不到她们的漂
亮，但是她们骨子里面总有一些特别的东西能吸引你。
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跟吕燕素昧平生的人可能会觉得，她嘴大、眼小、塌鼻梁，跟漂亮根本就搭不上边。
可就是这么一个长相平凡的女人，却在2000年世界超模大赛爆出最大冷门，成为了世界名模，她的成
功让圈里的绝色美女们大跌眼镜。
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编辑推荐

《低成本高效能做女人》：我现在很后悔，该恋爱的时候没恋爱，我的青春流逝了；该结婚时没结婚
，等再想结婚时，却找不到合适的，只能降低条件；该要孩子的时候没要孩子，等到想要的时候，别
人的孩子已大了，我怎么也感觉跟不上了⋯⋯对的时间做对的事，是低成本高效能做女人的根本方法
。
2011年度女性励志必备读物，倡导女人生活革命第一书。
为了成为一个成功的女人，为了成为一个漂亮的女人，为了成为一个幸福的女人，为了成为女人中的
女人，为了拴住男人的心，女人所花的成本太大了⋯⋯生活需要思考，女人需要效率，低成本高效能
才能让女人在生活中游刃有余、事半功倍。
投更小的成本，获更高的效能，做更完美的女人。
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