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前言

中国人历来将子女看成自我乃至家族的延伸、扩展，正如“望子成龙”、“望女成风”之类的俗语所
反映的那样，中国文化中的这种内在生活动力至今不但丝毫没有减弱，而且有增强的趋势。
最近，中国社会科学院发布的一项调查研究结果显示，目前，百姓最认可、最大的生活动力，来自于
对子女发展的期望，这超过了对自身利益的追求和对家庭幸福的追求。
    对于如何让下一代的人生变得更加精彩的问题，每一个父母都有很重的责任感。
大部分的家长对子女教育的目的都很明确：很渴望培养出一个“杰出的棒孩子”，最起码不是一个坏
孩子。
至于：如何培养出一个好儿子？
很多父母的答案就不是那么明确了。
    前苏联教育学家苏霍姆林斯基有句教育名言：“没有教不好的学生，只有不会教的教师。
”同样，我们相信没有教不好的孩子，只有不会教的父母，因此也顺理成章的形成了另外的一句教育
名言——“没有教不好的孩子，只有不会教的父母”。
    “没有教不好”的孩子，这个“好”字该怎样理解呢？
把孩子教“好”，并非单纯让孩子争得第一、获得奖赏、在某个领域出人头地。
也不跟社会的财富、地位、名声有什么必然的联系。
因为不是每个孩子都有成才成“家”的资质，孩子有个体差异，孩子之所以是你的孩子，就是因为他
是不同的。
因此，“好”的标准也应该是不同的。
    孩子“好”的定义应该跟孩子的个体有关。
不能拿它跟社会成就（财富和名声）来比较定义。
它只能跟孩子自己有关系。
“好”孩子，就是把自己做到最好的孩子，把孩子“教好”，就是让孩子成为“最好的自己”。
而不是让孩子成为爱因斯坦、变成比尔·盖茨。
孩子只需要在今天比昨天进步一点，明天比今天多些进步。
就足够了！
    让孩子成为最好的自己，是非常高的、终其一生的要求，所以，这只能作为是教育孩子的一个目标
和追求，向这个方向靠拢，孩子就会越来越好！
    遗憾的是，生活中的大部分父母在实施对孩子的教育过程中，是按照自己对社会的理解和社会对未
来成人的要求而进行的。
也就是说，在教育孩子的时候，不是根据孩子的需要和孩子的发展来实施，而是根据家长和父母自己
的需要来进行教育。
    孩子的所有经验和认识以及感觉、需要都跟成人有很大的差距。
要教育好自己的儿子，首先就要采取得体的方法，了解并满足孩子的需要，根据孩子自身的特点和从
孩子的长远发展角度，来选择教育的方式，这当然需要父母的智慧！
    《教出好儿子》一书中，给家长提供了很多非常实用的建议，让父母通过自己的点滴努力，采取最
有效的方法，帮助儿子校正成长的方向，培养良好的性格和习惯，发挥独特的潜质，在竞争日益激烈
的社会大舞台上，尽展充满阳刚之气男子汉的风采！
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内容概要

孩子像制造陶瓷用的黏土一样，可塑性是很强的，环境和教育想把他培养成什么样，他就能成长成什
么样。

促进孩子发展的家庭教育，应当是适合孩子的教育，而不是寻找适合教育的孩子。
教出好儿子，就是把儿子教育成他本来可以成为的“最好的自己”，而不是硬让他成为爱因斯坦、变
成比尔·盖茨，是泥土，可以烧成砖瓦；是铁矿．可以百炼成钢：是金子，就应当放出光彩。
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作者简介

图书出版专职作者，优秀的畅销书策划编辑人。
对图书市场的把握有着精准的敏锐力和独特的文学意识。
曾经编著过多部优秀的畅销图书。
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章节摘录

版权页：在男孩的成长中，父母因性别角色、社会分工、家庭分工的不同，应各自运用不同的教育方
式，担负起不同的教育任务。
有学者发现，日常生活小事上儿子往往依赖于母亲，但是在成长的关键时期、重大问题上则依赖于父
亲。
母亲与孩子的谈话往往是细致的，而父亲与孩子的谈话则具有哲理性。
在孩子的心目中母亲是水，父亲是山，山水相依，缺一不可。
因此，教育儿子时，父母都应该负起自己的责任，但在具体的角色中又应该各有侧重。
一般来说，母亲偏重于生活和情感，父亲偏重于精神和心理；母亲强调稳定，父亲强调创新发展；父
亲传递给儿子的是坚强、勇敢、承受力强等阳刚之气，母亲传递着细腻、呵护、富有同情心等阴柔的
一面。
两者相辅相成、共同作用，才能造就男孩健全的心理素质。
相反，如果过分地强化或弱化某一方面，都将影响孩子的心理成熟和性格完善。
例如，当孩子提出问题希望父母解答时，一般父亲很少有耐心面面俱到地讲完，总让孩子自己去看去
想，仍给孩子留下困惑和疑虑；而母亲却会把答案和盘托出，说出结论。
从表面上看，父亲的方法有点“粗”，但促使孩子多思索，是一种很好的意志锻炼。
教育专家指出，强化父爱在培养孩子的健全心理，在促使男孩健康成长，成为真正的男子汉方面的作
用是非常重要的。
这一作用正是母爱不能替代的。
经常听到身边的许多家长抱怨说，现在的男孩子身上太缺乏阳刚之气，显得唯唯诺诺，胆小怕事。
也许是因为现代家庭对男孩子的期望值发生了变化。
过去，靠男孩子“传宗接代”的陈旧观念作祟，人们常常把男孩子看做是家庭的根本和支柱，对他们
寄予着深切的希望。
因为，家庭未来的担子要靠他们来承担。
现在，由于每个家庭只有一个孩子，很多家长便把男孩子当成了宠物，不再对男孩子委以重任了，他
们觉得，仅有的一个孩子很难以稚弱的肩膀承担任何责任。
本来男孩应该是保护别人的，但是现在却在寻找别人的保护。
他们已经被家庭的“爱”淹没了。
这些孩子一旦离开了家庭，就什么都不会做，缺乏自立精神。
而一个6岁男孩的爸爸李先生在教子方面却很有独到之处。
李先生特别注重对儿子男子汉的阳刚之气的培养。
在日常生活中，尽可能地使用他，让他干些力所能及的家务，而不是过分庇护和娇惯他。
为了把儿子培养成为适应未来社会的男子汉，李先生还有意让妻子在儿子面前表现得弱一些，以给他
提供显示本事的机会。
李先生解释说：“如果他的妈妈过于能干、刚强，就没有他施展自己本领的天地了，他可能就会变得
软弱；相反，如果他的妈妈表现得柔弱一些，会很可能令儿子坚强起来，意识到自己保护弱者、保护
母亲的责任。
”比如，在院子里的花草上看到小虫子的时候，李先生的妻子会夸大恐惧的程度，然后，看着儿子神
气十足地帮助自己“搞定”。
有人说：“母亲生育了男孩，父亲则造就了男孩。
”父亲的行为举止对男孩的性格形成极为重要。
母爱可使子女身体和情感得到健康的发展，父爱的功能则表现在教会孩子怎样应付和解决他们遇到的
各种人生问题。
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媒体关注与评论

诚然，孩子的天赋是有差异的，但这种差异毕竟是有限的。
在我看来，别说那些生下来就具备非凡禀赋的孩子，即便具备一般禀赋的孩子，只要教育得法，也能
成为非凡的人。
　　——卡尔·威特
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编辑推荐

《教出好儿子(最新版)》：给儿子一个强大的身体和心灵，给儿子一片自由翱翔的天空。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<教出好儿子>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


