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前言

前言道德是一个人乃至整个社会的标杆，在两千多年前，孔圣人根据当时家族、血缘关系而创立的、
以儒家学说为体系的道德观出现后，便一直是中国几千年封建社会的理论基础和精神支柱。
从古至今，最高的领导者但凡头脑稍微清醒一些的，为了维护和巩固自己的政权，无不将这种道德观
念当作治国的法宝，以此来规范自己和自己统治下的臣民的思想与行动。
道德品质修养属于上层建筑，它必然会随着时间的推移、社会的进步而变化。
随着时代的发展，中国的传统道德中确有一些不适应时代要求的糟粕需要摒弃，如“纲常”、“名教
”和“劳心者治人，劳力者治于人”等。
但传统道德中更多的是民族文化的精华，是我们民族崇高品性的具体体现。
诸如：国难当头、民族危亡之际，或外敌入侵、出使受辱之时，为捍卫国家和民族尊严而临危不惧、
临死不屈、杀身成仁的强烈爱国主义献身精神与民族气节；勤政爱民、清正廉洁、却礼拒贿、甘于清
贫的高尚操守；秉公执法、不徇私枉法、不畏强暴、勇于同恶势力斗争的顽强意志和大无畏精神；淡
泊名利、宽容大度、诚实守信、友善礼让的高尚人品；扶危济困、乐善好施、公正无欺、好义重礼的
崇高品质；尊老爱幼、孝敬父母、夫妻相爱、严束子女、勤俭持家、和睦邻里的家庭美德等，这些都
是中华民族传统美德的精粹，是中华民族精神文化的瑰宝。
党中央在坚持不懈地加强和谐社会构建的同时，提出了要坚持不懈地加强道德建设，以德治国。
遵循这个方针，在发扬中华民族传统美德的基础上，开展适用于我国的新道德运动，用以涤荡一些阴
暗角落里的污泥浊水，净化人们的灵魂，是摆在每个公民面前的一项伟大、艰巨而又义不容辞的任务
。
中国的儒家历来都是主张德治的。
孔圣人的弟子曾参在其所著《大学》中提出了“修身、齐家、治国、平天下”的论述，强调“修身”
是齐家、治国、平天下的基础，号召人们把“修身立德”作为治家、治国和改造社会的起点，特别强
调自身的榜样作用和身教重于言教的重要性。
正因为如此，在漫长的历史长河中，上至帝王将相，下至市井小民，在德治的启示、教育和熏陶下，
无时无刻、无处不在地扮演着传统美德的身体力行者。
回顾历史，是为了展望未来。
继承和发扬传统文化中遗留下来的优秀德行，推崇那些具有传统美德的人和事，是为了激励和教育我
们现代人更加自觉地传承和发扬中华民族的传统美德，把社会主义精神文明建设不断推向前进，以此
来完成和谐社会的构建大业！
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内容概要

　　这本书全面地阐释了国家、个人与道德的关系，即“立国”先要“立人”，因为“立人”是根本
；“立人”先要“立德”，因为做人、做事都要以“德”为先。
这本书针对当今社会上的因为道德失范而出现的种种不良现状，深刻地阐释了社会道德“沙漠化”的
危害及在当前社会实施“立德”工作的必要性，呼吁我们要在发扬中华民族传统美德的基础上，开展
适用于我国的“新道德运动”，用以涤荡一些阴暗角落里的污泥浊水，净化人们的灵魂。
这是摆在每个公民面前的一项伟大、艰巨而又义不容辞的任务。

　　本书并不仅仅是指出问题，还提出了解决问题的方法。
书中给出了“立德”的若干途径，并建议在青年人当中开展爱国主义和理想、信念教育，从根本抓起
，改善社会道德现状。
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作者简介

　　杨佩昌
　　北京博士德国际管理研究院院长 资深顾问 培训师
　　德国欧中经济技术交流促进会 会长
　　首都经济贸易大学 客座教授
　　中德合资欧华管理技术有限公司 董事长
　　先后就读于德国莱比锡大学和北京大学，德国弗莱堡大学访问学者，多年从事欧洲经济政策研究
，并首次将欧洲企业教练技术和德国领导力课程引进中国。

　　著作：
　　《你所不了解的德国人——为什么德国民富国强》
　　《用敬业的心 做专业的事》
　　《成大事者心理解密》
　　《成大事者性格解密》
　　《领导力——核心揭秘》丹尼尔·皮诺著
杨佩昌等译
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　　第三节　科学和教育——以协调社会人心为本
　 【科教兴国】
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章节摘录

“立国先立人，立人先立德。
立德正人性，人性缔文明。
文明兴大业，大业生繁荣。
繁荣则富强，富强无不能。
”这是人类社会发展中一条颠扑不破的真理。
加强党风廉政建设，强化领导干部廉洁自律，应从净化人的心灵做起。
心灵造就人。
这个世界有许多旷世之美在诱惑和召唤着我们，而真正的旷世之美，乃在人类心灵最圣洁的角落里。
哪里的人道德高尚，心灵圣洁，哪里的社会就繁荣进步。
高尚的品格，美好的心灵，往往会使人的精神得到升华。
具备美好心灵的人，他们追求的不是物质上的最大满足，而是精神上的最大幸福，事业上的最大成就
，工作中的最大奉献。
面对美好心灵，邪恶的思想会逃之夭夭。
具备美好心灵的人，想做一件损害社会、损害人民的事，往往是不大可能的。
如果每一个领导干部，每一个公民，都有一颗圣洁美好的心灵，我们的党风会更加纯洁，民风就会更
加美好，祖国就会更加繁荣，人民就会更加幸福安宁。
拥有美好纯洁的心灵，人生会更加迷人灿烂，生活会更加乐观豁达，事业会更加辉煌壮丽，国家会更
加繁荣昌盛！
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编辑推荐
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名人推荐

中国人，在学习、沉淀中厚重，在厚重中民富、国强2009年，在北京大兴出现一宗特大杀人案，犯罪
人李磊杀害自家6口人；2010年，药家鑫驾车撞人后又将伤者刺了八刀致其死亡，此后驾车逃逸至郭杜
十字路口时再次撞伤行人，逃逸时被附近群众抓获；2010年，李启铭酒后在河北大学内飞车接友，将
两名女生撞飞，致1死1重伤。
在撞人欲逃被截之后，口出狂言“有本事你告去，我爸是李刚”⋯⋯面对这样的新闻，人们总会问：
“这些人怎么了？
我们的国家怎么了？
”面对这些问题，每个人都可以给这个问题一个答案，一个正确的答案。
然而，我们需要一个不只是一个准确的答案，而是一个准确的、全面的、有震撼力的、有渗透力的答
案，我们需要这样一个答案警醒所有中国人。
这些问题是社会问题，社会道德问题，也直接反映了我国的政治道德问题和国家道德问题。
要预防这些问题的出现，就要从最直接、最根本的答案--道德入手。
要知道，一个国家要想立得住，立得稳，道德是基础。
对于一个国家来说，人民的个人道德水平高低，反应了国家的凝聚力、人才状况以及未来发展防线等
。
道德水平高，社会的社会道德水平就高，国家的政治道德和国家道德水平自然也会很高。
道德不是看不见摸不着的，我们既可以看见也可以摸得到，尤其是在我们的祖国--中国。
因为在这个古老的国度里，有着世界上历史最悠久的文化和最完善的道德准绳。
更何况，我们的祖国历来就有“礼仪之邦”的美誉。
但是，将历史与现在放在一起对比，我们又忍不住心疼，在我们的国家中，我们的社会上，有多少人
抛弃了我国的传统美德，甚至放弃了基本的人性，做起了只为钱而存在的行尸走兽？
笑贫不笑娼？
如果还有一颗纯纯的中国心，谁还能笑得出来？
走在路上，有人光明正大地抢劫，这是个人道德有问题；面对抢劫，围观群众无动于衷，这是社会道
德有问题；面对劫匪，政府官员收受贿赂甘当保护伞，这是政治道德有问题。
个人道德、社会道德、政治道德，三者共同构成了国家道德。
其中一个出了问题，就是国家道德出了问题，也就是国家出了问题。
而现在，在我国，抢劫、这三种道德都已经触及到底线，有的已经跨过了底线，而且有越来越低的趋
势。
为了国家提高人民的道德水平，党中央一直在努力，从上面做起，做好表率，尽最大能量提高官员和
百姓的政治道德和个人道德水平，然而，在有些地方，中央的方针、政策在落实中遇到了很大的阻力
，根本没有办法实现预定目标。
党中央和一部分极端利己分子为了国家的利益展开了拉锯战。
一直在热切关注着国计民生的杨佩昌先生看到了这个问题，并做了深入的思考，最后，他提出了一个
强悍有力的观点，国家的强大依赖于人民，人民的高素质依赖于道德。
为了将这个观点植入人心，让所有的中国人--老百姓、公务员都记住它，施行它，杨佩昌先生与北京
博士德文化传播有限公司，酝酿了出了一本书，奏出了我国道德拉锯战中的最强音--《立国先立人  立
人先立德》。
“立国先立人，立人先立德”，这是一个很明显的因果关系。
杨佩昌先生在《立国先立人  立人先立德》中，分别在两个层次上讨论了道德与国家的关系。
杨佩昌先生将道德分为两种，一种是老祖宗给我们留下的“仁、义、礼、智、信”等传统美德，是在
人民群众中普遍流传的一种道德。
一种是在社会主义现代化中国形成的新道德，是“以德治国”中的德，也是政治道德。
传统美德的形成和发展，主要受儒家伦理道德思想的影响，也包括墨家、道家、法家等传统伦理道德
思想的精华。
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中华民族世代相传的传统美德是我们民族发展进程中的宝贵精神财富，是我们今天建立和完善社会主
义道德体系的可贵精神资源。
要想发展国家就要具备优秀的人才，人才的标杆就是具备优秀的道德品质。
国家的发展离不开个人修养，而个人的道德水准对国家道德的影响是不容质疑的，对建构和谐社会具
有相当大的现实意义。
另外，增强我国公民的传统道德水平，有利于加强党的执政能力，树立现代公民的良好形象。
对于党员干部问题中最具代表性的贪污腐败问题，杨佩昌先生指出，之所以会出现贪污腐败，究其根
源，还是在道德上。
优秀的政治道德、高尚的道德境界不是与生俱来的，而是在后天生活实践中自觉进行道德修养的结果
。
社会主义法律与道德的一致性，使违法、犯罪与道德的缺陷、沦丧之间，存在着明显的对应关系或因
果关系。
党员干部一旦失德，便会向犯罪道路靠近。
对于党员干部来说，现在要做的就是发挥优势，扬长避短，努力将修养社会主义新道德，提高自己的
政治道德水平。
纵观历史上道德修养的理论与实践，按照马克思列宁主义的伦理学观点，党政干部立德应注意教育为
主、修养靠自觉、法制是保证。
《立国先立人 立人先立德》　杨佩昌编著　新世界出版社　2011年10月第1版
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