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前言

每个人心中都有一个经济账本    从古至今，人们白天步履匆匆，奔波劳累，晚上灯下沉思，计算所得
或者冥想实现自身利益最大化的方法。
现代社会经济领域发展的多元化，更是为有经济头脑的人提供了无限的发展空间，仅投资就有多种形
式——黄金投资、保险投资、房产投资、股票投资甚至教育投资、人脉投资等，都是人们走向更好生
活的通畅道路。
    致富之路岂止投资一种，我们身边大到国际贸易，小到日常理财、消费，处处充满了致富的奥妙与
玄机，大商人有大商人的头脑，老百姓也有老百姓衣食住行的计算。
无论是大商人还是普通百姓，每个人心中都有一本经济账，以此为指导，一步一个脚印地实现自己的
梦想。
    人们心中的经济账本是依靠自身及外界经验取得的，没有一定的理论根据，多半还是存在一些差错
，而经济学就是解决人们经济生活中各种疑惑的一门学科。
经济学用专业的术语、精确的分析与描述向我们揭示了那些存在于我们身边的、关乎我们幸福和成功
的生活现象的本质，使我们在面临某些问题时能够更加睿智，减少一些不必要的、没有意义的浪费。
    但是，对于普通人来说，经济学长久以来都笼罩着一层神秘的面纱，展示给人们的通常是枯燥的数
字、烦琐的公式、复杂的图表，难以被普通大众所了解和运用。
    随着社会的发展，近年来经济学以一副通俗亲切的面孔逐渐走进人们的视野，更多的人开始用经济
学理论指导自己的经济生活。
这本《每天都会用到的生活经济学》包罗万象，从出行经济学到职场经济学，从人脉经济学到投资经
济学，从婚姻到房价，从新闻到国家政策⋯⋯现代人行走于社会中可能涉及的经济生活皆被囊括其中
，以简明的道理、易懂的语言细细阐释。
    本书用小幽默或故事开篇，希望既能让读者轻松一笑，又能引发读者对于周围生活乃至宏观经济的
思考，构建起经济学思维方式，能游刃有余地应对繁杂生活中的诸多问题。
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内容概要

随着社会的发展，近年来经济学以一副通俗亲切的面孔逐渐走进人们的视野，更多的人开始用经济学
理论指导自己的经济生活。
成苗著的《每天都会用到的生活经济学》包罗万象，从出行经济学到职场经济学，从人脉经济学到投
资经济学，从婚姻到房价，从新闻到国家政策⋯⋯现代人行走于社会中可能涉及的经济生活皆被囊括
其中，以简明的道理、易懂的语言细细阐释。

《每天都会用到的生活经济学》用小幽默或故事开篇，希望既能让读者轻松一笑，又能引发读者对于
周围生活乃至宏观经济的思考，构建起经济学思维方式，能游刃有余地应对繁杂生活中的诸多问题。
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章节摘录

版权页：   插图：    热钱燃烧自己，也灼伤经济 在1848年的美国总统竞选中，有一个专业的马戏团小
丑丹·赖斯在为扎卡里·泰勒竞选宣传时，使用了乐队花车的音乐来吸引民众注意，此举使泰勒的宣
传取得极大的成功。
到1900年威廉·詹宁斯·布莱恩参加美国总统选举时，乐队花车已成为竞选不可或缺的一部分。
由此，学界产生了一个术语：从众效应，或称为乐队花车效应。
 从众效应在平民中也有体现：在总统竞选时，参加游行的人们只要跳上了搭载乐队的花车，就能够轻
松地享受游行中的音乐，又不用走路，而跳上花车就代表了“进入主流”。
于是，越来越多的人跳上花车，这种效应在资本市场被称为“热钱羊群效应”，指的是一种典型的套
利投机性质的异常情况：受从众效应影响，当购买某商品的人数增加时，人们对它的偏爱也会增加。
 这种效应会影响供求理论所解释的现象，因为供求理论假设消费者只会按照价格和个人偏爱来买东西
。
因此，在热钱羊群效应作用下，股票市场中，如果某一只股票有很多人买，那么买的人就会越来越多
。
推及证券交易市场，这一效应可以使某一证券短时间内提升至一个不合理的水平。
而这些在短期内推动证券大幅上涨的资本，就是热钱。
 热钱，又称游资，或叫投机性短期资本，指为追求最高报酬及最低风险而在国际金融市场上迅速流动
的短期投机性资金。
它的最大特点就是短期、套利和投机。
国际间短期资金的投机性移动是为了逃避政治风险，追求汇率变动、重要商品价格变动或国际有价证
券价格变动的利益。
 热钱在市场活动中无处不在，石油、股市、楼市、粮市等多数大宗商品价格的大涨大跌往往都与热钱
脱不了干系。
热钱是市场中一只“黑手”，而这只手的力量是巨大的，2008年油价的大起大落和全球股市的巨大动
荡都与这只“黑手”有着密切的关系。
 之前，包括“金砖四国”在内的新兴市场中的股票曾出现大幅上涨，俄罗斯莫斯科时报指数自2009年
年初以来累计涨幅已经高达135％，在彭博社跟踪监测的全球89个股票市场中涨幅第一：从3月到10月
，200多亿美元外资涌入巴西股市，将圣保罗股市的博维斯帕指数推高至67239点，比年初上升了79％
；而印度和中国股市当时累计涨幅也均超过75％。
而与之形成鲜明对比的是，覆盖20多个发达市场的MSCI世界指数自年初以来仅上涨约25％，美股涨幅
不到14％。
 热钱的流入会造成一国资本项目顺差、外汇储备激增、本币大幅升值、流动性过剩以及资产市场行情
火暴，而热钱流出则会造成一国资本项目逆差、外汇储备骤降、本币大幅贬值、流动性紧缩以及资产
价格泡沫破灭等大难题。
最令人不安的是，热钱流动方向的突然逆转，通常是新兴市场国家金融危机的导火索。
 2009年11月18日央行发布的数据显示，截至10月末我国外汇占款达18.766万亿元，月度新增2286亿元，
增量较9月下降超过四成。
不过，这一增量仍属较高水平。
此外，10月份我国FDI增量达71亿美元，贸易顺差达240亿美元，超过9月份近一倍。
 面对美元贬值和中国经济复苏而产生的逐利>中动，促使国际热钱潮涌中国。
在适度宽松的货币政策和贸易便利化的外汇政策下，押注人民币升值预期的热钱不断翻新资本流入方
式，加剧境内流动性过剩，而货币供给越多，中国面临的通胀压力就越大。
此外，热钱还加大了人民币升值压力。
而投机资金进入股市、楼市后，容易制造泡沫，会给股市、楼市等造成严重伤害。
总体来说，预防热钱危机要做好以下几方面的工作： 1.加强外汇监测体系，及早察觉外汇在本国的异
常流动。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<每天都会用到的生活经济学>>

 2.注意政策、制度的可逆性设计，一旦热钱大量外流，政策制度可以快速应对和补救。
 3.保持理性政策，防止经济大起大落。
保持经济的平稳增长而不追求过度繁荣，始终是稳定国家货币和金融体系的根本。
 以越南为例，在经历热钱危机后，越南在金融开放进程上不再过于求大求快，而是通过制度化对资金
进行约束，引导它为优化经济结构服务。
央行不仅缩减了货币供应量，还对贷款采取了更加严格的措施。
此外，越南还计划对外国资本占有股份上限加以规定，据悉，越南的上市公司外国资本最多只允许占
有49名。
在2008年5月，东南亚国家联盟10国以及中国、日本和韩国3国计划出资至少800亿美元建立共同外汇储
备基金，以帮助参与国抵御可能发生的金融危机，维护地区金融稳定。
这将构筑起一道坚固的堤坝，以遏制热钱再度兴风作浪。
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编辑推荐

《每天都会用到的生活经济学》联系现实生活中人们时时会碰到的各种现象进行解说，立足于经济学
原理的高度，解决现代人日常生活中与之有关的各种困惑，如思维、物价、消费、商品、市场、投资
、金融等方面，让读者对经济学有一个初步的了解，用之规划、指导自己的生活，更清楚地看待周围
的经济现象。
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