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内容概要

　　不是十全十美，在我的世界，却是唯一的珍宝。

　　不管我心里翻涌起多少愤世嫉俗的怨念，无处排遣。
只要看见你，就像看见了光。
你让我心中所有微小的声音都在外部世界找到确切的落点。

　　如此真实，如此笃定。

　　这本文集，起名《笃定》是因为，其中的每个短篇都在讨论人物内心世界与外部世界产生冲突后
的出路，这个集子中所展示的正确的选择多为一种对自我的可贵坚持。

　　我们每个人都渴望成为睿智有担当的成人，但在社会上找到自己的合适位置却又往往困难。
在写作中，我在努力尝试着寻求社会与个人、理性与感性、主观与客观之间的平衡，如果大家也能从
主人公们身上找到自己，从他们的生活经历中悟出对自己实现社会认知与自我认知、建立个人身份与
人生价值有所帮助的一点东西，对写作者而言，这便是最幸福的事。

　　——夏茗悠
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作者简介

夏茗悠，天蝎座。
生于光棍节。
上海丫头，绰号猪妞，迷糊、爱笑、重感情，沉迷于光影与文字。
业余写作&编辑，北京大学本科毕业，复旦大学研一在读。
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章节摘录

版权页：   活动顺利进行到第三天，夏诺还是不负众望出了状况。
 全校进行为期十天的学农旅行，说得动听叫“社会实践”，其实和春游并无区别。
原则上是自愿参加，但夏诺却是属于那种被全班期待“千万别参加”的人。
想来也颇为可怜，连最好的朋友艾晓沫也在班主任的反复暗示下做起说客：“像你这种‘弱质女流’
就不要硬和‘农业生产’套近乎啦，免得大家这十天全忙着照顾你了。
” 本来并没有强烈参加意愿的夏诺却反被这话惹恼了，妄想十天后能作为闪亮的骄傲的反例重新崛起
于二年二班，现在看来似乎是徒劳的挣扎。
 而眼下这种状况，是该用“结果却”还是“果然还是”来开头呢？
 女生像没头苍蝇一样在树林里转了半天，找不到通往自己住宿地的正确路线。
两步后传来男生略带嘲讽的懒散声音：“该不会又迷路了吧？
”直到女生哭丧着脸摊开手转头看向男生点头承认时，对方才真正跟上了她崩溃的步调：“哈啊？
真的迷路了？
可是你说你做了记号，我也就完全没打听过路线呢。
” 苍郁的树木间弥漫着终年不化的水汽，如同手心里蒙着淡薄的雾。
清冷的月光切着锐角斜进来，照透树叶细密的脉络。
女生带着委屈仰起鼓鼓的小脸：“记号不见了。
” 男女生们分宿树林两边的寨子，傍晚时夏诺被艾晓沫硬拽着来男生这边玩，天色晚了也没觉察，等
到困得眼皮打架了才发现树林黑漆漆一片，三更半夜要回去并不是件易事。
 艾晓沫是极随便的女生，胡乱在外屋打了个地铺就睡下。
但夏诺不行，性格内向，一贯谨慎小心，别别扭扭地说什么也要回去，不肯和男生住一起。
 月光下夏诺信誓旦旦说来时做了记号，一副绝不肯给人添麻烦的样子。
高安对她太了解，不放心，坚持要送她回去。
眼下，结果却、果然还是、迷了路。
 平时就是那么在意的人，现在换成彼此不到半米的距离，清晰得可以轻易捕捉的呼吸声在静谧黑暗的
树林里被缓慢放大。
并行在一起，却需要加快脚步。
毕竟腿的长度不同，跨出的每一步距离也有些差距，只能双腿不停运行，好让自己赶上他。
每一步踩到的草都发出清脆的折断声。
冥冥中，感知他一直在自己身边，没有走快。
 手指紧张地搭在随身的挎包上，每一步都走得很小心，生十白发生摔跤之类出糗的事。
心思全部落定在这些细枝末节上，记号什么的早就飞到九霄云外。
 夏诺懊恼得想揪自己的头发。
树林里没信号，手机不通。
但，高安似乎并没有动怒，只顾着寻正途。
 女生由于走神，脚下一个不注意，趔趄下去。
 “哎，没事吧你？
”男生的声音像弦被绷紧。
 女生支吾着：“唔，还好。
” 片刻后视界被微弱的淡蓝色灯光打亮，男生把手机盖翻开察看女生伤势，方才腿顺着锋利的石块急
速滑出一段距离，脚踝处拉开了一道口子：“你自己感觉筋骨有没有受伤？
” “应该没有吧，只是外伤，没事的。
”女生自己按着伤口压迫止血。
 男生松了口气，仅仅一瞬间又重新皱起眉：“你这种神经大条的家伙感觉多半不准。
十有八九是扭伤了。
” “什么神经大条啊，你才是咧，连路都没问还自告奋勇说什么送我回去！
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”于是，又掀起了与以往无数次如出一辙的拌嘴场面，未免有点不合时宜。
 “还不是因为你声称记了路？
神经大条么，你敢说上次学校体检时医生没有把你领去神经内科？
”男生直起身摆出即将甩手不管的姿态。
 “那是因为⋯⋯喂，你这个人有没有同情心啊？
”女生的声调也拔高了不少，一字一顿地强调，“我、现、在、受、伤、了、啊！
你还这种态度。
” 手机的荧光灭下去，一瞬间的视觉空白里，男生用鞋轻轻踢了踢女生的鞋：“你这样到底还能不能
走了？
” “不能走又怎样？
难道你会背我么？
”女生没好气地硬撑着站起来。
 缓慢恢复过来的视线中，夏诺看见对方转过身背对自己，以奇怪的姿势一句话不说地撑着膝盖。
 “你在干吗？
”女生不辞辛苦一瘸一拐绕到他的面前质疑，却得到男生盛怒的一张脸和分贝超标的一句：“笨蛋！
上来啊，背你嘛！
” 头侧靠在对方后脑柔软的头发上，仿佛每一寸都沾满甘霖。
身体跟着男生走路的幅度而轻微晃动，双手不敢大胆地绕着对方的脖子，只能胆怯地放在肩上。
白色衬衣，单薄的质感混淆在女生缓慢的呼吸间。
微垂眼帘，体温颤颤巍巍地上升了几个刻度，不稳定地停在了某个温热且惬意的临界。
 感到背上的她很安静，高安压着下巴斜过眼睛向后看了看。
视线刚触及女生的侧脸便迅速转回了头。
 寂静柔软的月光里，女生犹豫的声线渐渐洇开：“呐，有件事想告诉你。
” “嗯，说。
” 不知为什么，气氛突然变得不同，难道只是因为两人在一起少有地停了战？
 “⋯⋯听清楚哦，我只说一遍。
” “嗯。
” “⋯⋯是认真的哦，不骗你。
” “嗯。
” 原本就深植于心涧的声音，像藤蔓一样破土而出迅速生长，攀附上心室壁的每一个角落，最终温柔
又沉静地覆盖了整幢心房。
 ——呐，我喜欢你。
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后记

文/夏茗悠    大家好，我是猪妞(^ - ^) Y。
    这是我的第11本单行本，就短篇精选集而言是第二本。
漫长的文字之旅中，感谢大家一路的陪伴。
    最近才产生的困惑是，由于人气日益高涨，读者群扩大，其中的“误读群体”也自然增多。
对以“你是我最喜欢的言情作家”为开场白写来邮件的读者，我常常又恼火又无奈，会在博客里执拗
地反复纠正。
其实也并非不感激他们的关注，只不过我从出道开始写的就一直是成长小说，所谓“成长小说”，在
《大英百科全书》中有着比“言情小说”更加明确清晰的定义，不知何故却反而鲜为人知。
    “成长小说”起源于德国，不仅仅是关于个人在性格发展时期的经历和冒险故事，更有着重描写人
物道德和心理发展过程。
其主题包括学生时代的日常素描、初涉社会的困惑迷茫、旅行、友谊、情感⋯⋯简言之，关乎寻找自
我和融入社会。
    前不久，一位读者在微博上问我：“猪妞啊，妈妈拒绝我看青春文学，你说我是看还是不看啊？
”青春文学是一个广阔又含糊的范畴，我不敢保证没有些“天使”和“麻雀”也同属其中，也许家长
们排斥的正是那一类多读无益的“傻傻谈恋爱白皮书”。
所以我回复她：    1、 如果看后你对世界和生活的认知更为清晰，你变得更坚强、宽厚、聪敏、执著
、惜福，那你应该看。
    2、 如果只对恋爱情节感兴趣，那么，    ① 中学生你就别看了，中学生恋爱成功率低于4%，看再多
也无使用价值，而且会影响将来的恋情，因为男主角不是人类所能遇见的。
    ② 大学生和社会人偶尔看看无妨，聊以缅怀。
    话题回归大家手中这本文集，起名《笃定》是因为，其中的每个短篇都在讨论人物内心世界与外部
世界产生冲突后的出路，这个集子中所展示的正确的选择多为一种对自我的可贵坚持。
    我们每个人都渴望成为睿智有担当的成人，但在社会上找到自己的合适位置却又往往困难。
在写作中，我在努力尝试着寻求社会与个人、理性与感性、主观与客观之间的平衡，如果大家也能从
主人公们身上找到自己，从他们的生活经历中悟出对自己实现社会认知与自我认知、建立个人身份与
人生价值有所帮助的一点东西，对写作者而言，这便是最幸福的事。
    爱殇&铁线莲    《爱殇》是我高一时写的文，年代比较久远，充满了少女情怀。
“殇”的原意是“未成年而死”，那么“爱殇”其实是爱情尚未形成便已终结。
    夏诺是非常典型的文艺少女，爱看小说，爱对号入座，幻想现实中有白马王子，心事全在肚子里，
真正遇上关键问题又拿不出行动力，只会自己跟自己纠结，也只有搞搞暗恋的本事，暗恋到最后连对
“我爱他”的坚持也没了，演变成在茫茫人海中遇见知己的一刻惊喜。
能量这样弱的小女生在现实中要多少有多少，不可能指望获得轰轰烈烈的爱情，可是那样一段懵懂忐
忑的日子却也是美好的青春。
    七海就不一样了，她敢爱敢恨，敢于付出，倾其所有地付出，不怕失去什么，做花要做更艳丽的花
，做叶要做更鲜亮的叶。
比起夏诺，我更喜欢这样的女孩子。
她和阿虚（也即是夏诺幻想中的“高安”）且不谈爱不爱，起码是磕磕绊绊一路相伴着长大，也一起
艰辛地生活过，懂得了宽容与珍惜，这才是最温暖温馨的状态。
    许多读者先读《爱殇》后读《铁线莲》，不能接受阿虚的移情别恋，不能接受七海对夏诺的心计与
中伤，其实他们都有点误解，《爱殇》中没有爱情，也无人受伤，只有一个女生完成了自我成长。
    还有读者提问，为什么阿虚和高安在两篇文章中判若两人？
    因为我们每个人对自己暗恋的对象都会尽全力去美化，有时美化过度就成了和自己的想象力谈恋爱
。
不久前我的闺蜜结婚，我在陪她购物的时候和她聊起当年我们都迷恋过的一个（曾认为十全十美的）
男生，我说“他脾气其实挺差的”，而闺蜜回忆了一下说“而且特别古怪”。
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    绿光    “军旅”的字眼一出现，往往就和勇敢英武沾上了边，但偏偏写了这么一个因胆怯而错失的
故事。
    女主角是有点内向发展的个性，有夜盲症，不太擅长与陌生人交际，好不容易遇上个觉得很喜欢的
人，眼看要发生点什么故事却错过了，这还不要紧，关键是事后一年竟然还在难过后悔。
    “一直以来都是最受照顾的那一个，人群中最温柔又本分的女孩，即使稍显胆怯也可以忽略不计，
像只晃晃然的慢船。
安静的心思中沉眠了太多‘明知道’的航道，一切都可以凭借别人的帮助找到经验的范本，只需沿着
那些方向行驶，无需有任何改变。
    所以，才会失去。
”    也许这就是所谓的性格悲剧吧，虽然这“悲剧”并没有什么惊天地泣鬼神之处，只是略微有点遗
憾。
    这篇小说写于大学军训之后，一次乘坐列车的旅行中，所以对氛围的把握是我非常得意的。
另外的花絮是，其中人物的姓名全取自当时生活中的朋友以及当时正在写的其他小说，可以算得上是
同人文啦。
    空    这篇文章源于大学时一次针对社会新闻的课堂讨论。
    原本的新闻好像是说在一辆公交车上，两个男人殴打一个女人的视频被传播到网络上，引起了人们
的愤懑。
我们的课堂讨论进行得脱离了正轨，大家的主要攻击对象变成了那位袖手旁观的拍摄者，大谈道德问
题，几乎没有人关心这场惨剧究竟是因何而起的，打架事件的本身所反映的问题反而被无视了。
    当时的课堂上我就在想，是大家都没有把握问题关键的能力吗？
难道作为正常人，会连起码的追究事件起因与根源的好奇心都缺乏吗？
一定不是的，每个人都狡猾地选择了一种使自己看起来道德水准更高、思想水平更深的姿态，于是连
讨论的话题也不重要了，这变成了一场公众表演，主角看似是事件中的“冷漠者”，其实更是许许多
多只顾表现自己而漠视事件重点的话题外的冷漠者。
    时下有许多网络热议的事件，其实质也是如此。
    拍摄者真的那么重要吗？
当初的公交车殴打事件，后来我回家百度了它的原委，视频原来是公交车上配备的摄像头自动拍摄的
，大家花了一节课时间批判的人似乎成了自己。
    奇迹的碎片    准确来说，其实是长篇《三年K班》的番外篇《七日殇》的番外。
    卑微的女生文樱在没有得到幸福的情况下选择了轻生，在此之后就彻底解脱了吗？
在《奇迹的碎片》中，我们看见了她的不甘与遗憾。
    死亡并不能作为解决任何问题的方式，它只是个差劲的转折点。
如果怀着任何一丁点对奇迹的期盼，都不该放弃生的希望，只要活着，就一切都有可能。
这便是我在文樱的故事想要表达的观点。
    另外，男主角和女主角意外的很登对，相信读者也会有和文樱一样的遗憾，所以我想把这对人与鬼
的组合沿用下去，借助男主角特殊的能力，完成更多感人故事的续写，相信大家很快就能陆续在杂志
上看见这一系列的短篇。
    世上的这一半与另一半    这是非常早期的一个短篇，还没有形成个人文字风格，有点模仿当时流行
的行文语调，所以最近再看连自己都觉得有点别扭，想推翻重写却又无从下笔，似乎这样一个偏成熟
的故事只能用这样偏成熟的语句来冷静地叙述。
    虽然创作时间非常早，但我也不知道自己为什么有这样未卜先知的能力，在这篇文章写成之后很多
年，我遇见了一个像梁好那样“爱无能”的人，被初恋女友伤得极深，又无法控制自己不把她挂在嘴
边，恋着旧物，怀着旧人，却不懂珍惜眼前的好。
每个人的初恋，大都十分纯情，跨过初恋，爱情就生出很多姿态，有人变得风流，见一个爱一个；有
人冷漠，再不会拿出真心爱第二个人。
他属于后者。
    但沉溺于过去是否是睿智的呢？
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我不这么认为。
    张爱玲说：“现代的东西纵有千般不是，它到底是我们的，与我们亲。
”眼前的人也是如此。
    一个人失去爱人并不可怕，可怕的是失去爱的能力。
    翡翠森林    我从小就读的学校总是重理轻文，文科再好的学生，只要理科差强人意，立刻就被公认
为差生。
当这种莫名其妙的好坏之分事实上存在后，更多莫名其妙的规则就随之而来。
其中比较无理又普遍的一条是“好学生不能跟差学生玩”，学生之间分得倒不那么清楚，反而家长们
是这条规则的死忠拥趸，如果自己孩子周围碰巧有所谓的“差生”，家长们便会无比担心，有时甚至
会找老师把座位调开。
    我不明白这是为什么。
    究竟该选择怎样的人做朋友，我认为绝对不是依据成绩好坏或者偏重学科去判断的。
就我的经验而言，那些所谓的“差生”反而更直率单纯、讲义气和重感情。
我也真的听过（本来我也被招收，但是英明的妈妈没让我去的）高智商班里一个女生说他们班没有朋
友，只有竞争，课间教室里鸦雀无声没有交谈，每个人都觉得非常压抑，我想在那样的环境中长大的
孩子怎么可能拥有健全的人格呢？
    所以，是不是就应该“狼”与“羊”搭配着，各种性格各种特点的人都玩在一起，互相学习对方的
长处才是正理？
    小说里出现过一个与两人都有点交集的女孩，但这个故事其实是与爱情无关的。
    我有一个闺蜜，她本身是性格腼腆的人，喜欢男生的表现十分做作十分明显，作为她最好朋友的我
当然每次是最先发现的，但每次我不仅不会祝福她，反而会抢先和那个男生交往，并不是因为也喜欢
那个男生，而是因为怕闺蜜谈恋爱之后丢下我一个人。
接着，我会不断在她耳边抱怨“交往”过程中发现的那个男生的种种缺点，直到最后在她的首肯下自
然地分手。
她好像还总是庆幸，还好当初自己没有和他交往。
    我觉得我这点小心机，闺蜜其实是心知肚明的，她又不傻。
就连我们共同的朋友都看得清晰，并感慨唏嘘“她怎么还能跟你做朋友啊”，其实我也一直不明白，
只是一直得过且过地继续做一个任性自私的朋友。
    不管出于怎样的好意——    “这样的你，永远以陪衬者的身份出现在我的身边，给了我想要的整个
世界。
这样的我，永远以佼佼者的身份出现在你的身边，享受着整个世界的目光。
”    ——都谢谢她没有离开。
    日暮里    关于这篇文章的结局，我和薛涛的原型讨论了很久，此前故事漫长，至此故事也未竟，但
最后是我自作主张让时间在此戛然而止。
    从《尘埃眠于光年》延续而来的感情线，在这个番外篇中被细化放大，也让人看到坚强能干的薛涛
不为人知的一面，积蓄了近万言去描述一种情感，但谁也没想到结局会是这样。
    薛涛为什么会拒绝杨sir？
身为原型的这位朋友一直想找出一个确切理由，我们总需要一个理由来说服自己和他人，可有时候也
许只是自然作出的选择，我不想把一切心理追根究底。
    杨sir好也罢，体贴也罢，狡猾也罢，都无关紧要。
    他主动还是被动，也无关紧要。
    重要的是薛涛自己的判断。
如果她拿准了主意，认定杨sir不该出现在自己的成长轨迹上，无论这判断是对是错，她就已是比从前
更为成熟的人——我是这么认为的。
    笃定    炎渊的原型是我的表哥。
妈妈的家族到我这一辈一共三个孩子，一个表哥和我从小便是被大人们冠以“才貌双全”和“品学兼
优”宠大的，后来表哥考上清华，我考上北大，毕业后又都在各自的领域小有名气。
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另外一个表哥，自小就不是所谓的“好孩子”，总是被外婆视作反面典型呼来喝去，就像小说里展现
的那样。
可是，在我见过的所有同龄人中，我一直觉得他是本质最棒的。
    直到最近，哥哥受到了不公的待遇，与继续深造的机会失之交臂，我对妈妈说：“你知道他为什么
总是受害吗？
因为他太好了，更衬出其他人的丑恶，让别人无处遁形恼羞成怒。
”    他如此善良和正直，时常让我自惭形秽，也许眼下备受挫折，但我觉得绝不会没有意义。
正如加尔各答儿童之家希舒巴满墙上的小诗——    ⋯⋯    你所做的善事明天就被遗忘，    不管怎样，
总是要做善事；    诚实与坦率使你易受攻击，    不管怎样，总是要诚实与坦率；    你耗费数年所建设
的可能毁于一旦，    不管怎样，总是要建设；    人们确实需要帮助，然而如果你帮助他们，却可能遭
到攻击，    不管怎样，总是要帮助；    将你所拥有最好的东西献给世界，    你可能会被踢掉牙齿。
不管怎样，    总是要将你所拥有最好的东西献给世界。
    我想这个每天都在电视和网络上疯狂讨论“社会道德底线在哪里”的急功近利的世界，也许真的非
常需要每个人抛开隔岸观火的愤世嫉俗，去发现身边被忽视已久的良善者，更重要的是给予他们一点
信心，告诉他们，他们才是正确的。
    ——不是十全十美的，在我的世界，却是唯一的珍宝。
    ——如果你被世俗伤害，对未来迷茫，甚至不敢确定自己是否走在正确的路上，那么我会为你画一
面笑脸，清晰地停留在你的前方。
    我们是彼此需要的，如此方能笃定。
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编辑推荐

《笃定》中作品均为作者精心挑选，主题一致，在我们成长的道路上，难免会被世俗所伤，难免会感
到迷茫，但只要内心坚强，就能拥有一种笃定向前的姿态、及坚定的信仰。
作者的文字优美，思想练达，书中句子多在读者中流传，成为他们记忆中的经典语录。
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