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内容概要

　 儒佛道三家思想潜移默化地影响着当代人的行为习惯，更能够提升人们为人处世的道德智慧。

本书精选400余个儒佛道的经典故事及公案，在解析三家思想内涵的同时，结合现实人生的种种境遇，
使得高深莫测、晦涩难懂的传统文化如同娓娓道来的家常俚语，让人有所思、有所悟，找到解决生活
难题的办法。
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章节摘录

　　多行少言，言多必失　　古时候，有一个皇帝认为自己开创了世界上最强盛的王国，国家的每一
样东西都是世界第一流的，尤其制作的绳子更是举世无双。
但是一群外国商人认为这个国家的绳子不结实，而自己的绳子才是第一流的，于是他们就四下里散播
该国绳子不如外国绳子的言论。
这个皇帝知道后异常愤怒，盛怒之下，派兵把这群外国商人全部抓了起来，同时判处商队的首领以绞
刑。
　　就在行刑的那一天，商队首领被绑在绞刑架上，绞刑开始的时候，他拼命地挣扎，左摇右晃，不
肯乖乖就范。
突然，用于绞刑的绳子被他弄断了，他猛地摔在了地上。
在当时，如果行刑时遭遇到这样的情况，会被认为犯人受到了上天的庇佑，必须将犯人赦免，否则是
对上天的大不敬，将受到惩罚。
　　商队首领确信自己将会得到赦免后，得意忘形，向着围观的人群大声喊叫道：“看到了吧，你们
王国的绳子就是这么差劲，连个人都吊不住！
你们总是自诩为大国，可是你们连个绳子都造不好！
”　　监斩官将绞索断裂的消息上报给皇帝，皇帝一听虽然心中很是气愤，但祖宗传下的规矩不能轻
易破坏，于是就御笔亲题赦免商队首领。
　　就在这时，皇帝突然问道：“绳子断了以后那个家伙说了什么没有？
”　　“陛下，”太监说，“他说我国的绳子很差劲，连个人都吊不住，我国什么都不会制造⋯⋯”
　　皇帝怒从心生，把赦免令撕了个粉碎，大声说：“好，既然这样，就让我们用事实来证明吧！
”　　第二天，商队首领再一次被绑上了绞刑架。
这一次，绳子没有断。
　　悟在当下　　孔子说：“先行其言而后从之。
”意思就是告诉人们，平日行走社会要谨言而慎行，否则多言常会贻害自己，导致终身的遗憾。
自古“言多必失”的教训实在太多，所以，不要再希冀用言辞来给别人留下深刻的印象，你说得越多
，你所能控制的也就越少，说出愚蠢的话的可能性也就越大。
花不可开得太盛，盛极必衰；话也不可说得太满，满必有所失。
给自己留些余地，才不会常受“坦率”之害。
在人生路上，一言一行都关系着个人的成败荣辱，所以言语谨慎对一个人立身、处世具有很重要的意
义。
处世戒多言，言多必失。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　儒家做事，深谙立世之理，助人修心养性通达一世，佛家修心，都是宽心良方，助人参悟生活幸
福度日，道家做人，尽得圆融智慧，助人游刃有余安度人生。
　　这里没有高屋建瓴的深刻思想，只有透析世事的凡俗论道，这里没有冠冕堂皇的说教言论，只有
修己安人的朴实智慧，儒家智慧--修养身心，睿智坦荡，立身存世，佛家智慧--宽厚为怀，心无挂碍
，神清气爽，道家智慧--刚柔并济，机敏灵活，圆融无碍。
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