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前言

正所谓，害人之心不可有，防人之心不可无！
我们一定要学会保护自己，必要时不惜装傻充愣也要保护自己。
也许你会说，装傻充愣再简单不过，谁不会啊，然而，真正能够使自己立于不败之地的装傻充愣之术
却不是人人都能驾驭的。
简而言之，装傻是一门艺术，而且是一门高深的艺术。
因此，真正能够驾驭装傻之术的人，不仅是真正的智者，更能在社会上闯出一片属于自己的天地。
有人误解了装傻的艺术，认为装傻就必须唯唯诺诺，忍气吞声，其实则不然。
要知道黑白之外还有一个灰色的模糊地带，“装傻”也许正是黑白之外的模糊地带，是换一种方式，
模糊处理生活中的某些事。
因为，生活中的某些事既没有必要弄个水落石出，也没有必要弄得不可收拾。
适时装装傻，也是一种不错的选择。
要装傻就要懂得适时地装糊涂，该示弱的时候也不妨暂时低下头，向他人示弱。
而要真正做到装傻，就要认清自己，给自己找一个合适的板凳，用傻瓜的心态来坚守守信、谦逊、真
诚、知错就改、积极、乐观这六种品质，同时还要适时地装装糊涂，收买人心，在傻态的掩护下把事
情做得更漂亮。
装傻充愣可以说是傻瓜的制胜之术，要运用这门制胜之术，就不要怕丢脸，不仅要像阿甘那样紧盯目
标，全心全意地去实现目标，还要像许三多那样抱着稻草当大叔，从身边的小事做起。
但这并不是说我们在什么情况下都要装傻，可以永无止境地装傻，相反，“装傻”要看场合和地点。
这既是一门学问，也是一门艺术。
如果你能驾驭装傻之术，那么，你离成功也就不远了。
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内容概要

　　本书深入浅出从多个层次将多种科学理论结合经典案例对“装傻”给予新的解读，提出各种有效
的处理人事的巧妙方法，指出如何修炼自身内涵，提升自身素质，韬光养晦，引导人们以正确的态度
巧妙处理日常生活和工作中的各种人事难题，有效把握各种有效处理各种人际关系艺术的方法，为自
己获得好人缘，使自己左右逢源，把事情做好，快乐生活和工作，打开人生成功、幸福之门的人生之
路保驾护航。
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作者简介

　　毕业于首都师范大学历史系，2001年与汪中求先生、张明帅先生创办了北京博士德知识传播机构
，共同策划出版了《细节决定成败》、《精细化管理》、《笑着离开惠普》、《可以平凡不能平庸》
等畅销书。
共同推动中国企业走向精细化管理，推动中国社会进入精细化时代。

　　著有《35岁以前决定你的一生》、《落实要到位 干部是关键》等图书。
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书籍目录

第一章 装傻是艺术，充愣是智慧
　糊涂与聪明只有一线之隔
　会装糊涂才是真聪明
　该装傻时一定要装傻
　不要锋芒毕露
　糊涂一些没烦恼
　会吃亏也是一种智慧
第二章 认清自己，给自己找个合适的板凳
　该低头时就低头
　把自己看得笨拙些，低调让你更自信
　恃才傲物等于自掘坟墓
　不争是一种品性，也是一种智慧
　别太把自己当回事
　时刻清醒认识自己
　坚守自己的信念
第三章 需要用傻瓜的心态来坚守的六种品质
　守信不是傻，人无信不立
　保持谦逊，它能让你有求必应
　把真诚当做沟通的桥梁
　知错就改是最好的进步阶梯
　宽容点，凡事不要太计较
　积极乐观，始终看到事情有利的一面
第四章 识人用人，假装糊涂得人心
　心胸开阔，不要得理不饶人
　恰到好处满足他人的需要
　把功劳与大家一起分享
　“难得糊涂”是美德
　危机时刻，你要挺身而出
　该拒绝时就拒绝，掌握说“不”的分寸
　巧装糊涂，给人台阶
　不要做一个事必躬亲的管理者
第五章 装傻充愣——傻瓜的制胜之术
　装傻是一种本领
　学会隐藏情绪，喜怒不形于色
　隐藏真意图，凡事都要留一手
　沉着冷静方能挫败对手
　以退为进，以柔克刚
　深藏不露，迷惑对手
　喜怒不形于色，别把事写在脸上
　示弱，是一种变相的前进
　装聋作哑，用糊涂化解对方的攻击
第六章 说阿甘式的话，做阿甘式的事
　糊涂做人，善于自我解嘲
　与人方便自己才能方便
　不逞一时口舌之快，稳当说话，本分做事
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　说恭维话不简单
　别说让自己后悔的话
　就是要揣着明白装糊涂
　不要贬损他人来提高自己
　紧盯目标，专注才能做好事情
第七章 做个傻兵许三多，抱着稻草当大树
　从身边的小事做起，以小搏大
　成功是由小事积累起来的
　做难事从易处入手，做大事从小处着眼
　冷庙烧香才见真智慧
　莫把向别人求助看做是自己无能
　欲求先予，先施恩再让别人知恩图报
　朋友是你成功的助推器
　没有永远的敌人，也没有永远的朋友
第八章 装傻的人不会怕“丢脸”
　在某些情况下适当地贬低自己
　把对手和困境当做磨炼自己的方式
　今日的忍耐是为了明天的爆发
　成就和面子成正比
　厚脸皮也是一种资本
　好马照样吃回头草
第九章 在傻态的掩护下，干漂亮的事
　披上糊涂的“外衣”更安全
　隐藏自己的聪明，该装傻时就装傻
　学会装愚藏拙才能全身而退
　外表装糊涂，内心要清楚
　不要急于解释什么
　善意的谎言让事情变得更轻松
　急功近利往往是南柯一梦
　看透别人的心思但不点透
　吃糊涂亏，占聪明便宜
第十章 知足常乐，傻瓜不会让野心累着
　舍弃眼前的诱惑，才能获得最后的辉煌
　贪婪的人永远贫穷，知足的人自然富裕
　人 生的八分哲学，适可而止的智慧
　快乐的两条捷径：不比较，不计较
　放下完美主义，不要太过苛求自己
　卸下生命中那些不能承受之重
　该放手时就放手，不要跟自己过不去
　想开点，别跟自己过不去
第十一章 做个好欺负的人，让大家喜欢你
　小不忍则乱大谋
　人人都有当“孙子”的时候
　“懒蚂蚁”效应：不要鄙夷“最懒散”的同事
　夸人要夸在点子上
　谣言穿耳过，是非留我心
　善于倾听，因为每个人最在意的都是自己

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<世界如此复杂 你要学会装傻>>

第十二章 “糊涂”交往，傻人的人缘最旺
　别太精明，没心眼的人有人缘
　不妨捧捧别人
　让别人感到自己很重要
　尽可能多地替别人着想
　不去故意揭人伤疤
　当宽则宽，当察则察
　出卖你的往往是朋友
　不要忽视“小人物”，平等对待每个人
　交友要慎重，宁缺毋滥
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章节摘录

版权页:插图:小张在一家音乐公司做推销，这是一个需要整天打电话、发传单、上网搜集信息的工作
。
她整天忙的就是联系人。
这是一个很劳累很难有成效的工作。
有时候，你打了一百个电话说不定都没有一个有效的。
现在年轻还可以干，过几年老了跑不动了，又没有积累其他方面的经验，怎么办？
 转行吧，这里的老板又特别好，是一位和蔼可亲的大姐，对初来乍到的她很照顾，工资也不低。
再换个工作，说不定还不如现在的。
她总是这样犹豫着，决定不下来。
问这个问那个，朋友有提议走的有提议留的。
“什么时候结束并不重要，重要的是结束后不要后悔。
”这是她母亲的建议。
这句话一下子点醒了她。
其实没必要想这么复杂的，随时可以走，但是走了之后就不要回头。
不把这件事当成选择，而要不能后悔的决定。
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编辑推荐
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名人推荐

揣着明白装糊涂是一种洒脱 ——《世界如此复杂，你要学会装傻》教给你为人处世之道文/赵良发在
当今这个竞争激烈的社会上，能够拥有属于自己的一席之地并不容易，因此，人生最难得的不是聪明
而是装糊涂。
有时，揣着明白装糊涂，可以让你处于更有利的地位，拥有更大的力量。
真正能够驾驭装傻之术的人，不仅是真正的智者，更能在社会上创出一片属于自己的天地。
那么，面对错综复杂的人际网，你怎么才能让自己左右逢源，赚得好人缘，坐在合适的板凳上，享受
自己的幸福人生呢？
在这个世界上做人难，有的时候你必须学会装傻。
如果你学会了装傻的学问，你离成功也就不远了。
最近，北京博士德文化发展有限公司推出的《世界如此复杂，你要学会装傻》一书，就是这样一本为
你保驾护航的书。
它告诉你如何在复杂的社会中，学会装傻，修炼自我，获得潇洒自由，而不是凡事都纠结不已。
在作者看来，想要成就大事业的人不妨试试装糊涂的，要知道聪明只能带来一时的成功，总有机关算
尽的时候。
当然，用好自己的聪明很重要，但装糊涂也不失为一种聪明。
这样，装糊涂才能锦上添花。
郑板桥说“难得糊涂”。
这是一种超越俗世的大智大勇，是一种品德上的修养。
它是一种气度，一种智慧，不是犯傻，不是愚昧。
装糊涂不是“留一手”，不是等“秋后算账”，而是为了给对方留点面子，给矛盾的缓解留一些余地
，给生活也增添一点“朦胧美”，有时还会成为恋人之间、情人之间、夫妻之间增进情感的一个机遇
。
 人生一世，千万不要跟自己过不去，必要时装一装糊涂不仅会给自己，也会别人带来快乐。
那些活得糊涂的人，最容易满足，所以也是最幸福的人；那些活得简单的人，也最容易满足，所以也
是最幸福的人。
这也就是有人会说“糊涂的人离幸福很近，聪明的人离幸福很远”的原因。
 在一个人的一生中，难免会遇到一些“难堪”的情境，有时，面对难堪的情景，我们不妨退一步，装
一下糊涂。
这种“糊涂”，可以让我们有更多的时间去享受人生、去感受生活。
揣着明白装糊涂是一种达观、一种洒脱，一份成熟和练达。
只要懂得了这一点，我们就能达到希望的彼岸。
人生如此短暂和宝贵，要做的事情太多，我们何必斤斤计较呢？
该装傻时不妨装一下傻，你会发现很多事没有你想象中的那么难。
装傻是要我们认清自己，给自己找个合适的板凳来坐坐，找准人生定位。
这个世界人多事杂，不是哪一条板凳都是你能坐的。
当然，装傻不是要你装精装怪，而是在坚守人生的正义原则，做一个真实的自我。
我们要坚守种种人生重要的品质，比如说，守信，谦虚，真诚，知错能改，宽容待人，积极乐观这六
种品质。
这是一个人需要坚守的，而更多时候要想坚守这六种品质，就必须保持一种傻瓜的心态，否则你很难
坚守下去。
 《世界如此复杂，你要学会装傻》一书立足于做人与做事的智慧，修炼身心，获得快乐的真谛。
举例来说，书中提到“瘦羊博士”、郑板桥等广为盛赞的名人，这不仅是因为他们的博学，更重要的
是他们都有一种做人的正直品格，他们懂得“吃亏也是福”的奥义。
在生活中，从来都是“贪小便宜吃大亏”的人大有人在。
在现实生活中，诈骗案每每有发生都是发生在那些被小利益蒙蔽双眼的人身上。
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心灵一旦为欲望侵蚀，就会被野心累着，就无法超脱红尘，而为欲望所吞灭。
傻瓜懂得只有降低欲望，在现实中追求人生目的，才会活得快乐。
揣着明白装糊涂是一种洒脱，是一种智慧。
我们不要被外界的现象迷惑了双眼，就是双眼被蒙蔽，心里也要看得很清楚，坚持正义与真理，只有
这样，你才会活得洒脱。
从这个意义上来说，《世界如此复杂，你要学会装傻》无疑是一本值得一读的好书。
它是你修心养性提升自我的宝典。
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