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前言

　　序?　　木　 斋　　张楚乔等同志主编的这本《纪晓岚批点宋诗》，是《纪晓岚批点唐诗》的姊
妹篇，两书都是从天下第一才子纪晓岚批点的《瀛奎律髓勘误》等书中精选出来并加以译注而成的。
书中不仅有纪晓岚的批点，还有方回等其他人的品评，可视为纪晓岚与方回等评赏家们之间的对话。
方回（1227－1306），字万里，号虚谷。
他编选的《瀛奎律髓》，“所录皆五七言近体，故名‘律髓’；《自序》谓取十八学士登瀛洲、五星
聚奎之意，故曰‘瀛奎’。
大旨排西昆而主江西，倡为‘一祖三宗’之说。
”纪晓岚对方回的《瀛奎律髓》多有批评：“其说以生硬为健笔，以粗豪为老境，以炼字为句眼，颇
不谐于中声。
”（《四库全书总目》）方回由于尚在江西诗派的馀波之中，因而以江西为圭臬。
到了清代中叶，因为距离宋诗渐远，便出现了对宋诗平淡自然、浑然天成诗风的重新认识。
本书兼取方回、纪昀两造之评，则更有利于读者全面解读宋诗的接受历史。
?　　如纪晓岚评点苏诗名篇《汲江煎茶》：“细腻而出以脱洒。
细腻诗易于粘滞，如此脱洒为难。
（‘枯肠未易禁三碗’二句）入情无迹。
此诗老洁⋯⋯杨诚斋解首二句分为五层，太琐碎，诗不必如此说。
此说殊妄生枝节，东坡本意不如此。
”杨万里所评乃是诉诸理性的鉴赏，“自临钓石汲深清”七字而具五意：“水清，一也；深处清，二
也；石下之水，非有泥土，三也；石乃钓石，非寻常之石，四也；东坡自汲，非遣卒奴，五也。
”而纪晓岚所评，乃是对诗人瞬间灵光四射的感性的捕捉，两者兼读，则妙趣无穷。
?　　又如方回评点黄山谷《题胡逸老致虚庵》：“三、四谓赈饥者必有后，此理灼然。
五、六奇句也，亦近‘吴体’。
”纪晓岚则回应说：“三、四好在理语不腐。
此诗不甚入绳墨，略其玄黄可矣，不以立法。
‘莫将世事侵两鬓，小庵观静锁灵台。
’二句凡近。
此双拗，非‘吴体’也。
”?　　再如对陈师道《春怀示邻曲》这首名篇的批点，方回云：“淡中藏美丽，虚处着工夫，力能排
天斡地，此后山诗也。
”纪晓岚则反驳说：“刻意劖削，脱尽甜熟之气，（方回）以为‘排天斡地’，则意境自高，推许太
过。
”在批点陈师道《十五夜月》一诗中，纪晓岚针对方回“老硬”二字的批点说：“‘江西派’病处为
着此二字于胸中，生出流弊。
”更是直接指出江西诗派的弊端。
当然，纪晓岚也会在同意方回批点的时候，给予会心的一笑，其中事例，读者自可在书中品读到。
?　　有学者说：“宋代之后的中国，是永远的中国。
”此话颇富哲学意蕴，套用此话亦可曰：宋诗之后的中国诗歌，是永远的中国诗歌。
如果说，唐诗是中国古代诗歌的集大成，是汉魏建安以来所形成的“穷情写物”“一诗而写一时一事
”意象式诗歌写法的最高成就和最后结果，宋诗则开拓了元明清以来新的写诗方法的坦途，这种写法
，一直贯彻下来，成为现当代诗歌写作和审美的风范。
宋诗之后，虽然还会有诗人不断地从唐诗中汲取营养，但唐诗一经存在，就成为永恒的存在，成为后
人永远效法的楷模。
就本质而言，元明清之后的诗歌，已经是从宋诗审美法则意义上取法唐诗。
中国诗歌史，永远不能回复到唐诗的状态，正像是一个人，一旦成为中老年人，青少年时代就成了一
生永难磨灭的记忆，永远也不能回到那美妙的时代了。
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中国诗歌史的航船，不可避免地会沿着宋诗的方向前行。
从这个意义上来说，不读懂宋诗，就不能读懂中国现当代诗歌的生命历程。
?　　两宋诗是士人的诗，诗人的诗，哲人的诗。
两宋时代正是真正意义上完备科举制的开端时代，士人、诗人、哲人将自我的生命价值与修身、治国
、平天下的儒家政治理念紧密结合，而南渡以来的烽火连绵，更增加了诗歌写作的生命感、深邃感、
哲理感。
陈与义《次韵乐文卿故园》：“故园归计堕虚空，啼鸟惊心处处同。
四壁一身长客梦，百忧双鬓更春风。
梅花不是人间白，日色争如酒面红。
且复高吟置馀事，此生能费几诗筒。
”纪晓岚批点：“绝有笔力。
三、四‘江西’调，然新而不野。
”批点陈与义《雨中对酒庭下海棠经雨不谢》云：“意境深阔。
题外‘燕子’，对题内‘海棠’，不觉添出，用笔灵妙。
此南渡后诗，故有‘天翻地覆’四字。
”原作与批点，相得益彰，醒人耳目。
?　　弗朗西斯·培根说：“读诗使人灵秀。
”黄庭坚说：“三日不读诗，便觉语言无味，面目可憎。
”品味这本《纪晓岚批点宋诗》的时候，随手翻到其中所选赵师秀的一首小诗：“中夜清寒入缊袍，
一杯山茗当香醪。
禽翻竹叶霜初下，人立梅花月正高。
无欲自然心似水，有营何止事如毛。
春来拟约萧闲客，同上天台看海涛。
”在当今这熙熙攘攘的尘世之旅中，捧读一本精妙的宋诗选本，欣赏着欧阳修、苏东坡、王安石等大
诗人有圈有点的名篇，谛听着纪晓岚、方虚谷、何义门等鉴赏家的娓娓评侃，这种人生境界，正像是
诗中所说“无欲自然心似水”“同上天台看海涛”吧！
?　　谨序。
??　　己丑年7月末于吉林大学木斋寓所
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内容概要

　　《纪晓岚批点唐诗》、《纪晓岚批点宋诗》是从纪晓岚批点的4000多首唐宋诗中精选出来的，每
书各选诗100首，每首诗下都有注释、译文、品汇、纪批四项内容。
纪晓岚不仅是学术史上的一代宗师，《四库全书》的总纂，而且在艺术上也是广有建树的伟大文学家
。
鲁迅称他的《阅微草堂笔记》：“雍容淡雅，天趣盎然，故后来无人能夺其席。
”由纪晓岚批点的唐宋诗，称得上是艺术与评论的双璧。
读者不仅可以从中欣赏李白、杜甫、苏东坡、王安石等大诗人有圈有点的名篇，而且还可以谛听纪晓
岚、方虚谷、何义门、查慎行等鉴赏家们的娓娓评侃。

　　书后附《阅微草堂砚谱》，收录纪晓岚藏砚142方（唐诗附60方，宋诗附82方）。
这些宝砚不仅形式奇特多样，而且还有纪晓岚亲自题写的铭文。
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作者简介

　　傅璇琮，1933年生，著名中国古典文献和文学研究专家。
1955年毕业于北京大学中文系。
历任中华书局总编辑，国家古籍整理出版规划小组秘书长，清华大学中文系兼职教授，中国社科院文
学研究所兼职研究员。
主要著作有《唐代诗人丛考》、《唐代科举与文学》、《唐才子传校笺》、《唐五代文学编年史》等
，合作主编了《全宋诗》、《续修四库全书》等大型古籍整理类总集与丛书，扶持和培养了一大批古
代文学研究的生力军，在海内外学术界有着广泛和崇高的学术声誉。
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馀姚陈寺丞　梅尧臣
春寒　梅尧臣
夜　梅尧臣
送张景纯知邵武军　梅尧臣
和永叔新晴独过东山　丁元珍
半山春晚即事　王安石
春日　王安石
发长平　张宛丘
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早春　陈师道
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岭梅　曾茶山
七言
山园小梅二首（其一）　林逋
西溪无相院　张先
赋得秋雨　晏殊
寄梅圣俞　欧阳修
戏答元珍　欧阳修
送王平甫下第　欧阳修
游云际山　陈洙
和赵宣二首（其二）　胡明仲
春睡　苏舜钦
九日和韩魏公　苏洵
登大茅山顶　王安石
葛溪驿　王安石
假寐　王安国
春阴　王安国
西湖春日　王安国
正月二十日往岐亭潘古郭三人送余于女王城东禅庄院　苏轼
新城道中二首（其一）　苏轼
汲江煎茶　苏轼
送春　苏轼
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次韵刘景文见寄　苏轼
初到黄州　苏轼
六月二十日夜渡海　苏轼
和子由渑池怀旧　苏轼
题宝鸡县斯飞阁　苏轼
饮湖上初晴后雨二首（其二）　苏轼
洗儿戏作　苏轼
题西林壁　苏轼
惠崇春江晚景二首（其一）　苏轼
汴岸置酒赠黄十七　黄庭坚
题胡逸老致虚庵　黄庭坚
和师厚郊居未里中诸君　黄庭坚
腊日二首（其一）　张宛丘
北桥送客　张宛丘
送杨补之赴鄂州支使　张宛丘
送三姊之鄂州　张宛丘
岁晚有感　张宛丘
赠僧介然　张宛丘
和寇十一晚登白门　陈师道
春怀示邻曲　陈师道
九日寄秦覯　陈师道
东山谒外大父墓　陈师道
登岳阳楼　陈与义
秋日客思　陈与义
次韵乐文卿故园　陈与义
除夜　陈与义
雨中对酒庭下海棠经雨不谢　陈与义
送客出城西　陈与义
送熊博士赴瑞安令　陈与义
陪粹翁举酒于君子亭亭下海棠方开　陈与义
伤春　陈与义
己酉中秋任才仲陈去非会饮
岳阳楼上酒半酣高谈大笑行
草间出诚一时俊游也为赋之　姜光彦
思杜亭　姜光彦
野泊对月有感　周尹潜
戏遣老怀　陆游
睡起至园中　陆游
小饮梅花下作　陆游
六日云重有雪意独酌　陆游
大雪　陆游
耕罢偶书　陆游
书愤二首　陆游
后寓叹　陆游
病足累日不出庵门折花自娱　陆游
舍北行饭书触目　陆游
鄂言谈话语楼　陆游
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鄂州南楼　范成大
过扬子江　杨万里
和马公弼雪　杨万里
北风　刘屏山
夜坐　吕居仁
九日登天湖以菊花须插
满头归分韵赋诗得归字　朱熹
秋夜偶书　赵师秀
呈蒋薛二友　赵师秀
自七月二十五日大雨三
日秋苗以苏喜雨有作　曾茶山
瓶中梅　曾茶山
雪后梅花盛开折置灯下　曾茶山
雪作　曾茶山
癸末八月十四日至　曾茶山
十六夜月色皆佳　曾茶山
附：阅微草堂砚谱
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编辑推荐

　　《纪晓岚批点宋诗》是《纪晓岚批点唐诗》的姊妹篇，是从天下第一才子纪晓岚批点的《瀛奎律
髓勘误》等书中精选出来并加以译注而成的。
在本书中，不仅有纪晓岚对100首宋诗的批点，还有方回等其他人的品评，可视为纪晓岚与方回等评赏
家们的对话。
同时读者也可以看到一首诗的不同艺术评价。
书后还附有70余张纪晓岚收藏的砚谱，使本书更有收藏价值。
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