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内容概要

　　《国学讲坛》是作者近年在各地举办国学讲座的文稿汇编，被誉为“国学园地的绿色读物”。
全书共十七讲，内容涉及经学、史学、文学三个方面。
题材广博，解析经典，深入浅出。
思想性、艺术性融为一体。
知识性、趣味性相结合，普通读者不觉其深，专家学者不觉其浅。
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作者简介

　　张步云，男，现为河北省作家协会会员、沧州国学院副院长、教授。
编著出版《语文新课标
中小学必背古诗文》四部80万字，畅销全国。
另有散文集《心在天山》等。
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书籍目录

第一讲 弘扬国学的现实意义
一、国学的内涵
二、五四以来围绕国学地位的论争
三、当前国学所处的地位
四、宏扬国学的现实意义
五、当前学术界对国学的认识
第二讲 关于孔子和《论语》及儒家学派
一、孔子的身世
二、孔子的从政经历
三、孔子的教学活动
四、孔子晚年对古代文献的研究与整理
五、《论语》的成书
六、儒家学派的来源
第三讲 孔子的为政思想的现实意义
一、为政以德，爱民为本
（一）“谨权量，审法度，修废官，四方之政行焉。
”
（二）“尊五美，屏四恶，斯可以从政矣。
”
（三）“惠而不费，劳而不怨”的内涵
（四）仁人的五种品德
（五）孔子的德治思想的两个层面
（六）强调道德具有超越一切的无形力量
二、富民为本，教民为先
（一）把富民置于为政的重要位置
（二）富民之后，重在教育
（三）追求富贵，符合礼仪
三、在位谋政莅职尽责
（一）在其位，谋其政
（二）“不在其位，不谋其政”与“天下兴亡，匹夫有责”
四、德主刑辅，宽猛相济
（一）道德教化的优越性及法律刑罚的局限性
（二）辅之于刑罚，德刑兼施、宽猛相济
五、以身作则 身体力行
（一）上清而无欲，则下正而民朴
（二）儒家历来重视“名节”，强调“慎独”
（三）“其身正，不令则行”
（四）不庄以莅之，则民不敬
第四讲 孔子忠孝观的再认识及传统道德的回归
一、“孝悌”是儒家所推崇的个人品德
（一）孔子关于“孝”的论述
（二）封建社会的“丁忧”和“守制”
（三）古代至孝的故事
（四）关于“悌”的内涵
（五）关于“忠孝不能双全”
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二、忠，是君子必具之品德，是孝的更高层次的表现
（一）忠是君子必备之品德
（二）君臣关系的广义理解
（三）儒家的忠君是有条件的
第五讲 儒家人才观在现代社会（企业）的应用
一、 “知人”是“用人”的先决条件
二、德才兼备，是用人的重要标准
（一）坚持全面看人，慎选贤才
（二）德才兼备，以德为先
（三）选人标准，服从“治世”
三、“用人” 要做到各尽其才
四、用人要有“海纳百川”的胸怀
五、知人、用人的理论在现代企业中的运用
第六讲 儒家的修身思想对现代人（企业员工）的启示
一、儒家修身思想的精华
（一）儒家修身思想的人性论基础
（二）儒家修身思想的基本模式和主要内容
（三）孔子谈修身，对弟子的告戒
（四）淡泊名利是思想道德修养的最高境界
二、儒家修身思想对现代企业领导和员工的启示
第七讲 孔子的治学精神对现代青年的启示
一、学习的目的性
二、学习的重要性
三、学习的方法
四、学习的态度
五、学习要刻苦
六、孔子的治学精神对我们的启示
第八讲 孔子的教育思想在现代教育实践中的应用
一、 孔子的教学活动
（一）孔子生活的社会背景
（二）孔子的教学活动大致可分为三个阶段
（三）孔子的言传和身教
（四）培养推行德政礼治的人才
二、孔子的教育思想
（一）重视全面发展，把德育放在首位
（二）重视知识传授和实践训练
三、孔子的教学特点
（一）因材施教
（二）学思结合，知行统一
（三）启发诱导，循序渐进
四、我们在教育领域学习孔子什么
第九讲 庄子——道家学说的集大成者
一、庄子其人
二、 庄子的哲学思想
（一）追求绝对自由和永恒
（二）天地与我并生，万物与我为一
（三）主张“无为”，顺从“天道”
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（四）淡薄名利，快乐人生
（五）不受生死祸福的困扰，寻求宁静超越的境界
（六）至乐无乐，至誉无誉
三、庄子的社会政治理想
（一）否定仁义礼乐等社会道德与政治制度
（二）提出“无为而治”的政治主张
（三）向往安闲自在的平等生活
（四）主张君王抑制欲望，以国事为重
四、《庄子》的艺术价值
（一）睿智的思辨和浓郁的抒情结合
（二）奇特的想象与盎然的诗意交融
（三）艺术之境蕴涵深刻的哲理
五、庄子的历史地位
第十讲 苏东坡与文字狱——乌台诗案
一、反对变法而被贬谪
二、震惊全国的“乌台诗案”
（一）欲置苏轼于死地的御史
（二）“乌台诗案”的始作俑者
（三）招罪惹灾的《山村》诗
（四）悲痛凄伤的诀别诗
（五）险恶诗案，化险为夷
（六）“乌台诗案”余波未平
三、苏轼与王安石的恩怨
（一）“乌台诗案”与王安石是否有关
（二）苏王互相赏识，却政见不合
（三）王安石上书神宗营救苏轼
（四）相聚江宁，诗酒唱和
四、旧派排挤，新派贬谪
（一）贬谪惠州
（二）再贬海南
五、“达则兼治天下，穷则独善其身”
第十一讲 陆游的壮志未酬和爱情悲剧
一、陆游诗中，贯穿着爱国主题
二、陆游的爱情悲剧
（一）封建礼教是造成爱情悲剧的罪魁祸首
（二）一曲凄婉哀痛的爱情悲歌
（三）生死相依，梦绕魂牵
第十二讲 尊师是中华民族的传统美德
第十三讲 科举制度的历史沿革及功过
一、唐代的科举是推荐和考试相结合
（一）唐代初期科考比较公开公正
（二）唐代中后期拉关系走后门之风愈演愈烈
二、宋代措施严密，制度完善
（一）“锁院”制度的确立
（二）殿试成为定制
（三）“别试”、“糊名”及“誊录”
（四）科举考试中几则具体事例
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三、科举历来是国家大典
四、对科场舞弊的严厉处罚
（一）顺治四年的江南科场案
（二）康熙五十年的江南科场案
（三）康熙五十年河南科场案
五、考试选才的价值
第十四讲 从《莺莺传》到《西厢记》
一、《西厢记》的成书过程
（一）元稹的《莺莺传》
（二）董解元《西厢记诸宫调》
二、《西厢记》剧情简介
三、《西厢记》的思想价值
四、《西厢记》的艺术价值
（一）在人物塑造上有所突破
（二）结构有突破性的创新
（三）优美的雅曲文辞，浓郁的诗情画意
（四）化用名诗佳句，蕴涵新的意境
第十五讲 《阅微草堂笔记》——一幅触目惊心的历史画卷
一、揭露了封建官场的凶险和腐败
二、揭露了官绅豪强的骄奢淫逸和残暴丑恶
三、揭示了劳动人民的艰辛和血泪
四、反映了下层妇女被奴役、被蹂躏的苦难
五、描写了青年男女坚贞的爱情和社会酿成的悲剧
六、揭露了封建理学的虚伪和偏执
七、赞颂了普通人民的智慧和勇敢
八、写出了人间万象和市井百态
九、《阅微草堂笔记》的艺术和思想上的得失
第十六讲 古典诗歌对中华文明的传承作用
一、高度的艺术魅力，丰富的思想内涵
二、激励精神意志，陶冶思想情操
第十七讲 诗词的传承关系
一、创作风格方面的传承：
（一）浪漫主义的传承
（二）现实主义的传承
二、艺术技巧方面的传承
后记
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