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作者简介

张传玺（1927-），著名历史学家。
北京大学历史系教授。
1957～1961年在北京大学历史系师从翦伯赞攻读副博士学位，研究秦汉史。
中国秦汉史研究会副会长、顾问，中国北京史研究会顾问，教育部中学历史教材审查委员会委员，全
国普通高校招生统一考试学科命题委员会委员，全国各类成人高等学校统一招生考试大纲审定委员会
副主任兼历史学科组组长。
主要著作有《秦汉问题研究》、《中国古代史纲》、《简明中国古代史》、《中国历代契约会编考释
》、《翦伯赞传》等。
发表史学论文100余篇。
1986年和1999年连获全国广播电视大学优秀主讲教师奖。
享受国务院政府特殊津贴。
施德福（1930-），著名哲学家。
北京大学哲学系教授、博士生导师，北京大学人学研究中心研究员，兼任中国马克思主义哲学史学会
副会长、教育部高校哲学学科教学指导委员会委员等。
已出版的主要成果有：《马克思主义哲学史稿》（参编）、《马克思主义哲学史》（上、中、下册，
任主编之一）、《马克思主义哲学史》（8卷本，任全书编委和第一卷主编）、《马克思主义哲学史
》（教材，参编）。
宋一夫（1955-），哲学博士，编审。
中国出版集团公司现代教育出版社社长，中国马克思主义哲学史研究会常务理事。
主要著作有《二重结构理论》等学术著作二十余部，发表学术论文七十余篇。
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章节摘录

版权页：   插图：    良药伤身 刘禹锡是唐朝一位很有名望的诗人。
他当过监察御史，后来由于一些原因，被贬闲居在家。
由原来的日理万机到现在突然赋闲，他郁郁寡欢，不久便病倒了。
刘禹锡得病的消息传开后，他的好友纷纷来探望他、安慰他。
 有一天，刘禹锡的一个朋友来看他。
朋友见他精神不畅，就对他说：“您患病时间不短了，应该去治一治，吃一些对症的药，仅仅在家里
静养，病是不会好的。
不如给你推荐一位良医吧，我对他对十分了解。
他原来是我乡的方士，后来云游四方、行医看病，医术高超远近闻名。
听说，有一个患癞疮病的人，经他一治疮疡立除，变得美貌丰盈；还有一个两脚麻痹的人，经他治疗
能和常人一样，健步如飞。
”朋友见刘禹锡还有一些怀疑和犹豫，就接着说：“你这点病到他那里，一定会药到病除。
你如果担心，我陪你去拜访他，请他给你治病。
”刘禹锡便答应下来，由朋友陪着去就诊。
 见到医生后，医生先是给刘禹锡静静地切脉，非常详细地询问病情，然后又抬起头仔仔细细观察他的
脸色。
医生端详了半天，然后很有把握地说： “你的病是由于不按时休息、生活没有规律造成的。
由此导致你的肠胃的消化功能大大削弱了，产生的热量不足，所以，你才感到身体不适。
不过，你不用担心，我很快就会给你治好的。
”说完，他看也不看刘禹锡，便从药箱里取出一小包药丸，递给刘禹锡并嘱咐说：“你服下这些药丸
，就能消气化食，长久郁积在你心中的烦闷感会减轻许多。
这药还能祛除你体内的病毒，逐渐恢复你的元气。
只是你一定要十分注意，药都是以毒攻毒，不宜长期服用，也不要过多，病愈后立即停服。
药服用过量是会损伤身体的。
你看，我给你的药剂量是很小的。
”医生说完，把药递到了刘禹锡手中。
 刘禹锡接过药，端详了半天。
他心想，这么点药就能除病吗？
服药两天后，他就觉得这药果然有效，腿不麻了，走路轻快了，食欲也增强了。
 国学百科 【历史人物】 刘禹锡（772～842年）：唐文学家、哲学家。
字梦得，洛阳（今属河南）人，自言系出中山（今河北定州）。
贞元进士，又登博学宏词科。
授监察御史，参加王叔文集团，反对宦官和藩镇割据势力。
失败后，贬朗州司马，迁连州刺史。
后以裴度力荐，任太子宾客。
和柳宗元交谊很深，人称“刘柳”，晚年与白居易唱和甚多，并称“刘白”。
其诗雅健清新，善用比兴寄托手法。
有《刘梦得文集》。
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