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内容概要

你喜欢做什么工作?你能够做什么工作?什么工作是最适合你的?很多时候，你喜欢的工作你并不一定可
以做，你能够做的工作不见得就是适合你的。

在工作的前三年，有两件事职场新人必须要做好：一是给自己定好位，二是做出正确的职业生涯规划
。

在王作的前三年中，你是崭新的，是朝气蓬勃的，也是充满机会的，抓住这三年中的每一次机会，为
自己做出正确的选择，这就是职场新人应该做的。
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作者简介

　　宇琦
　　专业图书策划撰稿人，在内地及港台已累计出版图书百余种，策划撰写类型涉及社科励志、文史
经管等类别，策划出品的多个品种曾荣登诚品、金石堂、博客来图书畅销榜。
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书籍目录

第一章工作前三年，首要任务就是“人对门”
　了解自己的价值所在，选择比汗水更重要
　对自己的职业进行规划，挑就挑潜力股
　把兴趣作为一个重要的考虑因素
　别轻易放弃了自己的专业优势
　人贵有自知之明，好高骛远一事无成
　重视自己的第一份王作
　职业观决定你的职业高度
　中动是魔鬼，跳槽需要深思熟虑
第二章 谦虚谨慎积蓄能量，低调是新人的王道
　不要一意孤行，学会听人劝
　不要只做不思，这会让你懈怠
　不要功高震主，枪打出头鸟
　不要“越位”，上下关系要分明
　不要轻易承诺“没问题”
　不要说那些你不该说的话
　知错能改，就是莫大的进步
第三章初人职场要小心，好的开始就是成功的一半
　职场不是学校，你也不再是学生
　职场预习好，会让你自信心倍增
　入职培训，黄金般的学习机会
　在职场混，你不能只活在当下
　职场中没有“一蹴而就”
　职场可容不下“大小姐”、“大少爷”
第四章 职场新兵，早早练好“人门功”
　不会没关系，态度要谦逊
　CEO也是从琐碎小事做起的
　在职场上会“装傻”的人才不傻
　微笑会让你变得更受欢迎
　办公桌是你的“第二张脸”
　勇子行动，不要踌躇不前
　初涉职场，吃小亏是赚便宜
第五章 职场无小事，把工作当成事业来看待
　干一行，爱一行，钻一行，精一行
　对待本职工作，要有敬业精神
　悉心做好你认为值得的事情
　学会低调展示能力
　工作比学习更能让你成长
　新员工的五个注意事项
第六章 其他都是浮云，业绩优才是硬道理
　为公司创造利润是员工的使命
　业绩是员工能力的体现
　业绩才是硬道理
第七章　职场打拼，有智商更要有“智商”
第八章　谙熟职场规则，笑看职场风云
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第九章　别忽视同事关系，它是职场大学问
第十章　职场印象靠打造，你还不懂“秀”吗
第十一章　找职场那棵可以依附的“大树”
第十二章　职场智慧教你如何“稳操胜券”
第十三章　工作前三年，做骨干应是你的职业追求
第十四章　不懈进取，不满于现状才是好员工
第十五章　职场三年后，你可发飞得更高
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章节摘录

版权页：3.对职业生涯机会的评估所谓职业生涯机会的评估，主要是指评估各种环境因素对自己职业
生涯发展的影响。
我们每一个人都处在特定的环境之中，离开了这个环境，就无法生存与发展。
因此，我们在制定个人的职业生涯规划时，一定要认真分析环境条件的特点、环境的发展变化情况、
自己与环境的关系、自己在环境中的位置、环境对自己提出的要求以及环境对自己有利的条件与不利
的条件等等。
只有对这些环境因素有了充分地了解，才能做到在复杂的环境中避害趋利，这样你的职业生涯规划才
具有实际的意义。
环境因素一般包括：组织环境、政治环境、社会环境、经济环境等。
4.对职业的选择能否正确选择自己的职业，直接关系到我们每一个人事业的成功与失败。
据相关统计，在选错职业的人当中，有80％的人在事业上是失败者，正如人们常说的“女怕嫁错郎，
男怕入错行”。
由此可见，职业选择对一个人的事业发展是何等地重要。
选择一个正确的职业很重要，那么我们如何才能选择正确的职业呢？
至少你应考虑如下四点：性格与职业的匹配、兴趣与职业的匹配、特长与职业的匹配、内外环境与职
业的匹配等。
5.职业生涯路线的选择在你选择了一个正确的职业以后，向哪一条路线发展，此时也需要你作出选择
。
也即是向行政管理路线发展，还是向专业技术路线发展；是先走技术路线，再转向行政管理路线，还
是一直走技术路线⋯⋯由于发展的路线不同，对职业发展的要求也就不同。
所以，在职业生涯的规划中，必须作出抉择，以便使自己的学习、工作以及各种行动措施能够沿着你
的职业生涯路线或预定的方向走下去。
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编辑推荐

《工作前3年决定你的职场命运》：工作前三年，是黄金闪光的三年，是充满机会的三年。
作为一个职场新人，你要明白，第一份工作往往关系到你的一生，你一定要慎重再慎重。
你如果知道自己的价值所在、树立了正确的职业观、做出了正确的职业生涯规划，你就会知道自己的
人生将何去何从。
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