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前言

自《建国方略》之《心理建设》、《物质建设》、《社会建设》三书出版之后，予乃从事于草作《国
家建设》，以完成此帙。
《国家建设》一书，较前三书为独大，内涵有《民族主义》、《民权主义》、《民生主义》、《五权
宪法》、《地方政府》、《中央政府》、《外交政策》、《国防计划》八册。
而《民族主义》一册已经脱稿，《民权主义》、《民生主义》二册亦草就大部，其他各册，亦草就大
部。
其他各册，于思想之线索、研究之门径亦大略规划就绪，俟有余暇，便可执笔直书，无待思索。
方拟全书告竣，乃出而问世。
不期十一年六月十六陈炯明叛变，炮击观音山，竟将数年心血所成之各种草稿，并备参考之西籍数百
种，悉被毁去，殊可痛恨！
 兹值国民党改组，同志决心从事攻心之奋斗，亟需三民主义之奥义、五权宪法之要旨为宣传之资。
故于每星期演讲一次，由黄昌谷君笔记之，由邹鲁君读校之。
今民族主义适已讲完，特先印单行本，以饷同志。
惟此次演讲既无暇晷以预备，又无书籍为参考，只于登坛之后随意发言，较之前稿，遗忘实多。
虽于付梓之先，复加删补，然于本题之精义与叙论之条理印证之事实，都觉远不如前。
尚望同志读者，本此基础，触类引伸，匡补阙遗，更正条理，使成为一完善之书，以作宣传之课本，
则其造福于吾民族、吾国家诚无可限量也。
民国十三年三月三十日 孙文序于广州大本营（大元帅章）（孙文之印）
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内容概要

　　孙中山先生创立的三民主义、五权宪法等思想学说，指导中国同盟会和中国国民党先后推翻了满
清王朝和北洋军阀政府，在中国现代史上具有开天辟地的意义。
在民国时期，《三民主义》、《建国方略》等孙中山著作，被视为立国施政之纲领，对国家建设与社
会发展产生极大的影响。
不仅如此，自孙中山逝世至今，发生在中国这片土地上的历次革命实践与政治改良，或多或少，也都
与孙中山的思想学说有一定的关系。
对于我们今天日新月异的社会主义建设，孙中山先生的思想学说，仍是一笔可资借鉴的历史精神资源
。

　　这本《三民主义》，主要内容是孙中山先生关于三民主义和五权宪法的阐释性演说记录，同时还
收入《中国革命史》、《军人精神教育》、《中华民国临时大总统宣言书》等影响较大的孙中山名篇
，并特别附录了后来国民党人草拟的五权宪法草案，即《中华民国宪法草案》。

　　本书简明扼要地体现了孙中山先生作为革命先行者，为实现其民族、民权、民生的三民主义中国
梦，而进行的艰苦奋斗和深入思考。
读者深入研读这两本书，可以掌握孙中山思想学说的核心精华，并借此重新审视民国那段特殊的历史
。
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作者简介

　　《三民主义》，作者“国父”孙中山。
孙中山（1866~1925），广东香山（今中山）人。
我国近现代民主革命家。
本名孙文，谱名德明，字载之，号日新，又号逸仙，幼名帝象。
他在流亡日本时，曾有一个广为人知的化名“中山樵”，因此人们惯称他为孙中山。

　　1905年，成立中国同盟会，发动一系列反对清政府的武装起义。
1911年辛亥革命后，被推举为中华民国临时大总统。
1913年，发起反袁的二次革命。
1921年，在广州组织军政府，任非常大总统。
1924年，发起第一次国共合作。
1925年3月12日，孙中山在北京?逝，终年59岁。
1940年，当时的国民政府通令全国，尊称其为“中华民国国父”。

　　孙中山早年接受教会教育，对世界局势具有深刻的认识。
他是最早提倡以暴力推翻满清统治、建立民国的革命者之一，“起共和而终帝制”。
他提出的“三民主义”等政治纲领亦影响深远。
晚年推动联俄容共、国共合作政策，促进了中国共产党的迅速发展，是海峡两岸都备受敬重的革命先
行者。
?
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书籍目录

民族主义
　自序
　第一讲　民族主义概论
　第二讲　中国民族的危机
　第三讲　中国民族主义精神消失的原因
　第四讲　民族主义是世界大同的基础
　第五讲　恢复中国民族主义的方法
　第六讲　发扬中国民族主义的方法
民权主义
　第一讲　民权的发生和发展
　第二讲　自由的真谛
　第三讲　平等的真谛
　第四讲　欧美近代民权革命的障碍
　第五讲　“权”和“能”分开的政治机构
　第六讲　建设新中国的原则和办法
民生主义
　第一讲　民生主义和马克思主义的异同
　第二讲　民生主义的具体办法
　第三讲　吃饭问题
　第四讲　穿衣问题
五权宪法
中国革命史
其他作品
　自述
　中华民国临时大总统宣言书
　中华民国之意义
　地方自治为民国之础石
　三民主义精义
　军人精神教育
　中国国民党宣言
　孙文越飞联合宣言
　北上宣言
　民主政治与人民知识程度的关系
　附：中华民国宪法草案
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章节摘录

插图：第一章 以饮食为证当革命破坏告成之际，建设发端之始，予乃不禁兴高采烈，欲以予生平之抱
负与积年研究之所得，定为建国计划，举而行之，以冀一跃而登中国于富强隆盛之地焉。
乃有难予者日:“先生之志高矣、远矣，先生之策闳矣、深矣，其奈知之非艰，行之惟艰何?于初闻是
言也，为之惶然若失。
盖“行之惟艰”一说，吾亦信而无疑，以为古人不我欺也。
继思有以打破此难关，以达吾建设之目的，于是以阳明“知行合一”之说，以励同人。
惟久而久之，终觉奋勉之气，不胜畏难之心，举国趋势皆如是也。
予乃废然而返，专从事于“知易行难”一问题，以研求其究竟。
几费年月，始恍然悟于古人之所传、今人之所信者，实似是而非也。
乃为之豁然有得，欣然而喜，知中国事向来之不振者，非坐于不能行也，实坐于不能知也;及其既知之
而又不行者，则误于以知为易、以行为难也。
倘能证明知非易而行非难也，使中国人无所畏而乐于行，则中国之事大有可为矣。
于是以予构思所得之十事，以证明行之非艰，而知之惟艰，以供学者之研究，而破世人之迷惑焉。
夫“知之非艰，行之惟艰”一语，传之数千年，习之遍全国。
四万万人心理中，久已认为天经地义而不可移易者矣。
今一旦对之日“此为似是而非之说，实与真理相背驰”，则人必难遽信。
无已，请以一至寻常、至易行之事以证明之。
夫饮食者，至寻常、至易行之事也，亦人生至重要之事而不可一日或缺者也。
凡一切人类、物类皆能行之，婴防除——出母胎则能之，雏鸡一脱蛋壳则能之，无待于教者也。
然吾人试以饮食一事，反躬自问，究能知其底蕴者乎?不独普通一般人不能知之，即近代之科学已大有
发明，而专门之生理学家、医药学家、卫生学家、物理家、化学家，有专心致志以研究于饮食一道者
。
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媒体关注与评论

孙中山早年一直被人称之为“孙大炮”，以当年人们的眼光，孙的许多言论设想确有其不可想象之处
。
然而，站在当今中国发展的水平上，再来看孙中山当年的那些“大炮”，尤其是概括了孙中山对未来
中国建设理想设计的这部《建国方略》，我们或许应该为孙中山的诸多远见而叹服。
　　——杨奎松(北大历史系教授)《建国方略》是孙中山的主要著作，集中反映了他的哲学思想、建
设计划和民主理念。
它为中国的现代化勾画了前所未有的宏伟蓝图，也提出了富于辩证思想的长远指导方针。
历史已经并将进一步证明，其所设计的混合经济模式以及使社会主义、资本主义“互相为用”的思想
，将在人类的文明进化中发挥巨大的作用。
　　——杨天石(民国史专家)与《实业计划》中那些宏大的规划相比，我更欣赏他的《民权初步》，
一个古老民族从学习如何开会这些看起来微不足道的细节开始，也许比通往富强的大梦更重要。
与五权宪法相比，我更欣赏他的三民主义。
主义与否倒在其次，民族、民权、民生三个词确实抓住了中国问题的关键，百年变迁，民族问题早解
决了，民生问题也在解决之中，今天迫切需要面对的乃是民权问题。
　　——傅国涌(著名独立学者)从《建国方略》中可以看到孙中山的理想。
孙中山的伟大在于让民主宪政成为近代以来中国普通百姓的理想，他在西方通行的政治结构中，极富
智慧且结合中国实际创造性提出了中国政治制度的“立法、行政、司法、考试、监察”的五院构想，
并在事实上成为一个可以运行并展示了活力的政治制度。
　　——谢泳(厦大人文学院教授)今天我们读到《建国方略》，实在要惊叹孙中山的远见卓识，这是
中国近代史上第一个比较全面、系统、准确的经济发展现代化蓝图。
对比此后中国所走过的经济发展和强国之路，竟与孙中山所勾画的宏伟蓝图，不谋而合。
　　——陈东林(社科院当代所二研室主任)
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编辑推荐

《民国立国档案:建国方略+三民主义(套装共2册)》编辑推荐：孙中山《建国方略》:【随书限量赠送】
民国版彩色“建国方略图”。
杨天石、杨奎松、傅国涌、谢泳民国？
权威名家推荐必读。
民国立国档案:一部研究民国史的必读经典，一整套被蒋介石及国民党人奉为治国纲领的神圣文本。
百年辛亥革命珍贵遗产:全面详实企划大中华民主富强现代化方案的宏伟巨著。
一份昭告天下的大国崛起方案:火车进藏、三峡水库、利用外资、快速崛起、渐进民主、国强民富⋯⋯
当年的远见，渐成今日之现实。
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