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内容概要

　　大汉王朝是一个光荣与寂寥、辉煌与没落交织的封建王朝，对于今天的中国人，这个伟大的封面
王朝投下的背影仍值得我们去追忆与回味。
黎重编著的《一本书读懂大汉史》讲述了从西汉建立到东汉灭亡长达400年的历史，涵盖了两汉军事、
政治、官制、农业、文化、宗教、思想等各个领域的内容。
《一本书读懂大汉史》精选引人入胜的珍贵图片，用近乎口语的表述，讲述细节故事与人物活动，反
映历史场景及发展演变，逐层剖析大汉王朝的起起伏伏，真实再现大汉盛世的恢宏场景，由此进一步
破译治乱盛衰的历史密码。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<一本书读懂大汉史>>

书籍目录

第一章 大汉帝国的缔造俗话说，自古英雄出少年。
但刘邦却是一个特例，他前半生只是个街头混混，泼皮无赖，令家人讨厌的家伙。
只是他生得逢时，赶上了秦末乱世。
乱世出英雄，刘邦不仅出人意料地成了一个众望所归的英雄，几经周折竟然还打败了西楚霸王游手好
闲不务正业，半生蹉跎岁月乱世出枭雄，刘邦夺关中霸王破釜沉舟，末秦丧钟敲响鸿门宴危机重重，
刘邦侥幸逃生霸王分封惹不满，霸业由此起祸端楚汉战争拉开序幕，刘项划鸿沟为界霸王惨败无颜面
，拔剑自刎乌江边第二章 幼年帝国的辉煌楚汉战争结束后，刘邦是大赢家，登上了帝王的宝座。
昔日与他共患难的弟兄们，都等着他给大家加冠封爵。
但有的人等来的是荣华富贵，有的人等来的却是兔死狗烹的下场。
当刘邦向功臣们痛下杀手的时候，他可能没有料到，有个人要比那些功臣更有威胁性，她就是吕后。
她是中国历史上第一个临朝称制的女子，掌握汉朝政权长达十六年。
之后，汉朝迎来了发展中的春天--“文景之治之治大汉帝国终建起，布衣皇帝显霸气为固帝国千秋业
，高祖刘邦开杀戒开国三功臣，幸免“兔死狗烹吕后残忍专横，刘氏江山改姓勤勉皇帝勤为政，文景
之治创辉煌削藩七国叛乱，亚夫一举平叛第三章 少年帝国的顶峰武帝统治期间是汉朝最鼎盛的时期，
当时在世界上有“天神大国”之称。
无论是从文治武功，还是从内政外交上来看，武帝时期都是空前繁荣兴盛的，因此后人多用“雄才武
略”这个词评价汉武帝。
当然，人无完人，汉武帝老的时候也做了一些糊涂事，比如“巫蛊之祸”。
不过，当他知道自己犯了错时，敢于自我批评，对一个帝王来说却是很难得的武帝即位，大展帝王雄
风武帝三骁将，平定匈奴立战功张骞两次通西域，大汉帝国得扬名苏武牧羊显忠义，千古佳话传至今
超级帝王非凡人，功过自有后人评风流才子与传世才女的爱情故事千古名家司马迁，忍辱负重著《史
记》第四章 青年帝国的裹颓常言道，花无百日红。
汉朝经历了鼎盛时期后，不管武帝之后的皇帝如何努力，也维持不了先前那种鼎盛的局面了，尤其是
“昭宣中兴”之后，大汉帝国完全没有了当年的威风。
后来，又经成帝、哀帝的败坏，昔日的帝国开始慢慢地倒退，更糟糕的是，有人趁机篡夺了汉权，改
了汉姓，他就是王莽年幼昭帝继王位，霍光辅佐理朝政传奇人物汉宣帝，励精图治振汉室⋯⋯第五章 
成年帝国的中兴第六章 老年帝国的覆亡附录 汉史之谜
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章节摘录

　　惠帝登基时间不长，看到丞相每天只是请人喝酒聊天，不理政事，十分迷惑，认为曹丞相是欺他
年幼，不愿意全力辅佐。
　　曹参之子曹窟在惠帝时期担任中大夫，惠帝有一天对他说：“待你回家后，找机会问问你父亲，
‘高祖刚驾崩，而如今的皇上太年轻，根本没有治理国家的经验，正是需要您费心辅佐的时候。
然而身为丞相，您每天却只是喝酒闲聊，既不向陛下报告政事，又不处理朝政事务。
这样下去，您怎么能治理国家、安抚百姓呢’。
你问完后，记住你父亲是如何回答的，等到下次上朝再告诉我。
记住，不要透露是我让你问的。
”　　曹窟回家后，照惠帝的吩咐问他的父亲。
　　不想曹参听后，骂道：“你这个家伙年幼无知，知道什么国家大事！
再说这是你该管的事吗？
”曹参非常愤怒，竟让人拿板子痛打了曹窑一顿。
　　曹窟感到非常委屈，上朝后告诉了惠帝事情的经过。
惠帝听后，愤怒异常。
　　这天下朝，惠帝留下曹参，训斥他说：“你为什么要这么重地打曹窑呢？
是我让他去询问你，他只是转述了我的话罢了。
”　　曹参听后，马上摘下官帽，俯身跪在地上磕头谢罪。
　　惠帝先叫曹参起来，然后问：“丞相若有任何想法，不妨直言！
”　　曹参想了想，就问惠帝：“陛下，请问和先帝比起来，你们谁更贤明呢？
”　　惠帝不假思索地说：“当然是先帝了，我怎么敢和先帝相比？
”　　曹参又问：“陛下再看我和萧何相国相比，谁的才能更强呢？
”　　⋯⋯
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编辑推荐

　　大汉王朝是中国历史上寿命最长的王朝之一，她和她之前的大秦王朝一起，开创并发展了一种崭
新的政治制度，是中华本土文化孕育出来的第一个强盛时代。
　　汉朝就像一颗璀璨的明珠，悬挂在中国历史的天空之中。
在中国古代历史上，没有哪个朝代能像汉朝那样，至今还对我们的生活有着这么大的影响，它的成就
在中国历史上是无法磨灭的。
　　汉朝是一个对后世影响深远的朝代，从最初的崛起，到后来的衰落，无不深刻影响着后世的每时
每刻。
　　本书以充满激情的笔墨，浓墨重彩地刻画了一个个有血有肉的历史人物，描绘了一幅幅波澜壮阔
的历史画卷，记录了那段波澜壮阔、惊心动魄的历史时代，全景再现大汉王朝的兴盛与衰落。
　　本书所记述的历史人物和事件皆严格依照史书所载，间或有编著者的一些观点，见解独特！
全书化繁复为简约，化深奥为浅显，化枯燥为神奇，带你领略历史的奥妙，享受阅读的快感。
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