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前言

　　这是一种与以往不同的新的学习方式。
　　在中小学语文新课标里这种学习方式被定义为探究式学习，在高中和大学里被理解为研究式学习
。
同学们在教师的指导下确立了一个探究文学问题的目标。
为了解决这个问题就需要重新整合自己过去已学过的知识，重新确定新的阅读材料和阅读方法，通过
自己投入身心的感受、体验以及创造性的写作去表达自己的理性认识和审美态度。
这种阅读、品味、感悟的全过程就是一种语文选修课（研究型课程）要经历的全过程。
这样的课程和过程．有利于培养过去的语文教学中比较忽略的鉴赏能力和语文素养；有利于激活同学
们主动地创造性地进行自主学习的积极性；有利于把“成功素质教育”的实施真正落实到教与学的实
处。
　　在大中小学语文学科的教学改革中究竟怎样有效地开发出这种带有研究性质的文学类选修课？
怎样引导学生的课外文学阅读？
怎样构建同学们开展研究式阅读和创造性写作的教学平台？
这样一种“读·品·悟学习法”开始引起了众多师生的关注。
“读·品·悟学习法”是让同学们在自己感兴趣的文体中开展广泛的有选择性的文学阅读，在广泛的
文学阅读中挑选出一篇或一组真正感动了他们、启迪了他们的文学精品，并把这些挑选出来的文学精
品当做他们研究社会、研究人生、研究历史，甚至是研究他们自己的案例；在赏析、解读、研究、评
鉴的过程中，他们的思想、感情被文学精品隐含的意蕴激活了，他们联想了自己已经经历的生活，他
们想象了自己未曾经历过的生活，他们初步学会了用一种人文社科的研究方法去探究文学案例，并创
建一种他们用自己的眼睛和心灵观察过、体验过的生活世界和艺术世界。
　　多少年来一直被教育理论家倡导的“自主性学习”、“探究式学习”以至那种“快乐学习”、“
快乐教育”的情景在这里显现了。
同学们体验到了一种自己掌握自己学习的愉悦。
他们好像是在大声喧闹着展开一场智力竞赛——看谁选的文章好看，看谁写的研究性文章分析到位，
看谁编选的文集拥有的读者多。
一种新的阅读方式在这种“竞赛”中启动了；一种真正的“我手写我口”、“我手写我心”的写作本
体观在这种“竞赛”中重现了；一种“成功教育”、“快乐教育”的情景悄无声息地来临了⋯⋯　　
他们在做着他们的老师在50岁时才开始做的主编工作，他们学会了用青少年的眼光和心灵去选择他们
需要的文学精品和文学案例；他们选出来的文学精品甚至让他们的老师大跌眼镜——一些名不见经传
的作者和作品频频亮相于他们的文集中——这并不奇怪，因为他们的选文标准是真正拨动了他们的心
弦的东西。
经典的作品因为拨动了青少年的心弦他们选了，不那么经典的作品只要能拨动了青少年的心弦的他们
也选。
他们工作后的副产品能让许多社会学家、心理学家、青少年思想教育家颇感兴趣．因为这个“感动系
列”已经成为一扇把握当代青少年学生的思想脉搏．了解他们那些或者是朴素的或者是新潮的或者是
另类的价值观的一个窗口。
他们的工作也可能会让一些当代文学的研究者、参与者颇感兴趣，他们实际上在做着一项分类准确、
原则鲜明的当代文学选本工作，这样的选本可以说是为权威专家的文学选本贡献了一个特定的“补充
”。
他们的工作还可能会让一些课程理论专家和教学理论专家颇感兴趣，他们“读·品·悟”的全过程不
正是一个典型的课程构建过程吗？
　　“读·品·悟学习法”催生了“读·品·悟感动系列丛书”。
这套丛书的组稿与出版，显影了大中小学语文学科正在生长、发育的一种课程新理念，这就是——“
审美型阅读、研究式学习、创造性写作”。
这个语文新课程理念隐含着成功素质教育的内核，体现着现代教育的真正本质，也为基础教育、高等
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教育的课程改革培育了一个生动的教学案例。
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内容概要

　　《清风的吟唱：感动小学生的100篇散文(最新版)》精选了近百篇适合小学生阅读的美丽散文，并
附有深入浅出的赏析。
一篇篇真情洋溢的散文，带给孩子们一次次心灵的感动。
每一段文字，每一篇文章，都能让孩子的心灵和情感得到洗礼与升华。
鲜活的语言，生动的叙述，如泉水般流过孩子的心灵，给他们以情感的滋润，让他们感受到人间真情
的爱与温馨，在培养孩子阅读兴趣的同时，还能提高孩子的作文水平和语文综合素养。
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作者简介

　　刘海涛，中国写作学会副会长，全国优秀教师，享受政府特殊津贴专家，广东省教学名师。
长期在基础教育和高等教育领域从事文学欣赏、文学刨作的教学与研究，主编国家级“十五”、“十
一五”规划教材，主讲的课程《文学写作》获广东省精品课程称号和优秀教学成果奖。
其所在的汉语言文学专业为教育部特色专业建设点。
　　出版的主要著作：《文学写作教程》，高等教育出版社，2005年版：《写作学新教程》，南京大
学出版社，2004年版：《文艺鉴赏概论》（主编之五），高等教育出版社，2004年版：《微型小说学
研究》（三卷本），中国社会科学出版社，2002年版：《小说的读与写》，中山大学出版社，2000年
版。
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捕捉美丽踪迹世界为你震动吗折断翅膀的雄鹰谎花怀念一条河根不一样的花朵成功在绝望处转弯成功
只需一杯酒涂抹明亮青春永远的一课校徽享受读书人生不缺席人际交往如照镜那个午后，那棵树牵手
花样年华青春青春意在恋世曲当风筝遇上风在触动的镜子里阅读成功的失败者感受心灵四季雪落无声
小溪的坚韧人在水湄美落叶蝴蝶的选择拥抱美好阳光阳光下的时光阳光下的精彩幸福住在隔壁随便找
个自己的位置生活着是美好的绽放生命之花命运给心情涂上颜色沉默病榻呓语细芽生命列车没有伤口
的秋天扬起前进风帆两份名单再给自己一次机会幸福已经满满的四颗补鞋钉一分钟聪明人和傻子和奴
才成功是一种感受奥斯卡尔·王尔德挺直坚强脊梁跳下悬崖找活路磨刀也误砍柴工买橘子的两种方法
蹲下来的哲学低头看得破当别人把你绊倒把苦难放在远处欣赏学会放弃品味温馨亲情看见的日子每一
位母亲都是儿女的靠山聚散大爱而弃母亲感悟生活之美永远的奔跑迎接明天一只手套聆听脚步的声音
我的四季黑马
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章节摘录

　　有的人不管处境多么不幸，心中始终充满着对生命的渴望和热爱，以常人不敢相信的意志力顽强
地抗争着，最终造就了奇迹的诞生。
　　世界为你震动吗　【美】哈纳克·麦卡提　　11岁的安琪拉患了一种神经系统的疾病，疾病使她
日渐衰弱，无法走路，举手投足也诸多受限，医生对她是否能复原并不抱太大的希望，他们预测她的
余生都将在轮椅上度过。
医生也表示，一旦得了这种病，就算有人能恢复正常，也可说是凤毛麟角。
但这个小女孩并不畏惧，她躺在医院病床上，向任何一个愿意倾听的人发誓，有一天她绝对会站起来
走路。
　　她被转诊到一所位于旧金山湾区的复健专科医院，所有适用于她的治疗法都用了，治疗师深为她
不屈的意志所折服，他们教她运用想象力，想象自己在走路。
即使想象不能发挥其他的效用，至少可给安琪拉希望，使她在依赖病榻冗长的清醒时间里，能有些积
极正面的想法，不论是物理治疗、复健池治疗，或是运动单元，安琪拉都竭尽全力配合，躺在床上时
也老老实实地做想象的功课，想象自己能行动了。
　　有一天，她再度使尽全力想象自己的双腿又能行动时，似乎奇迹真的发生了！
床动了！
床开始在房间里到处移动！
她大叫：“看看我！
看啊！
看啊！
我动了！
我可以动了！
”　　当然，医院里每一个人都尖叫起来，纷纷寻找遮蔽物。
大家在尖叫，器材也掉下来，玻璃也碎裂了。
这就是最近才发生的旧金山大地震，但请不要告诉安琪拉，她相信她真的做到了！
而且现在，才不过几年的时间，她又回到学校上课了！
她用她的双脚站起来，不用拐杖，不用轮椅。
你瞧，任何人只要能震动旧金山及奥克兰之间的土地，便能克服微不足道的毛病，你说是不是？
　　赏析　世界为你震动／豆海湛　　文章讲述了一个感人至深的故事。
在结尾才点明安琪拉的行动是由于旧金山大地震引起的，也正是这次地震更坚定了安琪拉勇敢地与病
魔作斗争的勇气和信心。
故事的结局既出人意料，又在情理之中，让人陷入深深的思考之中。
　　世界会为你震动吗？
答案是肯定的。
很多时候。
我们面临着深重的苦难，生活似乎一下子陷入了绝境之中。
此时此境，很多人往往丧失了活着的勇气和信心，甚至在绝境中了结余生。
而有的人不管处境多么不幸，心中始终充满着对生命的渴望和热爱，以常人不敢相信的意志力顽强地
与困境抗争着，最终造就了奇迹的诞生。
这时，世界将会为你震动，这是对坚强最好的褒奖。
　　雄鹰搏击长空的背后，付出过怎样的代价？
“没有人能帮助雕鹰飞翔，除了它自己。
”　　折断翅膀的雄鹰　明飞龙　　在辽阔的亚马孙平原上生活着一种叫“雕鹰”的雄鹰，它有“飞
行之王”的称号。
它的飞行时间之长、速度之快、动作之敏捷，都堪称鹰中之最，被它发现的小动物，一般都难以逃脱
它的捕食。
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　　但谁能想到在那美丽的飞翔背后却隐藏着悲壮的、充满血泪的故事呢。
　　当一只幼雕出生后，没享受几天舒服的日子，就要经受母亲近大部分骨骼。
然后再次从高处推下，有很多幼鹰就是在这时成为飞翔训练中最悲惨的祭品，但母鹰同样不会停止这
“血淋淋”的训练，因为它眼中虽然有痛苦的泪水，但更有孩子们的蓝天。
　　有的猎人动了恻隐之心，偷偷地把一些还没来得及被母鹰折断翅膀的幼鹰带回家里喂养。
但后来猎人发现，那被喂养大的“雕鹰”至多飞到房屋那么高便要落下来，因为那两米多长的翅膀已
成为它们的累赘。
　　原来，母鹰“残忍”地折断幼鹰翅膀中的大部分骨骼，是决定幼鹰未来能否在广袤的天空中自由
翱翔的关键所在。
原来，雕鹰翅膀骨骼的再生能力很强，只要在被折断后能忍着剧痛不停地振翅飞翔，使翅膀不断地充
血，不久便能痊愈，而痊愈后的翅膀则似凤凰涅磐一样，将长得更加强健有力。
如果不这样，雕鹰也就失去了一个涅槃的机会，它也就永远与蓝天无缘了。
　　没有人能帮助雕鹰飞翔，除了它自己。
　　我们每个人都拥有自己辽阔而美丽的蓝天，也都拥有一双为蓝天做准备的翅膀，那就是激情、意
志、勇气和希望；但我们的翅膀也同样常会被折断，也同样常会变得疲软无力，如果这样，我们能够
做到忍受剧痛，拒绝怜悯，永不坠落地飞翔吗？
　　搏击长空的背后／梁源　　文章讲述的是亚马孙平原上一种叫“雕鹰”的雄鹰如何成为“飞行之
王”的故事，告诉我们要通过不断的拼搏才能取得非凡的成就。
文章的开头简洁明了，介绍了“雕鹰”的概况，设置了悬念，激起读者的阅读兴趣。
接下来，文章具体地介绍了幼雕出生后，母似残酷的训练。
在母鹰的帮助下，幼鹰不多久就能独自飞翔，但这只是第一步，因为这种飞翔只稍微比爬行好一点。
幼鹰需要成百上千次的训练，不练的话，就不能获得母亲口中的食物。
第二步，母鹰便把幼鹰带到高处，或树上，或悬崖边，然后把它们摔下去，有的幼鹰因胆怯而被母亲
活活摔死。
但母鹰不会因此而停止它的训练，因为它深知不经过这样的训练，孩子们根本不可能飞上高远的蓝天
，即使能，也会因捕捉不到食物而饿死。
第三步则更加残酷和恐怖，那些被母亲推下悬崖而能胜利飞翔的幼鹰将面临最关键、最艰难的考验，
它们那正在成长的翅膀会被母鹰残忍地折断亲对幼雕作出残酷训练。
文章的结尾点题，升华主旨，表达出作者真切的感悟。
整体思路清晰，结构完整，内容具体，故事性和哲理性相融合。
　　是否有人想过：雄鹰搏击长空的背后。
付出过怎样的代价？
“没有人能帮助雕鹰飞翔，除了它自己。
”雄鹰从小就开始的飞翔训练是一种极限挑战，能经受得住折断翅膀的痛苦考验，就能生存下来，获
得“飞行之王”的称号。
“雕鹰”的故事留给我们的启迪是深刻的：我们每一个人都拥有自己广阔的蓝天，也拥有一双搏击长
空的翅膀；但当我们折断翅膀的时候，请不要灰心气馁，像雄鹰一样忍着剧痛的折磨勇敢地飞翔，最
终收获的将会是傲人的成就。
　　命运就掌握在我们自己的手中，努力是最好的证明，总有一天我们的努力会开花、结果的。
　　谎花　刘克升　　大学毕业后，我在没有任何背景的条件下，开始到社会闯荡，经历了种种挫折
。
　　先是通过劳务市场进到一家机械厂，一干就是三年多，可老板丝毫没有重用我的意思。
我终于忍受不住，在一个静悄悄的冬日离开了。
后来我应聘到一家杂志社做了一名编辑，胸中重新燃起希望之火。
我加倍地努力，首次接手的两个策划稿件很快就脱颖而出，巩固了我在杂志社的地位。
然而就在我芝麻开花节节高的时候，投资商突然撤出，杂志社陷入了资金困境，不得不做出了停刊的
决定。
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　　努力最终付诸东流，辛苦最终收获失望，自己怎么就这么倒霉呢？
我孤零零一个人躲到酒吧里，喝得酩酊大醉。
　　几天后，我回到乡下做暂时的心态调整。
在乡下的庭院里，我喝着母亲为我熬的南瓜粥，眼睛禁不住湿润了，继而当着母亲的面放声大哭，把
心里所有的委屈都释放了出来。
母爱总是宽厚的，默不作声地包容了我所有的情绪。
　　第二天，我随母亲到地里摘南瓜，瓜秧顺着地堰交错着、蜿蜒着、扩展着，布满了地面。
星罗棋布、高高举着的钟形南瓜花，散发着金黄色的光芒，格外地温暖人心。
我突然想起小时候与母亲的对话：　　“南瓜秧上开了那么多的南瓜花，有很多却是不结果的‘谎花
’，提前摘去它们不是就能够节省养分，多供给其他能结果的南瓜花吗？
”　　而母亲的回答非常简单明了：“傻孩子，没有结出南瓜之前，我们怎么知道哪一朵南瓜花是‘
谎花’呢？
”　　从南瓜地回到家里，我马上收拾行囊，离开了家乡，开始了新一轮的寻觅。
这次回乡的经历使我明白了：努力使花开，努力的过程就是花开的过程。
　　赏析　努力是最好的证明/豆海湛　　本文是一篇颇有哲理意味的散文，记叙了“我”的亲身经历
。
“我”一直努力地付出，却遭遇老板冷落、单位倒闭等。
在挫折面前，“我”感到前路渺茫，然而最终母亲用“谎花”的道理启迪了“我”的心灵。
由受到挫折的丧气，到后来信心的重振，文章细腻地描述了“我”的心路历程，结尾的一句话“努力
使花开，努力的过程就是花开的过程”，颇有哲理性，升华了文章的题旨。
“谎花”这个具有象征意义的题目，很好地体现了中心。
　　我们的生活不可能永远一帆风顺，总会有一些挫折让我们体会到生活的艰难。
有时，我们明明努力地付出了，可最终收获的却只是失望。
于是，我们常常会忧伤，常常会埋怨，难道命运就这样对我吗？
其实，命运就掌握在我们自己的手中，努力是最好的证明，总有一天我们的努力会开花、结果的。
就像那位母亲所说的，在没有结出南瓜之前，我们不知道哪一朵南瓜花会是“谎花”，所以好好感受
培育花朵的乐趣吧！
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